台南市立歸仁國中104年度 『心肺復甦術〈CPR〉』研習  實施計畫
一、依據：依據本市104年度重要施政計畫-教職員急救教育知能訓練事項辦理。

  二、目的： 

      （一）加強學校事故傷害防治教育宣導工作，增進學校教職員工之緊急救護能力，提升正確應變處理方式，落實校園急救教育，建構安全防護網絡。 

      （二）藉由心肺復甦術課程訓練及實務教學，增進教職員工危機處理之專業知能，落實學生健康身心之照護。

       (三) 推廣校園急救教育活動，使104年度教職員工接受心肺復甦術〈CPR〉訓練比率達85%。

  三、指導單位：台南市政府 教育局 

四、主辦單位：台南市立歸仁國中 學務處衛生組

五、協辦單位：中華民國紅十字會 台灣省台南縣支會

六、研習時間：104年8月27日(暑期返校日)【星期四】上午8：00~12：00 
七、研習地點：本校薌江大樓五樓會議室1.【講習及筆試】

                                       2.【CPR技術練習及測驗】  

  八、參加研習對象：1.本校未具CPR證照之教職員工

                  2.本校104年度須接受複訓之教職員工

3.今年證照未到期，但有意願接受CPR複訓之教職員工

  九、報名方式、地點、時間:繳交書面報名表至健康中心，即日起至5月29日止。
  十、實施方式： 

（一）研習宣導主題：心肺復甦術技能訓練。證照有效期限為二年 

（二）活動課程：請參閱【附件1-1】課程表，研習時間4小時。

（三）課程講師：聘請中華民國紅十字會台灣省台南縣支會之基本救命術BLS指導員擔任講師。

（四）研習時數與證照：

（1）全程參與且測驗合格學員，核發證照及4小時研習時數。【以簽到簿為準】

          （2）全程參與但未通過測驗學員，僅核發4小時研習時數，不核發證照。【以簽到簿為準】

          （3）學員--『教師部分』由學員先至『台南市中小學教師學習護照系統』報名並核發研習時數。

               學員--『公務人員』部分則由人事室核實登錄研習時數。

          （4）急救合格證照將於104學年度開學後統一發回。
        (五) 研習當天請學員穿著輕便褲裝或運動服裝。 

(六)參加人員請注意研習時間，並於研習當天準時報到。

十一、注意事項:

    （一）研習當天術科練習及測驗，依【報名順序】採編組的方式進行；請參加研習的老師們留意自己的編號。

    （二）擬參加今年度校內急救訓練研習的老師麻煩先至『台南市中小學教師學習護照系統』報名並務必填寫『急救訓練個人報名表』，以免造成作業上之疏漏-為配合紅十字會作業上之要求。
 【附件1-1】臺南市立歸仁國中104年度心肺復甦術〈CPR〉研習課程表

	CPR課程表【104年8月27日 星期四】 

	時間 
	活動內容 
	講師 

	8：00～9：00
	報到&領取資料，開幕式，課程簡介 
	  

	9：00～11：00 
	1.成人心肺復甦述的重要性適用情況步驟與方法

2.成人呼吸到異物梗塞之處理

3.筆試 
	講師1名 

助理講師4名

	11：00～12：00 
	1. 分 組 教 學

2. CPR技術測驗

	  依照最新研習名單
分組進行練習及測  

驗


	12:00
	賦歸


【附件1-2】中華民國紅十字會台南縣急救訓練個人報名表
· 擬參加本次研習的教職員，請務必填寫書面【報名表】；並將報名表於5月29日(星期五)

   前繳回健康中心完成報名。（研習當天術科練習及測驗，依【報名順序】採編組的方式進
   行）
※104年8月27日(星期四)CPR研習日前請各位教職員至學校網站［研習訊息］
  查詢編組組別
	中文姓名
	
	身分證字號
	

	性   別
	     □ 男     □ 女
	通訊地址
	台南市歸仁區文化街二段2號

	出生日期
	       年     月     日
	辦公室分機
	

	住  家  電  話
	          
	 手機號碼
	 


