歸仁國中104學年度新生始業輔導課程表
8/26(三) (全天7:20-15:50，中午於班級內享用營養午餐) 
	節次
	時   間
	課程內容
	負責人
	分鐘
	地點
	備 註

	
	07:20~07:40
	學生報到
	學務處
生教組

引導學生
	20
	活動中心
	學校行政人員:
1. 引導新生至活動中心報到

2. 小老師點名，避免跑錯班

3. 廣播宣導新生注意事項

4. 預備學生及導師、行政名單備查

導師:

1. 請至學務處領取資料袋



	早自修
	07:40~08:10
	破冰相見歡
	各班導師
	30
	各班教室
	班級志工帶回教室就坐，師生彼此認識與默契培養

	第一節
	08:20~09:05
	我們這一班
(part1)
	各班導師
	45
	各班教室
	1. 統計午餐數量及點收餐費（40元）（AM8：20前交回總務處）
2. 教室座位、集會隊形確認
3. 整潔、午餐分工

4. 選班級幹部

	第二節
	09:15~10:00
	我們這一班
(part2)
	各班導師
衛生組

合作社
	45
	各班教室
	1. 領取掃地工具（衛生組）
2. 新生填寫拜師帖（志工）

3. 聽候廣播領取(手提袋、童軍椅及書包10人[花園中庭]、教科書13人[活動中心]) 

	
	10:00-10:10
	邁向校園
	各班導師
	10
	活動中心
	1. 各班整隊帶往活動中心集合(每人需攜帶筆)
2. 學生手冊至活動中心發放

	第三節
	10:10-10：55
	與希望共舞
	校長
各處室
	25
	活動中心
	1. 升旗志工協助設備與音控
2. 開訓典禮—介紹導師暨行拜師禮

3. 校長致詞

4. 介紹行政同仁

	
	
	有品生活
	學務處
生教組
	20
	
	1. 常規指導與基本儀態訓練
2. 服裝儀容規定

3. 請假外出辦法

4. 手機使用辦法

5. 交通安全需知

	第四節
	11:05-11：50
	學習高手
	教務處
	25
	活動中心
	1.教務處團隊介紹
2.服務內容簡介

	
	
	認識環境
	總務處
	20
	
	1. 總務處團隊介紹
2. 校園環境簡介

3. 用餐相關事項說明

4. 校服套量與發放事項說明

	午餐
	11:50~12:30
	用餐禮儀
	總務處
各班導師

衛生組
	25
	教室
	1. 午餐禮儀指導。
2. 餐桶及菜渣送回廠商。

3. 教室環境整理及垃圾清理。
4. 志工帶領班長至學務處領取點名單

	
	
	環境衛生
	
	15
	
	

	午休
	12:30-13:10
	養精蓄銳
	各班導師
	40
	教室
	12:10-13:00請尚未套量制服的新生至合作社套量

	第五節
	13:15~14:00
	醒腦操
	學務處
生教組
	5
	活動中心
	基本儀態訓練

	
	
	多元學習
	學務處
學生活動組

體育組
	20
	
	1. 社團選社說明（特殊社團甄選說明）
2. 服務學習規定說明

3. 體適能相關事項說明

	
	
	愛物惜福
	學務處
衛生組
	20
	
	1. 環境清潔與打掃須知
2. 資源回收與競賽規則

3. 校園減碳

4. 健康促進

	第六節
	14:10~14:55
	心靈雞湯
	輔導處
	45
	活動中心
	1.輔導處團隊介紹
2.服務內容簡介

	第七節
	15:05-15:50
	我們這一班
(part3)
	各班導師
	45
	教室
	回收A表、學生基本資料卡、照片、健康資料表、幹部一覽表、座位表…等相關資料

	
	15:50
	放學
	學務處
生教組
	
	
	


注意事項:

1. 一年級新生請穿著國小服裝(校服、運動服) ，攜帶基本文具、用餐餐具、環保杯。

2. 新生於7:20-7:40至活動中心報到、15:50放學。

3. 騎乘腳踏車同學務必穿戴安全帽，遵照糾察隊指揮，整齊停放依三年級位置停放於本校成功樓後方及薌江樓前方走道，並依學務處人員引導 ，依班級號排列。
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