臺南市六信高中104學年度第一學期「泡菜製作」研習實施計畫
壹、依據104學年度品德教育深耕學校、推動家庭教育暨健康促進健康體位計畫辦理。
貮、計畫目的：
  一、學習蔬菜調理食品的製作技術，並能開發特色產品伴手禮。
  二、了解蔬果加工醃漬方法，以提高蔬果經濟效益。
  三、建構並強化師生環保蔬食之健康飲食的觀念。
  四、增進教職員選擇健康飲食的執行能力，進而調整飲食習慣。
  五、透過課程學習關心健康、關愛大地、關懷生命。
  六、以實際行動協助菜農推廣高麗菜，建立在地食材選購常識以及低碳節能料理觀
      念。
參、參加對象：臺南市公私立國中、高中職教師，名額20人，額滿為止。
肆、具體內容：
  一、活動時間：105年1月21日（四），下午14點至下午17點，共3小時。
  二、活動地點：本校中餐教室。
  三、報名方式：全國教師研習網站報名。
  四、講    師：
       1、鄭勝忠老師，畢業於國立高雄餐旅大學中餐廚藝系，稻江科技暨管理學院
          休閒遊憩與旅運管理所；曾任弘德工商餐飲技術科教師、三皇三家總公司
          產品開發專員、大億麗緻共同市場服務員、萊庭泰式餐廳廚師、陶板屋和
          風創作料理廚師、台北欣菜台菜廚師、台東知本老爺酒店廚師，領有中餐
          烹調(葷)乙、丙級、烘焙(麵包)丙級中式點心(糕漿餅皮)丙級、HACCP證書
          等證照。               
        2、韓籍教師。
  五、研習內容：      
	時      間
	活  動  內  容
	講      師

	14：00–15：30
	韓式泡菜製作
	     韓籍老師

	15：40–17：00
	台式泡菜、廣式泡菜製作
	鄭勝忠老師


  六、研習時數：全程參與者，由主辦單位核發研習時數3小時。
伍、經費來源：
  一、本計畫所需經費由「104學年度教育部國民及學前教育署補助辦理品德教育推廣與深耕學校計畫」、「104學年度推動家庭教育工作計畫」項下支應。
  二、參與人員請各校准予公（差）假與課務排代，差旅費由各服務學校報支。
陸、本計畫經陳  校長核定後實施，修正時亦同。
