
106年度臺南義務「張老師」儲備訓練第一階段 

招生簡章 

    歡迎加入提升自我、自助助人的心靈旅程      

一、目的 

(一)增進社會大眾輔導知能，推廣輔導觀念及做法。 

(二)增進個人瞭解，自我探索之能力，進而促進個人學習與成長。 

(三)儲備義務「張老師」。 

 

二、指導單位 

財團法人「張老師」基金會 

救國團總團部 

 

三、主辦單位 

財團法人「張老師」基金會臺南中心 

 

四、協辦單位 

救國團臺南市團委會 

 

五、研習時間 

105 年 10 月 15 日(六)至 12 月 18 日(日) 

 

六、研習地點 

    財團法人「張老師」基金會臺南中心(臺南市東區崇學路 169 號 4 樓) 

 

七、參加對象 

    (一)專科畢業，具一年以上工作經驗者。 

(二)大學（含空中大學）、研究所畢業之社會人士。 

(三)大學(含技術學院)二年級以上在學學生。 

(四)各級學校在職或退休教師。 

 

八、研習內容 

(一)自我探索團體：每週 1 次，每次 3 小時，自 10 月 17 日(一)起，共計 8 次。 

(二)輔導專題研習課程：以專業講授的方式進行，將聘請專家、學者擔任講師。 

 



※義務「張老師」儲備訓練第一階段課程表（課程時間、內容如異動，以實際上課時修正

為主）： 

九、研習費用 

輔導專題研習課程及自我探索團體合計費用：社會人士 4,000 元，學生 3,600 元。三

人同行九折優惠。 

※ 報名繳費後恕不退費。如因疾病或遷移不可抗拒之理由須退費者，請於開課三日前

提出說明及收據辦理退費，退費９0%。 

十、報名程序：請攜帶 1.填妥之報名表；2.二吋照片乙張；3.畢業證書影本乙份（或學生證

影本）；4.研習費用，至臺南「張老師」中心(臺南市崇學路 169 號 4 樓)或救國團臺南

市團委會(臺南市北區忠義路 3 段 29 號)服務台報名。 

十一、附則： 

(一)研習期間輔導專題課程缺席超過二堂及自我探索團體缺席超過一堂課以上者，將

不邀請參加第二階段訓練課程。 

(二)儲備訓練課程共分三階段，每階段皆需通過評選始得參加下階段課程，通過三階

段評選者，得受聘，且須至少服務一年。 

(三)本單位經行政院人事行政局審核通過為「公務人員終身學習民間學習認證機構」。 

(四)洽詢電話：(06)2909143，臺南「張老師」中心林盈祥先生。 

E-MAIL：tnchang@1980.org.tw 

(五)本簡章如有未盡事宜，得適時修訂之。 

第一階段輔導知能專題課程 自我探索團體 

 日期 時間 課程內容 週次 時間 

一 10/15(六) 
0900 
| 

1630 

「張老師」服務工作與精神、 
自我探索與輔導 

一 10/17-10/24 

二 10/22(六) 
0900 
| 

1630 
諮商與輔導概論 二 10/24-10/30 

三 11/05(六) 
0900 
| 

1630 
人的成長與發展、家庭關係心觸動 三 10/31-11/6 

四 11/19(六) 
0900 
| 

1630 
人的反應~情緒、認知、行為 

四 11/07-11/13 

五 11/14-11/20 

五 11/26(六) 
0900 
| 

1630 
人我關係心藝術、壓力紓解心配方 六 11/21-11/27 

六 12/18(日) 
0900 
| 

1200 
期末測驗 

七 11/28-12/4 

八 12/5-12/11 



 106年度臺南義務「張老師」儲備訓練第一階段 

報名表 

編號：          （此處由承辦人填寫）                 填表日期：105 年  月  日 

(兩吋照片黏貼處) 

姓 名  性    別 □男     □女 

英 文 
名 字 

(與護照相同) 
身分證字號  

宗 教  生     日 年    月    日 

通 訊 
電 話 

 婚     姻 □已婚   □未婚 

地 址  

電 話  
 

電子信箱 
(請務必填寫) 

學 歷    大學／學院／專科     系／科／所   年級    □畢業 

服務單位  職 稱  服務年資  

曾 研
習 輔
導 相
關 課
程 及
學 分 

 
專 長  

相 關 
經 歷 

 

訊 
息 
管 
道 

□廣播               □報紙                    □親朋好友推薦           

□網路               □定點簡章                □其他                   

選 填
自 探
團 體
時 間 

★請務必★選填三個志願，於□中填入志願順序 1、2、3。時間：18:30-21:30 

□週一晚上 □週二晚上 □週三晚上 □週四晚上 □週五晚上 □週六晚上 

□週日下午(14:00-17:00) 



個人及家庭自述（含參加動機） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備註 

1.報名表如有不足，可自行影印。 

2.報到通知單將於開課前一週以 E-MAIL 寄發。 

3.請先做好時間安排，準時於指定時間、地點內報到上課。 

 


