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祈願偏鄉 築夢飛揚Ⅱ~ 

105年全國偏鄉教師暑假教學專業成長研習實施計畫 

壹、 目的： 

  一、增進偏鄉教師的教學專業知能。 

  二、推廣國中、國小各領域（國語文、英語、數學、社會及自然與生活科技）教學

方法與策略。 

  三、鼓勵偏鄉教師參與教師增能社群與運作。 

貳、 辦理單位： 

   一、主辦單位：教育部國民及學前教育署 

   二、承辦單位：國立中正大學師資培育中心 

參、 參加對象及報名方式： 

一、 參加對象： 

各縣市對各科教學法精進有興趣之國中小教師(全國國中小專任、代理、代

課教師皆可報名，預計參加人數為 2,540 人，額滿為止)。  

     二、報名方式： 

(一)於 105 年 6 月 13 日(星期一)早上 9 時起，至 105 年 6 月 30 日(星期四)晚上

10 時止，至本研習報名網站 http://dream.k12cc.tw/報名。 

(二)錄取原則：(分領域報名) 

(1) 各組分別錄取，以偏鄉與離島學校教師優先綠取，且國小組採志願序

填寫 7 組組別、國中組則可填寫 3 個志願序，另國小組及國中組兩階

段研習可重複報名。 

(2) 偏鄉學校之認定依教育部公布之國中小學校概況資料為準。 

(三)錄取公告時間：105 年 7 月 1 日(星期五)下午 5 時前，於活動官網進行線上

簡要公告。個人可憑報名系統中登錄之帳號、密碼進行查詢是否錄取？並

登錄申請住宿與交通接駁等相關資料。 

三、研習課程分組預計錄取人數： 
階段 科目 各組人數 階段 科目 各組人數 

國小 

國語 A 230 

國中 

國文 A 230 

國語 B 210 國文 B 210 

英語 200 英文 210 

數學 A 210 
數學 A 180 

數學 B 180 

數學 B 210 自然 150 

自然 100 社會-歷史 

社會-地理 

社會-公民 

110 
社會 110 

小計 1,270 人 小計 1,270 人 

總計 2,540 人 

 

http://dream.k12cc.tw/
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肆、 研習地點：國立中正大學 (嘉義縣民雄鄉三興村大學路 168 號) 。 

伍、 研習時間及活動內容: 

一、時間： 

   (一)國小組:105年 7月 11日(星期一)至 13日(星期三)。 

   (二)國中組:105年 7月 13日(星期三)至 15日(星期五)。 

二、研習課程流程如下: 

時間 活動 地點 內容 

1
0
5
年 

7 
月

1
1
日 

8：30-9：00 

（30 分鐘） 
報到 

各分組

教室 

小自:各組全體講座(共教 216R) 

小社:各組全體講座(共教 507R) 

小英:各組全體講座(數學館 215R) 

小國 A:各組全體講座(大禮堂國際會議廳) 

小國 B:各組全體講座(教二 131R) 

小數 A:各組全體講座(共教 305R) 

小數 B:各組全體講座(共教 106R) 

9：00-12：00 

（180 分鐘） 
課程一 

各分組

教室 

小自:各組全體講座(共教 216R) 

小社:各組全體講座(共教 507R) 

小英:各組全體講座(數學館 215R) 

小國 A:各組全體講座(大禮堂國際會議廳) 

小國 B:各組全體講座(教二 131R) 

小數 A:各組全體講座(共教 305R) 

小數 B:各組全體講座(共教 106R) 

12：00-13：00 

（60 分鐘） 
午餐 

各分組

教室 
 

13：00-16：30 

（210 分鐘） 
課程二 

各分組

教室 

小自:各組分組實作(共教 216R) 

小社:各組全體講座(共教 507R) 

小英:各組分組實作(共教 205R/206R/207R/208R) 

小國 A:各組分組實作(共教 212R/213R/214R/215R) 

小國 B:各組全體講座(教二 131R) 

小數 A:各組分組實作(共教 325R/401R/402R/422R) 

小數 B:各組分組實作(共教 106R) 

16：30-18：00 

（90 分鐘） 
休息/晚餐/放行李 國小組學員同時段至宿舍 CHECK IN 

18：00-21：00 

（180 分鐘） 
課程三 

各分組

教室 

小自:各組分組實作(共教 216R) 

小社:各組全體講座(共教 507R) 

小英:各組分組實作(共教 205R/206R/207R/208R) 

小國 A:各組分組實作(共教 212R/213R/214R/215R) 

小國 B:各組全體講座(教二 131R) 

小數 A:各組分組實作(共教 325R/401R/402R/422R) 

小數 B:各組分組實作(共教 106R) 

1
0
5

09：00-12：00 

（180 分鐘） 
課程四 

各分組

教室 

小自:各組分組共備(共教 216R) 

小社:各組分組共備(共教 321R/322R/419R/420R) 

小英:各組分組共備(共教 205R/206R/207R/208R) 

小國 A:各組分組共備(共教 212R/213R/214R/215R) 
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年 

7 
月

1
2
日 

小國 B:各組全體講座(教二 131R) 

小數 A:各組分組共備(共教 325R/401R/402R/422R) 

小數 B:各組分組共備(共教 106R) 

12：00-13：30 

（90 分鐘） 
午餐 

各分組

教室 
 

13：30-17：00 

（210 分鐘） 
課程五 

各分組

教室 

小自:各組分組共備(共教 216R) 

小社:各組分組共備(共教 321R/322R/419R/420R) 

小英:各組分組共備(共教 205R/206R/207R/208R) 

小國 A:各組分組共備(共教 212R/213R/214R/215R) 

小國 B:各組全體講座(教二 131R) 

小數 A:各組分組共備(共教 325R/401R/402R/422R) 

小數 B:各組分組共備(共教 106R) 

17：00-18：30 

（90 分鐘） 
晚餐 

各分組

教室 
 

18：30-20：30 

（120 分鐘） 

班級經營 

(李崇建) 
大禮堂  

時間 活動 地點 內容 

1
0
4
年 

7 
月

1
3
日 

08：00-08：30 

（30 分鐘） 

國小組學員

入場 

/行李寄放 

大禮堂 國小組學員行李寄放 

08：00-11：00 

（180 分鐘） 

國中組學員

報到 

/行李寄放 

大禮堂 國中組學員報到 

08：30-11：00 

（150 分鐘） 

班級經營 

(蘇明進) 
大禮堂 國中組學員可自由參加 

11：00-12：30 

（90 分鐘） 
大會師 大禮堂 

11:00-11:05 司儀說明 

11:05-11:10 回顧(夢 1 及夢 1 回娘家活動影片剪

輯) 

11:10-11:20 教育部代表、國立中正大學代表及來

賓致詞 

11:20-11:40 頒發感謝狀 

11:40-12:30 夢想藍圖~社群支持系統說明~ 

12：30-13：30 

（60 分鐘） 

領便當 

/午餐/賦歸 
 國小組學員賦歸 

13：30-16：00 

（150 分鐘） 

班級經營 

(臺北市古亭

國中羅春萍

老師) 

大禮堂 
創造師生雙贏的教學生涯——一把開啟快樂教

學的鑰匙(國小組學員可自由參加) 

16：00-18：00 

（120 分鐘） 
放行李/晚餐  國中組學員同時段至宿舍 CHECK IN 

18：00-21：00 

（180 分鐘） 
課程一 

各分組

教室 

中自:各組全體講座(物理館 206R) 

中社:各組全體講座(共教 507R) 

中英:各組全體講座(數學館 215R) 
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中國 A:各組全體講座(大禮堂國際會議廳) 

中國 B:各組全體講座(教二 131R) 

中數 A:分組實作(共教 201R/202R/203R/204R) 

中數 B:分組實作(共教 325R/401R/402R/422R) 

1
0
4
年 

7 
月

1
4
日 

09：00-12：00 

（180 分鐘） 
課程二 

各分組

教室 

中自:各組分組實作(法院 102R/103R/108R/118R) 

中社:各組分組實作(共教：地 321R/公 322R/歷 420R) 

中英:各組全體講座(數學館 215R) 

中國 A:各組分組實作(共教 211R/216R) 

中國 B:各組分組實作(共教 212R/213R/214R/215R) 

中數 A:分組實作(共教 201R/202R/203R/204R/106R) 

中數 B:全體實作(共教 305R)/分組實作(共教

325R/401R/402R/422R) 

12：00-13：30 

（90 分鐘） 
午餐 

各分組

教室 
 

13：30-17：00 

（210 分鐘） 
課程三 

各分組

教室 

中自:各組分組實作(法院 102R/103R/108R/118R) 

中社:各組分組實作(共教：地 321R/公 322R/歷 420R) 

中英:各組分組實作(共教 205R/206R/207R/208R) 

中國 A:各組分組實作(共教 211R/216R) 

中國 B:各組分組實作(共教 212R/213R/214R/215R) 

中數 A:分組實作(共教 201R/202R/203R/204R/106R) 

中數 B:全體講座(共教 305R)/分組實作(共教

325R/401R/402R/422R) 

17：00-18：00 

（60 分鐘） 
晚餐 

各分組

教室 
 

18：00-20：30 

（150 分鐘） 

班級經營 

(李崇建) 
大禮堂  

1
0
4
年 

7 
月

1
5
日 

09：00-12：00 

（180 分鐘） 
課程四 

各分組

教室 

中自:各組分組共備(法院 102R/103R/108R/118R) 

中社:各組分組共備(共教：地 321R/公 322R/歷 420R) 

中英:各組全體講座(數學館 215R)/各組分組實作(共

教 205R/216R/217R/208R) 

中國 A:各組分組共備(共教 211R/216R) 

中國 B:各組分組共備(共教 212R/213R/214R/215R) 

中數 A:分組共備(共教 201R/202R/203R/204R) /各組

全體實作(共教 106R) 

中數 B:分組共備(共教 325R/401R/402R/422R)/全體

實作(共教 305R) 

12：00-13：00 

（60 分鐘） 
午餐 

各分組

教室 
 

13：00-16：30 

(210 分鐘) 
課程五 

各分組

教室 

中自:各組分組共備(法院 102R/103R/108R/118R) 

中社:各組分組共備(共教：地 321R/公 322R/歷 420R) 

中英:各組分組實作(共教 205R/206R/207R/208R) 

中國 A:共備產出分享與研習回饋(大禮堂國際會議廳) 

中國 B:各組分組共備(共教 212R/213R/214R/215R) 

中數 A:各組實作(共教 106R)/分組實作(共教

201R/202R/203R/204R) 
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中數 B:全體實作(共教 305R)/分組實作(共教

325R/401R/402R/422R) 

16：30-17：00 

(30 分鐘) 
賦歸   

 

柒、 其他： 

一、餐飲：錄取本活動之教師，研習期間將全程提供餐點。研習場地周邊餐飲資訊請

參考活動官網(http://dream.k12cc.tw/)。 

二、住宿事宜：錄取本活動之教師，於公告錄取後，得逕行進入報名系統內申請住宿。

惟宿舍數量有限，故承辦單位僅提供限量之床位數量(兩梯次總計 1,016 床)，另

提供研習地點周邊住宿資訊，俾利使用。活動承辦單位所提供之住宿為本校大學

部學生宿舍，4 人一房，不提供寢具與寢具租賃相關服務。欲申請住宿者，請自

備所需寢具。(填報時間：105 年 7 月 1 日至 105 年 7 月 7 日) 

三、交通：錄取本活動之教師可申請活動承辦單位所提供之接駁服務(高鐵/台鐵)，相

關班次與接駁訊息，預計於錄取後進行調查與安排。(填報時間：105 年 7 月 1

日至 105 年 7 月 7 日) 

四、自行開車前往者，請參考活動官網內活動承辦學校之停車場位置圖與抵達研習場

地相關資訊。 

五、研習時數：當日簽到並全程參加研習之教師，核予 15 小時研習時數，並請核予

參加研習人員及工作人員公假登記。 

 

http://dream.k12cc.tw/

