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國立教育廣播電臺「校園健康筆記」節目 109 年第 3季內容 

播出日期 主題單元-為健康加分\來賓 健康校園我最棒 

No. 863 

7 月 4 日 

規劃健康的暑期生活 臺灣省童軍會宋維煌總幹事 生態廚師到學校--彰化縣芳

苑國小  

No. 864 

7 月 11 日 

防疫系列-- 

暑期出入公共場所之注意

事項 

衛福部疾管署代表 107 年健促績優學校--新竹

縣竹東鎮二重國小 

No. 865 

7 月 18 日 

反毒不放假 -- 拒絕毒品

陷阱與誘惑（犯罪樣態提醒

學生可能誤蹈之觸法陷阱） 

宜蘭縣學生校外會張文賢督導 

 

107 年健促績優學校--桃園

市桃園區同安國小 

No. 866 

7 月 25 日 

驅熱避暑免傷害-- 

夏日熱傷害之預防及處理 

衛福部代表 

 

107 年健促績優學校--臺北

市立龍門國中 

No. 867 

8 月 1 日 

新媒體之使用安全 國立政治大學傳播學院 

黃葳威教授 

108 年性教育特優學校--金

門縣中正國民小學 

No. 868 

8 月 8 日 

愛爸爸?還是害爸爸?-- 

避免電子煙危害 

衛福部國民健康署代表 

 

108 年口腔保健特優學校-- 

No. 869 

8 月 15 日 

保護兒少--正向教養 衛福部代表 108 年菸檳防治特優學校--

屏東縣鹽埔鄉彭厝國小 

No. 870 

8 月 22 日 

愛滋病防治--提升校園篩

檢率 

衛福部疾管署代表 108 年視力保健特優學校--

彰化縣國聖國小 

No. 871 

8 月 29 日 

健康扎根從小做起--幼兒

園健康促進 

國健署健促幼兒園計畫主持人 

嘉義大學幼教系葉郁菁教授 

108 年健康體位特優學校--

嘉義縣大崙國民小學 

No. 872 

9 月 5 日 

提升心理健康免疫力-- 

情緒調控與家庭關係 

臺灣芯福里情緒教育推廣協會

理事長 

中華心理衛生協會理事 

楊俐容老師 

108 年性教育特優學校--桃

園市內壢國民中學 

No. 873 

9 月 12 日 

學生常見疫苗施打 衛福部疾管署代表 108 年口腔保健特優學校-- 

No. 874 

9 月 19 日 

校園慢性病防治與個案管

理 

校園慢性病防治與個案管理計

畫主持人 

國立臺中科技大學中護健康學

院陳筱瑀院長及績優學校代表 

108 年菸檳防治特優學校--

臺南市立安南國中 

No. 875 

9 月 26 日 

校園口腔保健 學童口腔保健計畫主持人 

高雄醫學大學口腔衛生學系 

黃曉靈主任 

108 年視力保健特優學校--

嘉義縣中埔鄉和興國小 

No. 876 

10 月 3 日 

學生營養面面觀 國健署健促幼兒園計畫專家小

組成員 

南臺科技大學高齡福祉服務系

彭巧珍副教授 

108 年健康體位特優學校--

臺南市復興國民中學 
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No. 877 

10 月 10 日 

10月 10日世界心理健康日

-- 情感調節與心理健康 

（另錄製主題：心理健康系

列--壓力是敵人還是朋友） 

臺大、中央、中原兼任副教授

陳永儀教授 

108 年口腔保健特優學校 

No. 878 

10 月 17 日 

校園餐飲衛生--校園食品

中毒實例檢討及再發預防 

國教署學務校安組 

邱秋蟬專門委員 

高雄市政府教育局體健科 

顏敏夙股長 

108 年菸檳防治特優學校 

 




