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教務處報告 

壹、榮譽榜

110 學年度開學至今，在校長的領導及全體教師、學生共同努力下，

本校師生參與競賽，成果亮眼，榮獲佳績！

以下為教務處負責的業務，各項成績如下：

一、國語文競賽 
 台南市預賽及決賽各項成績如下。

1. 作文：楊原森(預賽第二名，決賽第一名)。指導老師－許郁真。

2. 閩南語字音字形：黃郁展(決賽優勝)。指導老師－馮勝雄。

3. 閩南語演說：羅翎溱(預賽第一名，決賽第三名)。陳思廷(預賽第二名，決賽

優勝)。指導老師－王秀卿。

4. 國語朗讀：沈宣融(預賽第二名，決賽優勝)、劉容榕(預賽第三名，決賽優勝)。

指導老師－陳美惠。

5. 閩南語朗讀：李翊綺(預賽第二名，決賽第二名)、蘇恆新(預賽第三名，決賽

優勝)。指導老師－王秀卿。

6. 賽考利克泰雅族朗讀：吳王彥渠(預賽第一名，決賽第一名)。指導老師－高

素珍。

 以上在決賽獲得第一名的選手，繼續參加全國賽，成績如下。

1. 作文：楊原森(甲等)。指導老師－許郁真。

2. 賽考利克泰雅族朗讀，吳王彥渠(優等)。指導老師－高素珍。

二、英語文競賽 

1. 讀劇比賽：陳威豪、劉容榕、陳韋竹、孫睿涔、蘇凡埼、 張智鈞、黃家軒、

葉名揚。特優。指導老師－孫桂里、張媖茹。

2. 說故事比賽：羅尹妍，優等。指導老師－湯翊君。

貳、新生入學相關資訊：

一、本校學區：學生戶籍如下所列者，均可就讀本校。 

1.專屬學區：溪東里、溪墘里、安富里。

2.共同學區：溪頂里、溪北里、安西里、安和里、理想里、大安里、海佃里、

國安里、幸福里、海南里、梅花里「第 4鄰」。 

1



二、寄發入學通知單(3 月 4～11 日)： 

請國小導師幫忙發，或是直接郵寄到新生的戶籍地址。若在 3月 11 日還沒收

到本校入學通知單，請將新的戶口名簿影印一份，直接交到本校教務處註冊

組，辦理入學登記，並領取入學通知單。 
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學務處報告 

不知不覺又是一個新的開始。很開心貴子弟能夠成為海佃國中的新鮮人，為了讓孩子能夠在佃中踏出

平實穩定的第一步，幾點建議與心得，向各位家長分享！ 

(1)健康促進

猶記登革熱的教訓，與目前肺炎的威脅！學校已完成開學前的校園消毒與檢驗，盼家長安心！但

也提醒居家環境的清潔工作不能懈怠，希望孩子能將校園習得的觀念帶回家庭，一同進行防疫工作。 

    另外，關於疾病預防，除了個人的清潔工作必須做足，也請家長幫忙孩子準備充足的口罩！雖然

教育局規定不能強迫健康孩子戴口罩，但某些課程與空間的需要，學校仍會積極培養孩子做好保護自

己與他人的戴口罩習慣。

    最後，若孩子不幸發燒，則請務必請假在家休養，避免到校造成疫情擴大或群聚感染。另外並請

家長務必偕同孩子就醫，確認是否為流行傳染病，以免發生憾事。 

健康是一輩子的基礎！保護自己與別人，是必要的學習！配合防疫雖然些許不便，卻是必要的公民素

養與責任。我們是成熟的大人，更該給予孩子這樣的觀念！ 

(2)學校作息

學校到校時間為上午 7點 40 分，比起其他國中較晚，是因為希望學生可以在家，好好與家人用

完早餐，不匆忙且安全地到校！但部分同學必須配合家庭時間提早到校，學校也完全歡迎！但請家長

務必留意，有些同學過早到學校，甚至早上六點 30 分就到校，雖學校有人員巡邏，但過早到校其實

也不甚安全！ 

    離校時間大多為 17 點整，部分同學若在學校或校外逗留，將有巡查老師予以規勸，因此學生到

家時間，不應超過 17 點 20 分。若超過這時間，請務必與導師或學務處聯繫，了解學生是否留校，確

實掌握孩子安全！若孩子放學時間會到補習班，請保持與補習班老師的互動與聯繫，留意放學至補習

班上課這段空檔，孩子的時間規劃及交友狀況！共同關懷、陪伴，順心成長！ 

    了解孩子的作息，培養他們相對正確的良好習慣，是大人的責任！學校會在上放學期間好好關心

孩子的狀況，相信貼心的家長們，也會好好留意孩子上學情形與放學時間安排，而不僅僅是接送工具，

或交給補習班。孩子的成長，責任無法外包，有家長的陪伴才會完整！ 

(3)交通安全

感謝接送的家長們，總是有條不紊地將車輛停好，戴上安全帽，機車車頭朝外，遵守交通秩序地

駕駛，並禮讓路權予孩子……這樣的「以身作則」，對孩子來說是最優秀且直接的教育！學期開始，

學校將更著重於孩子「單車路權」的觀念。因為普遍發現，部分孩子只有在學校附近才會戴上安全帽，

在距學校較遠地方，甚至會併排或橫向穿越馬路！ 

    孩子以後就是社區的一份子，減少交通意外的遺憾，學校責無旁貸。若接獲學校告知您的孩子違

規了，教育重於處份，歡迎家長們一同檢視孩子，是不是一位「合格」的單車駕駛人或路人，才能一

同讓我們的社區，在上放學時間，更順暢更安全。 

    我們愛罵髒話，孩子就愛罵；我們使用暴力，孩子就學暴力；我們交通違規，孩子就學著處處違

規；我們不懂得禮讓，孩子就沒有禮貌！因為我們做的，孩子都在學……為了自己與孩子，我們應該

做好大人的義務，像一個真正的大人！ 

(4)手機使用規定
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    學校與多數家長立場：手機不是學習的必要物品，不適合帶到學校。若有聯絡的需要，家長可以

撥學校電話。但因應放學或補習後，家長方便聯繫孩子，學校仍可透過「向學務處申請」攜帶手機。

帶至學校後，則將手機關機交給導師或學務處保管，放學後再領回開機，既不至於造成學習的困擾，

更可避免誤用手機而被處罰。 

濫用手機或沉迷手遊，都是大人對孩子過多溺愛與不管束，我們應該自我反省。若孩子在校使用手機

影響學習，屢勸不聽，校方必定嚴格處理，甚至不予銷過的機會，必須謹慎！ 

(5)網路濫用

資料爆炸的時代，虛擬世界的資訊取得相當容易。若無把關資訊的正確與價值，其實容易造成真

實世界的困境，如「無同理心的玩笑」(某高中校慶納粹進場)，以及「無意識的違法」(如 0211 臺南

地震假傳照片事件)……等。學校會持續強化孩子對網路資訊的法律常識，包含網路的謾罵、恐嚇、

資料違法散播……等。但教育的方向，可以更細緻，我們歡迎家長一同進入孩子的網路世界，您是孩

子的監護人，有絕對的法律責任與權利，給予孩子正確使用網路的觀念。任何網路上的「小事」，在

真實世界都會成為大事，唯有家庭與學校的配合，適時的機會教育與介入，孩子的網路世界才會存在

優勢，否則過多錯誤的資訊，對孩子而言反倒是累贅！ 

◎寫在建議之後

    以本身職位是學務主任，也是兩位孩子家長的身份，與各位家長們一同分享： 

    孩子還沒有辦法因應上放學的車流量時，我沒有讓他們自己上學，因為很多駕駛者缺乏駕駛水準，

且不在乎行人或單車者的路權，我覺得我有必要陪伴他們，遇到三寶的時候教他們如何因應，也避免

他們成為馬路三寶！ 

    我常常在孩子放學回家路上「突襲檢查」或「巧然偶遇」，想了解他們放學時間的路上，是否輕

狂囂張，讓鄰居觀感不佳，在我面前一個乖小孩，人前卻是個屁孩！也一併了解是否有特殊的交友狀

況在放學時間蔓延……若有「損友」先預防避免，若有「不正當交往」，則預先提醒！ 

    我發現放下萬惡的手機與遙控器真的並不困難─每天至少 0.5 小時─陪孩子討論上學的趣事或

情緒。因為我覺得人際關係的互動，最重要的啟發點在家庭，多數孩子沉迷網路或沒有禮貌，都是因

為不知道如何與人相處……家庭有愛，拒絕科技冷漠絕對是要務！ 

    我每天陪孩子閱讀、檢查、討論功課，最後在聯絡簿簽名，並整理好明天的書包。我發現一開始

很累，但習慣之後，再重的課業，每天大約只要 1小時，就可以輕鬆完成！尤其每天這樣的陪伴，我

發現孩子為了有更多的「自主時間」，會在我忙碌時先將功課處理好(當然我不會讓他潦草寫完)……

仔細想想，辛苦幾個月換三年的自動自發，很划算！ 

    最後，我絕對不認同「孩子到學校書讀不好沒關係，品格好就好」這樣的話。孩子到學校就是兩

件事─「讀書」跟「做人」。所以這兩件事絕對不能偏廢，都要在標準之上！我們應該讓孩子知道，

我們要「努力」去做好每一件事，如果努力了仍然沒有好結果，我們就再好好調適！而不是給予一個

「沒關係，我可以放棄，爸媽說我好好做人就可以」的免死金牌……。 

    歡迎您的孩子進入海佃國中，更恭喜各位進階「國中家長」！該煩心的事會越來越多，但只要持

續陪伴，絕對都是良善的結果。家長與學校一起努力，一切的問題都不再是問題！
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總務處 

壹、 一般業務 

近年學校努力爭取經費，本校相繼完成「求善樓前廣場步道連鎖磚鋪面改

善工程」、「106年度教育部補助校園監視器系統改善工程」、「106年度圖書室空

間改善工程」等重要建設，提供全校師生安全舒適的活動空間。並配合巿政府

政策增設幼兒園進行「海佃國中 106學年度新設幼兒園空間改善工程」，提供全

新教學環境及完善教學設備，課程多元活潑，以滿足幼兒多樣性的學習需求。

107年度有三項新設工程皆已完工：射箭場、單車車棚與校正門口 LED電視牆，

109年完成家長接送區工程；110年已完成童軍野炊區、全校地磚改善、興建校

舍太陽能板；111年預定進行教室冷氣裝設、興建籃球場太陽能板、操場跑道改

建。 

期待能將本校營造成具有良好完善設施的美麗校園，讓全體師生有美好的

學習與生活環境，建立美化綠生活環境，營造潔淨雅靜的溫馨校園。 

 

  

說明：校舍地磚改善工程 說明：冷氣裝設電力改善工程 
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貳、家長會業務                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

學校校務推動順遂與否，健全的家長會具有舉足輕重的關鍵影響力。感謝

家長會捐助經費補助學生參加各項比賽(例如：射箭、空手道、音樂、舞蹈、小

小解說員、國語文與英語文競賽)的交通費與餐費，本校同學在各項比賽均榮獲

佳績，同時提供獎勵金予獲獎師生，讓得獎者獲得最佳的實質鼓勵。 

家長會最主要的功能是協助學校推動各項教學活動，並齊力解決校內的各

種突發事件；所以家長會的工作是支持學校行政及教學，而非把持；是積極參

與校務，而非干預。 

經年累月以來，公部門對學校經費的補助向來非常有限，但孩子的學習卻

不容等待。為了孩子的精進成長、為了教學品質的提升，校長、家長會長與本

校教職員工懇請您共同來支持學校，歡迎您加入家長會，共同來為海佃國中盡

一份心力。若您因事業繁忙，無暇參與，我們亦歡迎您以愛心捐款方式來支持

校務運作。 

 

  

說明：新舊任會長交接儀式 說明：家長會代表大會 
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輔導室報告 

壹、榮譽榜： 

     

110 學年度技藝教育課程學生參加「臺南巿 110 學年度國中技藝教育競賽」，表現優異。 

 

   貳、110 學年度第 2 學期輔導室重要活動時程表： 

編號 時間 活動名稱 地點 

1.  2/21（一）起 得勝者課程 各班教室 

2.  3 月份 性別平等教育月 佃中校園 

3.  3 月份 九年級學生志願選填輔導 各班教室、輔導室 

4.  3/7（一） 適性入學宣導（現場+錄影轉播） 會議室+各班教室 

5.  3/14（一） 九年級升學進路宣導講座 風雨球場 

6.  3/28（一） 五專護理職群參訪 樹人醫專 

7.  4 月份 生涯發展教育月 佃中校園 

8.  4/18(一) 八年級性平講座 風雨球場 

9.  4/25（一） 七年級職業達人講座 風雨球場 

10.  4/11(一)-4/15(五) 升學進路宣導(綜高+普高) 輔導室 

11.  4/18(一)-4/22(五) 升學進路宣導(高職) 輔導室 

12.  4/25(一)-4/29(五) 升學進路宣導(五專) 輔導室 

13.  5 月份 家庭教育月 佃中校園 

14.  5/30（一） 
與生涯抉擇對話講座(表演藝術家與現場

同學互動對談) 
風雨球場 

15.  5/31(二)-6/2(四) 高中職五專入班宣導 各班教室 

16.  111 年 6 月份 生命教育月、特教宣導月 佃中校園 

 

 

班級 姓名 職群/組別 名次 

903 陳彥均 動力機械職群－汽車基本認識主題 第一名 

909 陳孳泑 農業職群－觀賞植物栽培主題 第一名 

901 王韋婷 餐旅職群－飲料調製實務主題 第四名 

902 楊典翰 動力職群－汽車基本認識主題 第五名 
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幼兒園報告 
 

業務宣導－目睹家暴兒輔導宣導： 

壹、 何謂目睹兒？ 

    家中兒少未直接遭受家庭暴力，但卻目睹家中暴力行為，包括直接或間接目睹或事後觀察

發現。 

 

貳、 檢核項目：如果有 2項以上，那您家寶貝可能需要協助。 

1-1 您家寶貝是否有目睹暴力發生 1-2 目睹之後常做惡夢 

2-1 入睡困難或無法熟睡 2-2 一想到就會冒冷汗、心跳加速、胃痛或頭痛 

2-3 強迫自己不要去想這件事 2-4 容易發怒 

2-5 會突然恍神、無法專心 2-6 自我傷害 

參、 相關法令知識：                     

保護令種類：                     家暴防治法所指對象： 

 

 

 

 

保護令條款：  

  

 

 

 

 

 

 

 

肆、 協助單位： 
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顏安秀不當陪讀書僮 

  一張工作清單 教出自動自發的女兒                                                                                               

許多父母常抱怨，叫小孩看書學習都叫不動，顏安秀女兒的自律，卻

讓其他人相當羨慕。她認為關鍵在於，從小讓孩子學會自我管理。 

經全台防疫三級警戒，全面遠距線上學習的日子，不少家長除了每天

的工作外，還得處理孩子上課的疑難雜症、幫忙拍照上傳作業等，彷

彿成為另類「陪讀書僮」。在多數父母緊張孩子遠距學習效果不佳時，

顏安秀反而更在意家庭中的實體學習，透過閱讀、做家事、列每日工

作清單，讓孩子學著為自己的學習負責。〉 

「停課但沒停班」期間，她和先生輪流帶小孩到辦公室上班。每當解

姐到媽媽的辦公室，會自行找個安靜的座位上網課、寫作業，和媽媽

「各忙各的」；不能打擾媽媽時，還會寫小紙條交代進度：「自然評

量寫完一半了，我休息十分鐘，十一點十五分再回來寫。」獨立又自

動自發，總是令一旁的媽媽同事們相當羨慕。 

疫情打亂了不少家庭的生活節奏，對顏安秀而言，反而視為開啟另一

種學習的契機。 

「家長常在問素養怎麼教？到底要教什麼？」顏安秀認為，家長多半

也有工作在身，面對孩子沒有在學校的學習，與其緊迫盯人，不如放

手讓孩子練習「為自己」做決定，包括規劃時間、安排事情的先後順

序等，這正是核心素養當中，首要配備的「自主行動」能力。 

最喜歡的事要排在最後做 

「讓孩子自己做決定，為自己負責」看似老生常談，實則是從小在生

活中的累積。顏安秀平時就會利用時間管理的方式，讓孩子列出工作

清單並執行，學習負責。 

她指出，時間管理的精神是「先做該做的事，再做喜歡的事」，為了

想快點做喜歡的事，會更有動力盡速完成應該要做的事。 

 

例如假日時，她會請女兒列出當天要完成的六件事情，除了自己喜歡
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做的事情外，還要有「應該做」以及「爸媽希望她幫忙」的事。包括：

打掃自己的房間、練習字音字形、做家事等。她會在下午四點跟晚上

八點檢核執行度，鼓勵女兒盡速完成才能提早進入最愛的書香世界。 

她也會善用姐姐重視榮譽感及愛護家人的心，鼓勵「大帶小」一起做

家事，因此，在家不時會聽到顏安秀說：「組長，請帶著你的組員（妹

妹）去把地板吸一下。」她笑稱，停課在家期間，最大收獲就是姐姐

帶著妹妹一起學習做了很多家事。 

「孩子在做時間規劃時，往往會忽略了『休息』。」顏安秀提醒，適

當的「留白」很重要，任務塞很滿的結果下，很容易就會放棄那個看

似完美的安排。她說，一開始，姐姐會規劃早上十點到十點半練習國

字的字音字形，十點半到十一點跟妹妹一起吸地板，但她知道這種計

畫難度很高，會從旁建議改用午餐時間劃分，中午前能完成兩項任務，

就代表達標，以提高達成率。 

先要求完成，再要求品質 

「一開始不要太苛求任務的完美。」她提醒，先求在計畫時間內完成，

再要求品質，初期做不好沒關係，例如姐妹剛開始幫忙刷馬桶，雖仍

能看到汙垢，還是要對她們說「謝謝幫忙」，鼓勵下回打掃得更乾淨。 

和多數家庭一樣，過去家中嚴格控管 3C使用時間，現在為了上網課

不得不大開放，在考量孩子用眼過度的壓力下，顏安秀不特別再讓孩

子用線上學習工具，展開新進度的學習，反而更重視有大人陪伴的實

體學習。她添購了電子閱讀器，讓愛看書的大女兒在閱讀小說時，可

以將字體及行距放大，同時陪著孩子共讀，一週三至四次，挑選兩篇

比較難的素養文章，累積閱讀理解能力。 

線上學習將成為未來教育主流，因應這個趨勢，她也建議，家長除了

要培養孩子的自我管理能力外，最重要還是多陪伴與引導，把學習變

成一件好玩的事。唯有開啟孩子學習興趣的開關，才能如引君入甕般，

讓孩子自主遨遊在網路學海裡。 

〈2021-08-27，親子天下〉
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