
臺南市私立長榮女中 108學年度高職優質化輔助方案計畫書 

106-4（B1）適性就學〃幸福攜手計畫 

106-4-1（B1）國中親師職群體驗- "臉部按摩與韓式簡易化妝"研習 

一、依  據：教育部國民及學前教育署中華民國 108年 7月 23日臺教國署高字第 1080079055

號函辦理 

二、目  標： 

     提供社區國中教師技職教育多元適性課程體驗，增進教師對職業科之了解，提          

供學生多元資訊。 

三、辦理單位： 

   (一)主辦單位：長榮女中 實習處 

   (二)協辦單位：家政群科  

四、研習對象：社區國中教師、社區國中學生家長、社區人士 

五、參加名額：20名 

六、研習日期：108年 10月 19日（星期六）上午 09:00－12:00 

七、研習內容 

時     間 活動內容 負責人 地       點 

09:00~09:10 報到 家政群科老師 

長女技藝教育 

學苑 

(長女游泳池 7 樓) 

09:10-09:30 課程介紹 

邱心怡老師 

 

09:30-10:40 美容彩妝用品介紹示範及實作 

10:40-11:50 韓式美人示範及實作練習 

11:50-12:00 展示發表、拍照時間 

12:00 賦歸 

八、師資介紹：長榮女中邱心怡老師。 

備註：課程中會提供所需材料，若有衛生問題也觀迎自備材料。 

九、報名資訊： 

   (一)教師請至全國教師在職進修資訊網 http://inservice.edu.tw/報名(研習代碼:2704940)  

   (二)聯絡人：邱心怡     聯絡電話：06-2740381 轉 219 

十、經費來源： 

本計畫經費由教育部國民及學前教育署補助「108 學年度高職優質化輔助方案」提供。 

十一、本計畫如有未盡事宜，得隨時修正之。 

十二、本計畫經陳 校長核定後實施，修正時亦同。  

http://www.ey.gov.tw/News_Content16.aspx?n=E9B83B707737B701&s=68FB7A385D28CA5E
http://inservice.edu.tw/報名

