
  

讚
美 

讚
美
是
件
非
常
有
趣
的
事
。
它
不
僅
是
一
種
付
出
，
同
時
也
是
一
種
收
穫
。

當
你
覺
得
某
人
值
得
讚
美
時
，
你
一
定
很
希
望
對
方
能
夠
知
道
你
對
他
的
看
法
。

這
時
候
，
衷
心
說
出
你
的
讚
美
，
不
僅
會
讓
你
覺
得
非
常
舒
服
，
也
會
讓
對
方
很

開
心
。
不
過
，
這
得
有
個
前
提
才
行
，
那
就
是
：
只
有
真
心
的
讚
美
才
有
用
，
虛

情
假
意
的
阿
諛
只
會
惹
人
討
厭
而
已
。 

這
不
應
該
只
是
紙
上
談
兵
而
已
，
而
是
必
須
身
體
力
行
的
一
項
功
課
。 

每
每
看
到
他
人
的
所
做
所
為
值
得
讚
美
，
明
明
很
想
過
去
告
訴
他
：
「
你
做

得
很
好
！
」
或
是
「
你
很
了
不
起
！
」
可
就
是
開
不
了
口
。
我
曾
自
問
為
什
麼
會

這
個
樣
子
，
幾
經
思
索
才
悟
出
：
我
們
對
事
物
的
讚
嘆
永
遠
不
會
吝
惜
，
因
為
它

們
是
客
觀
存
在
的
主
體
，
對
我
們
不
會
產
生
心
裏
的
負
擔
。 

相
反
的
，
如
果
讚
詠
的
對
象
是
人
的
話
，
不
管
對
方
有
沒
有
造
成
實
質
的
威

脅
，
在
我
們
的
潛
意
識
裏
會
將
他
視
為
競
爭
對
手
，
此
時
，
因
為
不
願
意
讓
對
方

的
鋒
芒
壓
過
自
己
，
讓
自
己
矮
了
一
截
，
我
們
會
吝
於
開
口
。 

有
了
這
層
體
認
之
後
，
為
了
突
破
心
裏
的
障
礙
，
此
後
不
管
走
到
哪
裏
，
只

要
他
人
的
表
現
值
得
讚
美
，
我
就
強
迫
自
己
開
口
。
因
為
我
時
常
來
往
各
大
城
市

之
間
，
旅
館
大
廳
也
好
，
機
場
也
罷
，
都
成
了
我
實
現
此
一
美
德
的
最
佳
場
所
，

只
要
看
到
服
務
熱
誠
的
人
，
我
總
是
輕
輕
地
讚
美
對
方
一
句
才
會
離
開
。 

對
於
讚
美
，
我
們
不
僅
要
能
施
予
，
也
須
能
誠
心
接
受
，
不
要
老
將
別
人
的

稱
讚
當
成
奉
承
或
是
挖
苦
。
只
有
具
有
高
度
自
尊
的
人
，
才
能
樂
於
接
受
及
施
予

讚
美
。 

    


