104年臺南市政府將屆退休人員關懷講座
課程表
1、 主辦單位：臺南市政府人事處
2、 參加人員：本府暨所屬各級機關學校將屆退休之公務人員
3、 辦理時間：104年5月29日（星期五）

4、 辦理地點：臺南市歸仁文化中心2樓國際會議廳

	時間
	講座內容
	講師

	09：00-09：20
	報到
	

	09：20-09：30
	長官致詞
	

	09：30-11：30
	演講(一)
「快樂志工動起來」
	教育部青年發展署臺南市青年志工中心 專案經理 

洪碧涓 

	11：30-13：00
	午休用餐
	

	13：00-14：30
	演講(二)

「退休生活樂經營」
	國立成功大學 教授

饒夢霞

	14:45-16:15
	演講(三)
「健康養生動一動」
	臺南市社區大學 講師

李毓森

	16：20-16：50
	演講(三)

「退休所得知多少」
	臺南市政府人事處

	16：50
	賦歸
	


[image: image1.png]EFEHTHABAER

Department of Personnel,Tainan City Government





