
新南附幼珊瑚班 106 上學習單：愛吃○○的我 106.9.7.  «姓名» 

這一屆珊瑚寶貝們用餐偏食的嚴重度是老師遇過挑戰最大的呀！因此，最近積極帶

寶貝先藉由閱讀認識食物的多樣性與優點，好想知道大家愛吃的是那些食物呢? 

 �下面這些在圖畫書(愛吃水果的牛、愛吃青菜的鱷魚、好餓的毛毛蟲、我絕對絕

對不吃番茄)中出現過的食物，請把你喜愛的圈起來，和大家分享吧！如果圖畫中沒

有的，歡迎你自己畫出來，請家長幫你寫下來。家長簽名：（         ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我最喜愛的食物是_____________________________ 


