
 

新南國小 110學年度第一學期 

教育優先區暨社區生活營親職講座邀請函 

親愛的家長，您好： 
父母親可以給予孩子最珍貴的禮物，就是「一生的自信」，有自信且能獨立思考行動的孩子，能發

揮自身潛能、積極迎向未來、努力實現目標，即使失敗了也不會怪罪他人。教養的第一步就是要教會
孩子愛自己、認同自己，這也是建立自信的前提。孩子因為愛自己，也會努力成為理想中的自己。而
不懂愛自己的人呢？因為討厭自己而覺得自卑，所以把真正的自己隱藏起來，努力地想得到別人的認
同。引導孩子愛自己，要「不斷強調他的價值」，讓孩子覺得自己有價值、自己是可靠的，有人肯定原
本的自己，這個感覺就是孩子自信的最大來源。9月 24 日（星期五）晚上 6：30-8：30 自然就好心理
諮商所心理師曾正奇所長將蒞臨新南國小與家長們分享如何提升親子關係及培養孩子的自信心，歡迎
家長們踴躍參加。 

在許奶爸（許永清）的眼中，桌遊可以跟「親職教養小技巧」，有相當密切的結合，因為遊戲會產
生非常具體的情境或衝突，此時當大人與小孩面對這些情境或衝突時，有正確的回應方式，這些衝突
或情境就會是促進親子良好互動的動力，反之，就會是親子衝突的開始；也就是說，

大人與小孩得要從桌遊帶來的情境與衝突中學習與成長。天下雜誌特別專刊介紹了許
奶爸的親子桌遊世界，值得一看喔！ 
10月 22日（星期五）晚上 6：30-8：30 歡迎大家參加講座，與許奶爸一起聊聊親子

教養與互動！  
親師之間，可以是廣義的教育工作者的同事關係，可以是並肩的、合作夥伴關係；家長可以是老

師跟孩子們的後援會會員，也可以是智庫。但前提是:家長必須重視親師溝通，並且有心營造和諧的親
師關係。 當家長打從心裡信任孩子與老師，支持孩子與老師，關愛孩子與老師，此時，你已經為親師
生的關係注入正能量，溝通的管道也已經先暢通了。溝通是情感的流動跟愛的合作,對於老師而言，被
家長當朋友，比被當成「有距離」的老師，溫暖多了。帶著信任的態度，和老師交流教育的理念與做
法，協助老師以更短的時間深入了解孩子，若孩子有需要老師多關注之處，也不用隱瞞。當老師有家
長的信任與支持，自然能以智慧、專業、熱情與行動力，盡心盡力於教學工作。本學期非常幸運地，
再度聘請到知名部落格作家且具經驗的胡展誥心理師於 11月 10日（星期三）晚上 6:30-8:30 為大家
一起分享如何營造一 

 
個有效的親師生溝通，讓老師與家長共同合作，找到一個更理想的方式來幫助孩子進步，也同時

讓孩子感受到關愛與鼓勵，創造三贏的局面。 

場次 主題 主講人 場地 備註 

第一場 
110.9.24(五) 
18：30-20：30 

用後現代概念來
談親子關係及提
升孩子自信 

曾正奇 
心理師兼所長 

大會議室 

1.隨時配合防疫規

定，調整錄取的參

加人數，錄取名單

以報名順序排列。 

2.全程配戴口罩 

 

第二場 
110.10.22(五) 
18:30-20:30 

「桌」住親子好
關係 

許永清（許奶爸） 

Fun 4 kids親子工作坊 

暢銷書籍「桌」住親子好

關係 作者 

第三場 
110.11.10(三) 
18:30-20:30 

看見孩子背後的
訊息─掌握親師
生溝通的祕訣 

胡展誥  

心理師兼部落格專欄

作家 

 
欲參加者，請掃描以下 QR cord 或連結網址 
https://forms.gle/jnAw3ruG7YT5GNrQ6 
填寫報名表單，  
報名截止日期:9月 17日(星期五)。                                  
                       
                        

https://forms.gle/jnAw3ruG7YT5GNrQ6

