
臺南市新南國小輔導室 114 學年度親職活動通知單 

  教養孩子是一場充滿挑戰的馬拉松，為了幫助家長減輕壓力、找到陪伴策略，本

校輔導室爭取政府補助辦理多項親職活動，誠摯邀請各位報名參加，一起充電交流。 

日期 主題與講座資訊 
名

額 
報名方式 備註 

9/26(五)、 

10/3(五)、 

10/17(五)、 

10/24(五) 

共 4 次，每次 

18:30~20:30 

由礙到愛：開啟家庭幸福密碼 

－阿德勒正向教養工作坊 

◎講師：沈慧娟督導 

◎地點：3F 表演藝術教室 

◎對象：家長或社區民眾 

◎由認證講師帶領小團體課程，陪伴

您以阿德勒觀點了解自己與孩子，發

展教養新行動。 

20

名  

https://reurl.c

c/z57EEk 

*提供餐盒 

*不開放孩童旁

聽 

*本工作坊為系

列課程，以 4 次

完全參與者優

先錄取 

11/7 (五) 

18:30~20:30 

網路數位性別暴力-e 起止暴 

◎講師：許慈恬律師 

◎對象：親子組和社區民眾 

◎地點：2F 大會議室 

30

組  

https://reurl.c

c/lYMA4l 

*提供餐盒 

* 內容較適合

中、高年級學生

參與 

11/14(五) 

18:00~20:00 

全家出動來參與，阿孫教養齊配對 

◎講師：黃琳幀諮商心理師 

◎對象：親子組 

◎地點：2F 小會議室 

◎免費提供材料，由講師帶領製作星

球玫瑰花，傳達親子之愛。 

10

組  

https://reurl.c

c/EQaeen 

*祖父母陪同參

加者優先錄取 

12/12(五) 

18:00~20:00 

一起氈羊趣•創意親子小時光 

◎講師：鍾宜庭老師（@yiiit_chung） 

◎對象：親子組 

◎地點：2F 小會議室 

◎免費提供材料，由講師帶領製作節

慶主題羊毛氈吊飾，共創親子回憶。 

10

組  

https://reurl.c

c/koQgbd 

*提供餐盒 

  各活動免費參加、名額有限，以符合目標對象或弱勢、特殊境遇家庭優先錄取，

非先搶先贏，尚祈見諒。實際錄取人數及候補名額，陸續於本校校網公告，懇請留

意。如有疑問，歡迎利用上班時間來電輔導室(06)2973363 分機 705 洽詢，謝謝。 
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