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成      語 

5-1. 一傅眾咻：傅，教；咻，喧鬧；

一個人教，許多人在旁喧鬧擾

亂。喻學習環境的重要。 

 

5-2. 笑容可掬：掬，用兩手捧取。形

容笑容滿面的樣子。與「喜形於

色、笑逐顏開」相似。 
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5-3. 如雷貫耳：好像雷聲傳入耳朵那

樣響亮。比喻人名氣很大，眾所

共聞。 

 

5-4. 望洋興嘆：比喻因能力不足而自

嘆不如，或感到無可奈何。與「無

可奈何」義近。 



 
5 

5-5. 望其項背：項，頸的後部；形容

趕得上。「難以望其項背」則形容

遠遠落後，比不上別人。 

 

5-6. 唾手可得：往手上吐唾沫，比喻極

容易取得。 
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5-7. 胼手胝足：胼、胝，厚繭。手掌

腳底因勞動過度，皮膚久受摩擦

而產生厚繭。形容極為辛勞。 

 

5-8. 倩人捉刀：倩，請；捉刀，意指

拿筆代寫文章，因為古代以刀削

竹簡，而把文字刻在竹簡上。比

喻請人代作文章。 
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5-9. 一鳴驚人：比喻平時默默無聞，

潛藏才華，一旦有機會施展時，

果真令人驚訝、佩服。與「庸庸

碌碌、沒沒（默默）無聞」相反。 

 

5-10. 暮鼓晨鐘：佛寺中敲鐘擊鼓以

報時。原表示日子一天一天過去

了，今用以比喻使人覺悟的言

論；亦作「晨鐘暮鼓」。意近「當

頭棒喝」。 
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5-11. 大放厥詞：指發表誇張的言

詞。 

 

5-12. 邯鄲學步：比喻學他人不成，

反而失去本來的面目。（典故：

壽陵少年學邯鄲人走路，他不但

沒有學成，反而連自己原來的步

法也忘了，結果只好爬著回去） 
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5-13. 迴腸盪氣：形容文章或音樂感

人至深，又作「盪氣迴腸」。 

 

5-14. 音容宛在：人的聲音與容貌彷

若在眼前，多用於對死者的弔唁

之詞。 
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5-15. 名落孫山：指考試或選拔未被

錄取。 

 

5-16. 老嫗能解：嫗，老婦人；形容

詩文的淺顯易懂。 
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5-17. 晨昏定省：子女侍奉父母的日

常儀節。 

 

5-18. 按圖索驥：索，尋找；（1）比喻

做事拘泥成法，不知靈活變通（2）

比喻循著線索去尋找事物。 
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5-19. 拾人牙慧：抄襲別人的語言文

字。 

 

5-20. 孤掌難鳴：一個巴掌難以拍出

聲響。比喻人孤立無助，不能成

事。與「眾志成城」義反。 
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5-21. 春風化雨：老師的教導，如暖和

的春風吹拂，如及時的雨水潤化

萬物。比喻完善的教化，使人潛

移默化。 

 

5-22. 不落窠臼：比喻不落俗套，有

獨創風格。 



 
14 

5-23. 拋磚引玉：比喻先以自己粗陋

的見解或行動來引發別人美好的

言論或行為。謙稱自己率先做事。 

 

5-24. 渾渾噩噩：渾渾，渾厚的樣子；

噩噩，嚴正的樣子；句謂人渾樸

天真，嚴肅敦厚。今用以形容人

糊里糊塗，或對事物無所用心的

樣子。 
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5-25. 迎刃而解：迎著刀刃的竹子，

會順著刀勢裂開。形容相連的事

物很容易分解，亦用來比喻事情

很容易處理。 

 

5-26. 鳳毛麟角：鳳凰的羽毛、麒麟的

角。比喻稀罕珍貴的人、物。與

「吉光片羽」、「屈指可數」、「寥

若晨星」義近。  
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5-27. 鞭辟入裡：鞭，鞭策；辟，透

徹。鞭策剖析到最深層，指做學

問自我督策，深入精微研究。後

多以之形容言辭或文章說理深

刻、透徹。 

 

5-28. 擲地有聲：形容文辭巧妙華

美、說話音韻鏗鏘有致。 
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5-29. 疊床架屋：比喻一切措施，如說

話、作文、設施制度等，重複其

事，全無創建發明。「屋下架屋」、

「床上施床」亦同。 

 

5-30. 信口雌黃：雌黃，橙黃色礦物，

古代用於塗改文字。本指有如口

中含著雌黃，能隨時改正不合意

的語句。後用「信口雌黃」比喻

不顧事實真相，隨口亂說或妄加

批評。 
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5-31. 欲蓋彌彰：形容想要掩飾過

失，反而使過失更加明顯。 

 

5-32. 絃歌不輟：絃歌，本指用絃樂

器伴奏而吟詠，泛指讀書、教學

活動或禮樂教化。輟，停止。句

謂讀書的聲音不停；比喻（1）講

習、教學活動沒有間斷（2）學風

很盛。 
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5-33. 不脛而走：脛，小腿。「不脛而

走」指沒有腿也能去。比喻事物

不用推廣，也能迅速傳播。 

 

5-34. 黔驢技窮：比喻人拙劣的技能

已經使完，而終至露出無能的本

質。 
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5-35. 生靈塗炭：生靈，百姓；塗，泥

濘；炭，炭火。塗炭指像陷入水

深火熱之中，處境痛苦。形容老

百姓的處境極為艱難痛苦。 

 

5-36. 風行草偃：行，移動；偃，倒

伏；風一吹過，草就倒伏。形容

執政者以德化民，收效快速。 
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5-37. 沐猴而冠：沐猴，獼猴。「沐猴

而冠」指性情急躁的獼猴學人穿

戴冠帽。比喻人虛有表象，卻不

脫粗鄙的本質。 

 

5-38. 摩頂放踵：摩，磨損；放，至；

踵，腳跟。句意：從頭到腳都磨

破皮。形容一個人具有熱心救世

的熱誠，為了眾人奔波勞苦。 
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5-39. 模稜兩可：摸物稜角兩端，摸

那一端都可以。比喻處理事情的

態度含混，不表示明確的意見或

主張。 

 

5-40. 芒刺在背：像是有許多細小的

芒刺沾在背上，令人坐立難安。

比喻因畏忌而極度不安。與「如

坐針氈」義近。 
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5-41. 三人成虎：比喻謠言或不實的

傳聞經過多人散播，就會使人信

以為真。 

 

5-42. 指桑罵槐：指著桑樹罵槐樹，

比喻拐彎抹角的罵人。 
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5-43. 舐犢情深：舐，舔；犢，小牛；

比喻父母疼愛子女的深情。 

 

5-44. 慎終追遠：謹慎處理父母的喪

事，虔誠的追念祖先。指人不忘

本，是重視孝道的用語。 
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5-45. 韜光養晦：韜，隱藏；晦，昏

暗。比喻把聲名或才華隱藏起來

不外露。 

 

5-46. 毛遂自薦：毛遂，戰國趙人，

為平原君食客。比喻自我推薦。 
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5-47. 斷章取義：原意是取詩經的某

一章來表達自己的心意。後來

指：引用別人的文章或談話的片

斷，而不顧及全篇內容與意思。 

 
5-48. 戰戰兢兢：戰戰，害怕的樣子；

兢兢，小心謹慎的樣子。形容做
事時戒慎惶恐的態度。與「兢兢
業業」（註：業業，警惕小心的樣
子 ）類似。 
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5-49. 望塵莫及：及，達到；只見塵

土飛揚而無法再趕上，指遠遠落

於人後。 

 

5-50. 並駕齊驅：本指車駕並行，馬

匹並排一齊奔跑。比喻彼此能力

或地位，彼此相等。 
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論語 5-1  「季氏篇」    孔子 

子曰：「益者三友，損者三友：友直、

友諒、友多聞，益矣；友便辟，

友善柔，友便佞，損矣。」 

※ 譯文： 

孔子說：「對我們有益的朋友有三種，而對我們

有害的朋友也有三種。心存正直的朋友、講求誠信的

朋友和博學多識的朋友，是對我們有益處的；慣於逢

迎而不正直的朋友、習於獻媚而不誠信的朋友和只知

口辯而無真才實學的朋友，是對我們有害處的。」 
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論語 5-2  「子路篇」    孔子 

子夏為莒父宰，問政。 

子曰：「無欲速，無見小利；欲速則不

達，見小利則大事不成。」 

※ 譯文： 
    子夏在當莒縣這個地方的縣官時，特地來向孔
子請教從政的方針。孔子回答說：「不要貪求快速，
也不要貪圖眼前的小利益。貪求快速就容易慌亂草
率，事情反而做不好，而不能達成心中的目的；貪圖
眼前的小利益，就會忽略更遠大的目標，反而成就不
了大的事業。」 
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宋詞 1       卜算子     王觀 

水是眼波橫，山是眉峰聚。 

欲問行人去那邊？眉眼盈盈處。 

才始送春歸，又送君歸去。 

若到江南趕上春，千萬和春住。 
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宋詞 2    浣溪沙   秦觀 

漠漠輕寒上小樓，曉陰無賴似窮秋，

淡煙流水畫屏幽。 

自在飛花輕似夢，無邊絲雨細如愁，

寶簾閒挂小銀鉤。 
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宋詞 3      虞美人     蔣捷 

少年聽雨歌樓上。紅燭昏羅帳。 

壯年聽雨客舟中。 

江闊雲低，斷雁叫西風。  

而今聽雨僧廬下，鬢已星星也。 

悲歡離合總無情。 

一任階前，點滴到天明。 
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宋詞 4    醜奴兒    辛棄疾  

少年不識愁滋味，愛上層樓。  

愛上層樓，為賦新詞強說愁。 

而今識盡愁滋味，欲說還休。 

欲說還休，卻道天涼好個秋。 
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宋詞 5        浣溪沙      周邦彥  

樓上晴天碧四垂，樓前芳草接天涯，

勸君莫上最高梯。 

新筍已成堂下竹，落花都上燕巢泥，

忍聽林表杜鵑啼。 
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宋詞 6    鷓鴣天 送人 辛棄疾  

唱徹陽關淚未乾，功名餘事且加餐。 

浮天水送無窮樹，帶雨雲埋一半山。 

今古恨，幾千般，只應離合是悲歡？ 

江頭未識風波惡，別有人間行路難。 

 



 
36 

宋詞 7     蝶戀花      柳永 

獨佇危樓風細細，望極春愁，黯黯生天際。

草色煙光殘照裏，無言誰會憑欄意？ 

擬把疏狂圖一醉，對酒當歌，強樂還無味。

衣帶漸寬終不悔，為伊消得人憔悴。 
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宋詞 8     蘭陵王      周邦彥 

柳煙直，煙裡絲絲碧。隋堤上、

曾見幾番，拂水飄綿送行色。登臨望

故國，誰識、京華倦客。長亭路，年

去歲來，應折柔條過千尺。 

    閒尋舊蹤跡。又酒趁哀弦，燈照
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離席。梨花榆火催寒食。愁一箭風快，

半篙波暖，回頭迢遞便數驛。望人在

天北。淒惻。恨堆積。漸別浦縈回，

津堠岑寂。斜陽冉冉春無極。念月榭

攜手，露橋聞笛。沉思前事，似夢裡、

淚暗滴。 
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宋詞 9     蘇幕遮     范仲淹 

碧 雲 天 ， 黃 葉 地 。  

秋 色 連 波 ，波 上 寒 煙 翠 。  

山 映 斜 陽 天 接 水 。 

芳 草 無 情 ， 更 在 斜 陽 外 。    

黯 鄉 魂 ，追 旅 思 。 

夜 夜 除 非 ， 好 夢 留 人 睡 。 

明 月 樓 高 休 獨 倚 。  

酒 入 愁 腸 ， 化 作 相 思 淚 。 
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詩經 國風 1  周南‧桃夭 

桃之夭夭，灼灼其華。 

之子于歸，宜其室家。 

桃之夭夭，有蕡其實。 

之子于歸，宜其室家。 

桃之夭夭，其葉蓁蓁。 

之子于歸，宜其家人。 
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詩經 國風 2  召南‧鵲巢 

維鵲有巢，維鳩居之， 

之子于歸，百兩御之。 

維鵲有巢，維鳩方之， 

之子于歸，百兩將之。 

維鵲有巢，維鳩盈之， 

之子于歸，百兩成之。 
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詩經 國風 3   王‧采葛 

  彼采葛兮，一日不見，如三月兮！ 

 彼采蕭兮，一日不見，如三秋兮！ 

 彼采艾兮，一日不見，如三歲兮！ 
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詩經 國風 4   齊‧盧令  

盧令令，其人美且仁。 

盧重環，其人美且鬈。 

盧重鋂，其人美且偲。 
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詩經 國風 5  魏‧十畝之間 

十畝之間兮，桑者閑閑兮。 

行與子還兮。 

十畝之外兮，桑者泄泄兮。 

行與子逝兮。 
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詩經 國風 6   陳‧東門之楊 

東門之楊，其葉牂牂。 

皆以為期，明星煌煌。 

東門之楊，其葉肺肺， 

昏以為期，明星晢晢。 

 



英語小書攻陷密技：

1. 本英語小書根據「教育部規定國小 220 英語單字表」編訂，

逐年攻陷後，必能在六年級全國「愛測網」表現不凡。

2. 本英語小書依據單字表，再分門別類為各大「topic 主題」，

閱讀與使用起來較為統整與上手。

3. 英語單字與韻文歌謠，內容在各年級均已逐年學過。

4. 英語韻文歌謠改編自 you tube 上知名網站歌曲，下方備有

連結，方便裨益學習時輔助使用。
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◎ MRT 捷運 

◎ taxi 計程車

◎ bicycle(bike) 腳踏車

◎ bus 公車

Transportations 交通工具

47



◎ scooter 摩托車

◎ train 火車

◎ car 汽車

◎ boat 小船

48



The wheels on the bus go round and round. 
Round and round. Round and round. 
The wheels on the bus go round and round. 
Round and round.

改編自線上參考曲目：The Wheels On The Bus (Super Simple Song)

https://www.youtube.com/watch?v=GzrjwOQpAl0

49



Days 星期       

◎ Monday（星期一）  

◎ Tuesday（星期二）

◎ Wednesday（星期三）

◎ Thursday（星期四）

◎ Friday（星期五）

◎ Saturday（星期六）

◎ Sunday（星期日）
50



Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday 
Friday Saturday
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday 
Friday Saturday
What day is today ？ It’s Saturday.

改編自線上參考曲目：Days of the week song(Super Simple Songs)

https://www.youtube.com/watch?v=loINl3Ln6Ck
51



◎ pizza 披薩

◎ rice 米飯

◎ sandwich 三明治

◎ chicken 雞肉

◎ cookie(s) 餅乾

◎ ice cream 冰淇淋

Food and Drinks 食物和飲料
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◎ hot dog 熱狗

◎ chocolate 巧克力

◎ bread 麵包

◎ noodle(s) 麵

◎ cake 蛋糕

53



◎ juice 果汁

◎ cola 可樂

◎ milk 牛奶

◎ water水

54



Do you like ice cream? 
Yes, I do. 
Do you like pizza? 
Yes, I do. 
Do you like ice cream pizza? 
No, I don’t. Yucky!
改編自線上參考曲目：
Do You Like Broccoli Ice Cream? ( Super Simple Songs)
https://www.youtube.com/watch?v=frN3nvhIHUk
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Numbers 數字

◎ ten 10

◎ twenty 20

◎ thirty 30

◎ forty 40

◎ fifty 50

◎ sixty 60

◎ seventy 70

◎ eighty 80

◎ ninety 90

◎ one hundred 100

56



Are you ready to do the 100 dance? 
 
The 100 dance, get on your feet! 
Wave your hands in the air! 
Dance to the beat! 
Wiggle to the right and wiggle to the left! 
The 100 dance is the dance I like the best! 
Dance I like the best!
改編自線上參考曲目：Count to 100 ( Super Simple Songs)
https://www.youtube.com/watch?v=_0K2_RoxCXk
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Seasons 季節

◎ spring 春天

◎ summer 夏天

◎ fall / autumn 秋天

◎ winter 冬天

58



There are four seasons that happen in a year 
Spring, Summer, Autumn, Winter 
Spring, Summer, Autumn, Winter 
There are four seasons that happen in a year 
Spring, Summer, Autumn, Winter 
Spring, Summer, Autumn, Winter 
Can you tell me what season it is?
Let’s take a look 

SPRING
改編自線上參考曲目：Seasons song ( Super Simple Songs)
https://www.youtube.com/watch?v=ksGiLaIx39c
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Weather 天氣

◎ sunny 晴天

◎ windy 颳風天

◎ cloudy 陰天

◎ snowy 下雪天

◎ rainy 下雨天

60



◎ warm 溫暖

◎ hot 熱

◎ cool 涼爽

◎ cold 冷

61



How’s the weather?  
How’s the weather? 
How’s the weather today? 
Is it sunny?  
Is it rainy?  
Is it cloudy? 
Is it snowy?  
How’s the weather today?
改編自線上參考曲目：How’s The Weather ？ ( Super Simple Songs)

https://www.youtube.com/watch?v=rD6FRDd9Hew&index=2&list=RDI-
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