
臺南市 109學年度推動海洋教育-保護海洋 

「雙春小子--不塑之客，愛吃魚」實施計畫 

壹、依據：  

一、教育部國民及學前教育署 109年度補助國民中小學海洋教育資源中心 

    維運計畫。 

二、教育部補助辦理十二年國民基本教育精進國民中小學教學品質要點。 

    三、臺南市 109年度推動海洋教育總體計畫。 

貳、目的： 

  一、配合教育部推動海洋教育之學習與推廣政策，提升校園保護海洋學習 

      機會。 

  二、激發學生學習動機與興趣，培養學生獨立思考及帶著走的能力。 

  三、結合在地資源與生態環境，實施多元學習與食魚體驗活動。 

    四、落實減塑運動，培養學生親海、愛海精神，以落實保護海洋政策。 

    五、介紹雙春濱海紅樹林生態、食魚課程及獨木舟體驗學習活動。 

參、與十二年國民基本教育之關連性 

   一、核心素養 

      A1  能從海洋探索與休閒中，建立合宜的人生觀，探尋生命意義，並不 

          斷精進，追求至善。 

      B1  能善用語文、數理、肢體與藝術等形式表達與溝通，增進與海洋的 

           互動。 

      C2  能以海納百川之包容精神，建立良好之人際關係，參與社會服務團 

           隊。 

二、學習主題：海洋休閒、海洋科學與技術、海洋資源與永續。 

  



    三、實質內涵 

       E1  喜歡親水活動，重視水域安全。 

       E3  具備從事多元水域休閒活動的知識與技能。 

       E12 認識海上交通工具和科技發展的關係。 

       E16 認識家鄉的水域或海洋的汙染、過漁等環境問題。 

肆、主辦單位：臺南市政府教育局 

伍、承辦單位：臺南市北門區雙春國民小學 

陸、實施日期：109年11月28日(六)、11月29日(日)、12月5日(六)，歡迎及早

預約。 

柒、活動地點：雙春濱海遊憩區、雙春社區、雙春國小餐廳、雙春國小校園、 

              雙春國小教學體驗區。 

捌、參加對象： 

  一、本市各國小教師及學生（以四、五、六年級）參加，以學校為單位提出 

      申請，共3梯次，每梯次40人，共計120人。 

  二、每校補助車資4000元，便當(本校可代訂)費用由參加學校自行負擔。 

玖、活動特色：  

  一、推動社區在地生態教育導覽 

    「雙春」擁有豐富的自然生態資源，實地帶領學生走訪雙春濱海遊憩區 

行導覽解說，有紅樹林自然生態的美景等您探索。  

  二、特有的漁村風情生態 

被魚塭包圍的雙春，展現獨特的生活環境與漁民生活息息相關的場景，有

虱目魚、蛤蠣、吳郭魚、白蝦還有「白鷺鷥」、「高蹺鴴」、「蒼鷺」、「夜

鷺」，是傳承在地漁民的傳統精神並融合自然、人文，海洋文化密切融入在

社區中，等您來體驗。 

 三、戶外獨木舟場域新體驗 

     透過永續校園的學習，結合校園特色的獨木舟活動，學習友善與愛護， 

立式划槳體驗，增進小朋友勇於挑戰的精神。 



拾、活動內容: 

    「雙春小子--不塑之客，愛吃魚」課程表 

時間 課程名稱 課程內容 上課地點 

第一節

8:00~8:50 
認識紅樹林生態與

淨灘 

一、紅樹林動植物種類介

紹。 

二、減塑保護海洋教學。 

三、「守護海岸，保護海

洋」-雙春淨灘行動。 

雙春濱海遊憩區 

雙春社區 第二節 

9:00~9:50 

第三節

10:00~10:50 
食魚教育文化課程 

一、虱目魚丸 DIY。 

二、鹽滷豆花 DIY。 

雙春國小餐廳 

 第四節 

11:00~11:50 

午餐、休息與移動 

第五節

13:00~13:50 

認識獨木舟及

SUP、水域安全與

獨木舟操作技巧 

解說 

一、獨木舟裝備介紹。 

二、立式划槳 SUP介紹。 

三、獨木舟與立式划槳

SUP操作說明。 

四、水域安全介紹。 

五、水上安全常識。 

雙春國小獨木舟

教學體驗區 

第六節

14:00~14:50 
獨木舟與 SUP實地

體驗 

一、獨木舟與立式划槳

SUP實務操作體驗。 

二、獨木舟與立式划槳

SUP用具清洗整理。  

雙春國小獨木舟

教學體驗區 第七節 

15:00~15:50 

 

 

  



拾壹、報名方式： 

   一、請填妥學校申請表、活動報名表、家長同意書（如附件 1、2、3），即

日起至 109年 11月 25日(星期三)下班前請將活動報名表紙本親自交

送、傳真或郵件寄送至臺南市北門區雙春國小。 

學校地址：727 臺南市北門區雙春里 35-2號   李宜霈主任收 

連絡電話：06-7863141＃20 

      傳真:06-7864641             

    二、參加學校以收到報名表者優先錄取，錄取學校將由雙春國小承辦人 

        通知。 

拾貳、報到地點：臺南市北門區雙春國小（727 臺南市北門區雙春里35-2號） 

拾參、預期效益: 

     一、培養學生正確面對海洋的態度。 

     二、推動海洋教育，培養學生愛護海洋基本知能與行動技能。 

     三、落實海洋教育內涵，建立師生食魚教育新觀念。 

     四、結合溪北海洋教育資源，營造本市海洋教育環境。 

     五、學會獨木舟與立式划槳 SUP操作技巧，增進學生海洋活動技能。 

     六、了解濱海紅樹林生態，體認大自然之美。 

 

 

  



拾肆、獎勵：辦理本計畫有功人員依據「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲

案件作業規定」辦理敘獎。 

 

  



附件 1        臺南市 109年度推動海洋教育-保護海洋 

 

「雙春小子--不塑之客，愛吃魚」 學校申請表 

 

計畫名稱 雙春小子--不塑之客，愛吃魚 

申請學校 臺南市○○國民(中)小學 申請日期     年   月   日     

聯絡人 

姓名 

 
職稱  

聯絡電話  
E_mail  

手機號碼  

參與年級 

□一年級□二年級□三年級 

□四年級□五年級□六年級 

□七年級□八年級□九年級 

參與人數 
學生（   ）人 

教師（   ）人 

 

承辦人：              主任：              校長： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2 活動報名表 

臺南市 109 年度推動海洋教育-保護海洋 

「雙春小子--不塑之客，愛吃魚」 

臺南市            國小 活動報名表     編號：（   ） 

姓名：  性別： 男   女  身份證字號: 

報名梯次：  □11/28(六)   □11/29(日)   □12/5(六) 

參與人數(含陪同大人)： 出生日期：      年      月     日  

就讀學校： 班級：     年     班（含畢業前） 

家長姓名： 與參加學生關係：  

電話： 手機： 

聯絡電子郵件： 

聯絡地址：  

緊急連絡人：  緊急連絡電話： 

游泳能力:□會游泳 □不會游泳 

學員有無特殊疾病或習慣須導覽員注意協助： 

其他備註： 

 

※說明：以上身分基本資料為辦理學生活動保險所需，請詳填。 

◎ 以上資料正確，並同意學童參加此項活動： 

請家長簽名：                    日期：109年      月      日 

 

※本活動接受傳真報名(傳真：06-7864641)、郵寄(727北門區雙春里35-2號)、 

※現場報名及傳真報名：以接獲報名表之先後順序錄取，錄取學校名單由雙春國小承辦人 

  聯繫。 

※聯繫方式：雙春國小附設幼兒園李宜霈主任  電話：06-7863141 #20 



 

附件 3 家長同意書 

臺南市 109 年度推動海洋教育-保護海洋 

「雙春小子--不塑之客，愛吃魚」 

家長同意書 

 

茲同意         (學校名稱)學生          報名參加 臺南市雙春國小辦理之

『推動海洋教育-保護海洋』 ，並願配合以下事項： 

 

一、叮嚀子弟在活動期間遵守規定及注意安全，並應遵從師長及教練的指導。 

二、活動期間身體不適，請立即告知師長或教練。 

 

                        

 

 

 

 

                             家長簽章：              

                                   （請家長親筆簽名或印章）  

 

                             聯絡電話：             

 

 

                             學生簽章：             

 

 

 

中華民國  109 年         月          日  

 

 


