
111 學年度錦湖國小附設幼兒園第一學期 8、9月份餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期  8/30 8/31 9/1 9/2 

上午  
豆漿 

香蕉 

麥茶 

芭樂 

牛奶 

木瓜 

米漿 

紅龍果 

下午  銅鑼燒 水餃 
花生吐司 

(花生醬、土司) 
肉包 

日期 9/5 9/6 9/7 9/8 9/9 

上午 
優酪乳 

鳳梨 

豆漿 

蘋果 

蜜豆奶 

葡萄 

牛奶 

水梨 
中秋節放假 

下午 
鍋燒意麵 

(蛋、肉絲、青菜) 
蘿蔔糕 牛奶脆片 蔥抓餅 中秋節放假 

日期 9/12 9/13 9/14 9/15 9/16 

上午 
米漿 

西瓜 

豆漿 

番茄 

麥茶 

芭樂 

牛奶 

哈密瓜 

優酪乳 

蘋果 

下午 蜂蜜蛋糕 奶皇包 
魚肚粥 

(無刺魚肚、青菜) 
雞塊 煎餃 

日期 9/19 9/20 9/21 9/22 9/23 

上午 
蜜豆奶 

香蕉 

豆漿 

葡萄 

冬瓜茶 

西瓜 

牛奶 

水梨 

優酪乳 

紅龍果 

下午 
玉米蛋餅 

(玉米、蛋、餅皮) 

鮪魚吐司 

(鮪魚罐頭、吐司) 
牛奶饅頭 蜂蜜檸檬愛玉 

餛飩湯 

(小白菜、餛飩) 

日期 9/26 9/27 9/28 9/29 9/30 

上午 
麥茶 

鳳梨 

豆漿 

蘋果 

米漿 

木瓜 

牛奶 

番茄 

蜜豆奶 

芭樂 

下午 豆花 
魚肚粥 

(無刺魚肚、青菜) 

鍋燒意麵 

(蛋、肉絲、青菜) 
水煮玉米 牛奶脆片 

 

班級:  寶貝班            姓名:             

□我已詳閱本月餐點表     家長簽名:             

錦湖附幼 111.08.08 製表 

中華民國   111   年        月        日 


