
 

 

2017教師心靈環保教學研習營簡章 

 

 

一、研習目的：  

(一) 以心靈環保精神與方法，融入教學，提升學生倫理觀念及品德修養，並運用在日常生活中。 

(二) 強化生命教育的理念，學習尊重生命、珍惜生命；推動全人教育，落實整體關懷。 

二、辦理單位：    

(一) 主辦單位：財團法人法鼓山佛教基金會 

(二) 承辦單位：法鼓山教師聯誼會 

三、參加對象：國小教職員。 

四、研習時間：2017年 10月 14日（星期六）上午 9:00～下午 4:30 

五、研習地點：法鼓德貴學苑(地址：台北市中正區延平南路 77號) 

六、研習內容： 

(一)課程設計： 

     以生命教育與心靈環保為主軸，透過實務經驗的分享，將觀念與方法，運用在教學及生活上。 

  (二)實施方式: 

      採用講座、交流、分享等方式，深入了解生命教育及心靈環保的內涵與精神。 

  

  



 

 

 

 

 

(三)課程表： 

2017教師心靈環保教學研習營課程表 

時間 使用時間 課程名稱 講師 

8:30~9:00 30’ 報到  

9:00~9:20 20’ 相見歡 主持人 

9:20~10:10 50’ 
生命教育列車-- 

細說現今校園親、師、生關係 
專業師資 

10:10~10:30 20’ 茶敘  

10:30~12:00 90’ 
心靈環保的 

理念與精神 
張育嘉老師 

12:00~13:00 60’ 午餐、午休  

13:00~13:20 20’ 醒腦時間 主持人 

13:20~14:50 90’ 生命與心靈的交會 專業師資 

14:50~15:10 20’ 茶敘  

15:10~16:20 70’ 教學實務解惑 專業師資 

16:20~16:30 10’ 結語 教聯會陳美金會長 

16:30~  圓滿賦歸  

 

＊此課程表，依講師及學員的狀況，可作適當的調整。 

＊專業師資由法鼓山體系講師擔任。 

七、報名辦法： 

(一)報名日期：即日起，額滿截止。 

(二)預計錄取：100名 

(三)報名資格：國小現職教師優先、也歡迎有興趣之各級學校教師及退休教師。 

(四)報名方式：請以網路報名，報名網址： http://ft.ddm.org.tw/ 

報名系統將依報名先後自動編序，由承辦單位審核，依序錄取。如有報名相關問題請與法鼓山

教師聯誼會專線洽詢。 

(五)錄取者請依錄取通知回覆確認參加，經確認後，敬請珍惜承辦資源，不隨意缺席。 

 

 

  

http://ft.ddm.org.tw/


八、顧問及師資群： 

九、洽詢專線： 

法鼓山教師聯誼會 游采玲(活動報名) 

   電話：(02)2893-9966分機 6130   E-mail：tc@ddmf.org.tw 

姓  名 經歷與專長 

釋惠敏 
現任法鼓文理學院校長 專任教授 

專長：瑜伽行派、禪定學、梵文、人文與科學通識 

釋果暉 
現任法鼓文理學院學士班主任 專任教授 

專長：禪定學、安世高研究、初期漢譯禪經研究、生死學 

釋果鏡 
現任法鼓文理學院研修中心主任 助理教授 

專長：中國禪學、中國淨土學、漢傳佛教史、日語文 

釋果醒 
現任法鼓山禪修中心副都監、禪堂堂主、僧伽大學講師 

專長：漢傳佛教禪法 

釋果光 
現任法鼓文理學院兼任助理教授、法鼓山僧團都監、僧伽大學講師 

專長：漢傳佛教、心靈環保經濟學 

釋果賢 
現任法鼓山文化中心副都監、法鼓文化編輯總監 

專長：新聞採訪、編輯出版、佛教文化營運、文創產品製作 

釋果肇 

現任法鼓文理學院級專業技術級副教授兼任副校長、僧伽大學女眾副院長、僧

伽大學講師 

專長：漢傳佛教、行門課程 

釋常順 
現任法鼓山僧伽大學男眾副院長、僧伽大學講師 
專長：漢傳佛教禪法 

釋常乘 
現任法鼓山禪堂監院、僧伽大學講師 

專長:漢傳佛教禪法 

釋常遠 
現任法鼓山護法總會副都監、僧伽大學講師 

專長：漢傳佛教 

釋常應 
現任法鼓山護法總會服務處監院、僧伽大學講師 

專長：漢傳佛教 

釋常獻 
現任法鼓山護法總會成員、專案秘書室室主 

專長:漢傳佛教 

簡淑華 
現任法鼓文理學院主任秘書兼人事主任、兼任專業技術級副教授 

專長：禪柔瑜伽教師、身心健康指導教師、禪韻國畫指導教師 

陳伯璋 
現任法鼓文理學院生命教育碩士學位學程講座教授兼學群長 

專長：課程設計與實施專題、教育社會學 

辜琮瑜 
現任法鼓文理學院生命教育碩士學位學程助理教授 兼主任 

專長：生死學、生命教育、禪學、哲學實踐、生命敘事與書寫 

鄭曉楓 
現任法鼓文理學院生命教育碩士學位學程助理教授 

專長：正向心理學、諮商輔導、學校心理學、兒童發展與親職教育、生涯發展 

楊 蓓 
現任實踐大學社會工作學系專任副教授、聖嚴教育基金會執行長 

專長：家族治療、團體工作、團體動力、行動研究、禪修與心理健康 

張育嘉 
現任臺北醫學大學臨床醫學研究所教授、法鼓山聖嚴書院講師 

專長：分子生物學、癌症研究方法、心靈環保教育 

游文聰 

現任國立陽明高中校長、教育部生命教育學科中心主任 

曾任:羅東高中校長、歷任國中教學組長、輔導組長、高中教學組長、主任等

職。榮獲 103年師鐸獎 

陳美金 現任法鼓山教師聯誼會會長、台北市立建安國小退休教師 
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