
附件 

臺南市 106年度國民教育輔導團社會學習領域輔導小組 

「在地文化融入社會領域課程與教學」 食育教育研習系列 1：國華街巡禮 實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質要

點。 

(二)臺南市 106年度十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學學品質計畫。 

(三)臺南市 106年度國民教育輔導團運作與輔導工作計畫。 

二、目的： 

(一)增進本市教師對食育教育的認識，強化教師對在地食材融入社會領域教學推動之熱忱，並將

在地文化轉或為在地教學素材。 

(二)提供教師運用在地文化特色融入社會學習領域教學資源，提升教師以在地文化題材進行課程

研發之興趣與能力。 

(三)以府城小吃的聚集地~國華街為主軸，實地走讀體驗，從中探索台南飲食文化的特色，並發

展「食育主題課程」。 

(四)有效提升輔導團員專業知能。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局 

（三）承辦單位：臺南市社會領域導團 

四、辦理日期：106年 10月 25日。 

五、實施地點：臺南市中西區國華街暨水仙宮、大菜市菜市場。 

六、參加對象與人數：本市社會學習領域領域教師 (小計 20人)暨本市國教育輔導團社會學習領

域輔導小組成員(小計 10人)。 

七、研習活動源起暨內容： 

 活動源起：台南一向以美食之都著稱，每個人對吃都有一套自己的看法，特別是找餐廳、跟

流行這一回事，但往往缺乏從「產地到餐桌、餐桌到文化、文化到歷史」的思維。也就是說

飲食不只是吃，更是一地歷史文化之呈現，透過飲食文化的探索，讓孩子能更瞭解自己生活

的環境，並懂得珍惜土地與食物。 

 研習資訊：於本(10)月 21日上午 9時起本市學習護照研習報名(課程代碼為 192799)；本研習

本市社會學習領域領域教師錄取名額以 20人為限；全程參與者發給研習時數 4小時。 

 活動流程 

時    間 課  程  內  容 講座/主持人 

13：15～13：30 

集合報到 

地點：國華街、郡緯街口之普濟殿  

臺南市中西區普濟街 79號 

社會學習領域輔導團 

13：30～15：10 

國華街市井小吃暨菜市場踏查介紹 

地點：永樂市場→暖暖蛇咖啡→青草茶→金得春捲

→富盛號→阿松刈包→鍋燒意麵→修安豆

花→阿村牛肉湯→黃記鱔魚意麵→水仙宮

米糕→阿娟魯麵→布萊恩紅茶→蜷尾家→

小卷米粉→大菜市 

主持人：永康國中 

童校長文志 

講  師：永康國中  

李威廷老師 



時    間 課  程  內  容 講座/主持人 

15：10～15：40 
自由活動暨飲食體驗 

地點：國華街 
社會學習領域輔導團 

15：40～17：30 

食育教育融入課程設計工作坊 

-在地食材文化融入課程設計心智圖實作 

地點：台灣基督長老教會台南中會看西街教會 

台南市中西區和平街 33號 

主持人：永康國中 

童校長文志 

講  師：永康國中  

李威廷老師 

17：30～18：00 

綜合座談與意見回饋 

地點：台灣基督長老教會台南中會看西街教會 

台南市中西區和平街 33號 

主持人：永康國中 

童校長文志 

八、經費來源：教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學

教學品質計畫經費。 

九、、成效評估之實施： 

(一)教師參與工作坊或研習活動後的心得與回饋。 

(二)研習場次、參與人數及相關問卷調查統計。 

十、預期成效： 

(一)能瞭解府城地區自然環境及社區產業文化特色，並具備設計教學示例之能力。 

(二)能培養自編本土教材之能力，並能進行課堂實踐。 

(三)能培養教師關懷本土文化之情懷，立足在地文化，放眼世界。 

十一、本計畫聯絡人：臺南市立中山國中學務主任 陳美伶 06-2134792分機 201 

 


