附件 1  
國立北門高中105學年度第二學期均質化計畫
標竿105-3-3社區參與計畫「吾愛吾佳」
1、 依據：105學年度「高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案」辦理。
2、 目的：
   (一) 清楚志願服務的內涵及倫理，熟練志願服務工作內容及服務能力養成。   
   (二) 希望透過閱讀、團體訓練、以及與實際弱勢族群的接觸與對話，引導青少年省思與學習。藉由實際服務活動，增進對弱勢族群的知識，並激發其服務弱勢族群之熱忱。同時，在設計活動過程中，發揮自己專長、多元思考，增進團隊合作及溝通之能力。
   (三) 期待透過創新課程，以同理心進行社區關懷與再造之設計，讓青少年以所學知識確實透過有計劃的設計思考，發現需求，與人討論，共同再造心中的社區，以提升學生之公民素養。
3、 參加對象：參加對象為大學、高中職、國中及國小之在學學生，每梯次40人。
4、 活動時間：3月11日(六)、3月25日(六)、4月9日(日) 、4月22日(六)、6月10日(六)上午8：00至下午17：30。
5、 活動地點：北門高中、社福機構、將軍區農會農村旅遊服務中心暨鹽份地帶社區。
6、 帶領活動老師：郭慧雯老師。
7、 活動課程內容：(主辦單位有變更活動內容之權利)
	3月11日(六)
認識社區養護之家Ⅰ
	3月25日(六)
社區營造Ⅰ
	4月9日(日)
認識社區養護之家Ⅱ

	時間
	課程名稱
	時間
	課程名稱
	時間
	課程名稱

	0800-0850
	相見歡
	0800-0850
	破冰大會
	0800-0850
	相見歡

	0850-0900
	休息一下
	0850-0900
	休息一下
	0850-0900
	休息一下

	0900-1030
	參訪單位介紹
	0900-1030
	社區營造概述
	0900-1030
	參訪單位介紹

	1030-1040
	休息一下
	1030-1040
	休息一下
	1030-1040
	休息一下

	1040-1210
	行前教育
	1040-1210
	社區參訪-將軍區將貴里
	1040-1210
	行前教育

	1210-1320
	中午休息吃飯去
	1210-1320
	中午休息吃飯去
	1210-1320
	中午休息吃飯去

	1320-1450
	進入安養中心參訪
	1320-1450
	社區資源調查
	1320-1450
	進入安養中心參訪

	1450-1500
	休息一下
	1450-1500
	休息一下
	1450-1500
	休息一下

	1500-1630
	反思及分享感動
	1500-1630
	動手改造社區
	1500-1630
	反思及分享感動

	1630-1640
	休息一下
	1630-1640
	休息一下
	1630-1640
	休息一下

	1640-1730
	高齡化社會相關議題討論
	1640-1730
	反思與回饋
	1640-1730
	高齡化社會相關議題討論

	1730-1800
	晚餐
	1730-1800
	晚餐
	17-0-1800
	晚餐

	4月22日(六)
社區服務-淨灘
	6月10日(六)
社區營造Ⅱ

	時間
	課程名稱
	時間
	課程名稱

	0800-0850
	我有畫要說
	0800-0850
	破冰大會

	0850-0900
	休息一下
	0850-0900
	休息一下

	0900-1030
	塑膠濃湯不要來
	0900-1030
	社區營造概述

	1030-1040
	休息一下
	1030-1040
	休息一下

	1040-1210
	淨灘行動志工守則
	1040-1210
	社區參訪-將軍區將富里

	1210-1320
	吃飯、坐車去
	1210-1320
	中午休息吃飯去

	1320-1450
	垃圾Follow Me
	1320-1450
	社區資源調查

	1450-1500
	休息一下
	1450-1500
	休息一下

	1500-1630
	『關於海洋廢棄物，我可以…』
	1500-1630
	動手改造社區

	1630-1640
	休息一下
	1630-1640
	休息一下

	1640-1730
	反思及分享感動
	1640-1730
	反思與回饋

	1730-1800
	晚餐
	1730-1800
	晚餐



8、 報名方式：即日起至3月3日截止，若報名人數達預定錄取名額，則提前截止報名，請前往下列網址報名：https://goo.gl/0UPbW2
9、 證明時數：全程參加一天活動之學生核予志工證明時數8小時。
10、 其他事項：未滿18歲之學生，報名時，請一併繳交家長同意書。可先傳真至06-7238253或拍照發訊息fb：「北門高中輔導處」，再於活動當日繳交同意書正本。
11、 本計畫陳本校校長核定後實施，修訂時亦同。







[bookmark: _GoBack]社區參與計畫「吾愛吾佳」家長同意書
1、 目的：提升學生品德、服務學習之精神，讓學生有適性多元的發展。
二、活動地點：北中團輔室、宏祐養護之家、將軍區農村旅遊服務中心。
三、活動內容：
	時間
	主題
	集合時間地點

	3月11日(六)
	認識社區養護之家Ⅰ
	早上8:00北門高中輔導處。

	3月25日(六)
	社區營造Ⅰ
	早上8:00北門高中輔導處。請自備車資。

	4月9日(日)
	認識社區養護之家Ⅱ
	早上8:00北門高中輔導處。

	4月22日(六)
	社區服務-淨灘
	早上8:00北門高中輔導處。請自備車資。

	6月10日(六)
	社區營造Ⅱ
	早上8:00北門高中輔導處。請自備車資。


四、參加人員：有志從事志工服務及社區營造的學生。
五、帶領老師：郭慧雯老師。
六、備有午餐，請穿著舒適的衣服(褲裝為佳)，帶著一顆愉悅的心。
七、全程參加一場活動者，發予志工證明8小時。
八、可先傳真至06-7238253或拍照發訊息fb(：「北門高中輔導處」，再於活動當日繳交同意書正本。
八、若有任何問題，歡迎向輔導處（7222150分機270）洽詢。
---------------------------------------------------------------------------------
家長同意書
茲同意本人子弟參加北門高中舉辦之社區服務活動，本人子弟願配合學校之規定，並願意服從學校指導老師之教導。參加場次（請在欲參加場次之□打Ｖ）: 
	參加場次
	時間
	主題

	□
	3月11日(六)
	認識社區養護之家Ⅰ

	□
	3月25日(六)
	社區營造Ⅰ

	□
	4月9日(日)
	認識社區養護之家Ⅱ

	□
	4月22日(六)
	社區服務-淨灘

	□
	6月10日(六)
	社區營造Ⅱ


子弟姓名：                 生日：    年    月    日
就讀學校：＿＿＿＿＿＿         年    班    號   
手機或電話：               飲食：□葷　□素
身份證（保險用）：＿＿＿＿＿＿＿
法定代理人（保險用）：＿＿＿＿＿＿＿
此致 國立北門高中
            家長簽名蓋章﹕            家長聯絡手機：
中華民國 年月日           

