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衛生福利部 

111年兒少領航員輔導支持資源中心方案 

【台南市目睹兒少實務教育訓練】 課程簡章 

壹、 前言 

目睹家暴是看不見的傷，許多有關目睹暴力兒少(以下簡稱目睹兒少)

的研究亦指出，目睹暴力不只對兒少造成立即性的傷害，更可能造成兒少

生理、情緒、認知、行為、人際關係及自我認同等身心發展長遠的影響。

104年修正通過的家暴法，明訂教育主管機關應辦理目睹暴力兒童及少年

的輔導措施；另依據衛生福利部「各直轄市、縣（市）政府辦理目睹家庭

暴力兒童及少年之輔導處遇原則」，倘若目睹暴力兒童仍在學中，家防中心

應轉知教育資源協助：學齡前期或學前教育（幼兒園）的兒童，則建議家

防中心優先考量連結其他專業輔導資源。 

在目睹家庭暴力兒童入法邁入第七年，透過本方案再次檢視現行網絡

合作機制及城鄉資源的分佈及投入情形，期藉由本方案與學諮中心與教育

局有良好之溝通，建立目睹家暴兒少服務資源網絡，提升網絡人員專業知

能，並深化在地資源網絡及合作機制，使目睹家庭暴力兒童服務工作能更

臻完善，讓每個處於恐懼不安的孩子都能被系統給接上，平安長大。 

貳、 目的： 

一、 提升台南市幼兒園、學校等兒少輔導教育單位及社區等相關網絡單

位目睹兒少輔導知能，並深化目睹兒少直接服務內涵 

二、 建置並完善目睹兒少領航三級預防機制，促進目睹兒少相關服務資

源網絡之合作，以維護目睹兒少之權益 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位： 

衛生福利部保護服務司、台南市政府家庭暴力暨性侵害防治中心 

二、 承辦單位：財團法人天主教善牧社會福利基金會 

三、 協辦單位：台南市政府教育局 
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肆、 研習時間：民國 111年 8月至 10月 

伍、 研習地點：各場次研習地點請見【課程規劃】 

陸、 參訓對象： 

一、 台南市北區、善化、歸仁三區公/私立/非營利/準公共化等幼兒園

所園長、主任或一線教保服務人員 

二、 台南市北區、善化、歸仁三區教育局所屬公/私立國中小之專/兼任

輔導教師，及學生輔導諮商中心駐點北區、善化、歸仁三區之專輔

人員 

三、 台南市目睹兒少社區網絡資源 

【本市教育局准予教育輔導相關人員公假參與本方案之研習訓練，並核予相

應研習時數，以提升教育網絡人員目睹兒少相關輔導知能，並深化目睹兒少

直接服務內涵】 
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柒、 研習規劃： 

對象 時間 地點 時

數 

課程名稱 課程內容 講師 

輔諮中心、

國中小專/

兼輔教師 

8/9（二） 

上午 09:00～ 

12:00 

臺南市

安平區 

金城國

中視聽

教室 

3

小

時 

目睹兒少輔

導處遇及跨

網絡合作經

驗探討 

◼ 盤點與整理輔諮

中心過往針對目

睹兒少輔導處遇

及跨網絡合作之

經驗並進行相關

議題探討 

黃肇新 

長榮大學

社會力發

展研究中

心主任 

8/9（二） 

下午 13:30～

16:30 

 

3

小

時 

生命中不能

承受之重-

目睹家暴兒

少輔導現況

及處遇 

◼ 目睹家暴對兒少

身心的影響 

◼ 目睹家暴兒少之

輔導處遇 

吳麗雲 

副教授 

幼兒園、國

小專/兼輔

教師 

8/15 （一） 

下午 13:30～

16:30 

3

小

時 

目睹暴力兒

童之辨識 

◼ 目睹創傷知情照

護概念認識 

◼ 目睹家暴兒童之

辨識與案例分享 

吳東彥  

諮商心

理師 

8/22（一） 

下午 13:30～

16:30 

3

小

時 

與目睹兒家

庭之正向親

師溝通與合

作 

◼ 與目睹兒家長會

談之技巧與策略 

◼ 與目睹兒家庭合

作協助目睹兒 

9月份幼兒園

開學親師日

講座 

各幼兒

園所 

1

小

時 

正向家庭互

動與幼兒發

展之關係 

講座內容、主題及時數，均可視

各幼兒園所需求彈性提整，開放

各幼兒園所提前來電預約洽詢 

對象不限 10/4（二）

下午 14:00～

16:30 

善化親

子館 

2.5

小

時 

 

 

 

 

 

 

【親子講座

活動】正向

家庭互動與

 

 

 

 

◼ 家庭互動對於幼

兒身心發展之影

響（目睹兒少類

型與創傷反應） 

◼ 協助目睹家中暴

林怡萱 

善牧基金

會社工組

長 

+ 

快樂故

事島 x 

Happy

姐姐 
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10/15（六）

下午 14:00～

16:30 

歸仁親

子館 

2.5

小

時 

幼兒身心發

展 

力事件之幼兒從

創傷中復原 

◼ 正向家庭互動練

習之親子活動 

 

楊雅華 

善牧基金

會研發 

+ 

快樂故

事島 x 

Happy

姐姐 

捌、 講師學經歷 

帶領者 學經歷 

黃肇新 

長榮大學社會力發展研

究中心主任 

學歷：國立台灣大學建築與城鄉研究所 博士 

現職：長榮大學社會力發展研究中心 主任 

吳麗雲  

副教授 

學歷：國立彰化師範大學輔導與諮商學系所 博士 

現職：南大諮商與輔導學系 副教授兼輔導中心主任 

吳東彥 

諮商心理師 

學歷：國立彰化師範大學輔導與諮商學系 博士 

現職：台中蛹之生心理諮商所 諮商心理師 

林怡萱 

善牧基金會高雄中心

社工組長 

學歷：國立屏東科技大學社會工作系 學士 

現職：善牧基金會高雄中心社工組長 

楊雅華 

善牧基金會研發專員 

學歷：東吳大學社會工作研究所  碩士 

現職：善牧基金會 研究發展專員 

快樂故事島 x 

Happy姐姐 

學歷：嘉南藥理科技大學 嬰幼兒保育系 學士 

現職：Happy 姐姐 『快樂故事島 』工作坊負責人 

玖、 報名方式 

一、 來電或傳真報名： 

直接來電 312-2260（分機 14）與承辦陳欣妤社工洽詢報名，或填妥

紙本報名表後(參附件)，傳真至 06-3122560逕行報名。 

二、 幼兒園、國中小專/兼輔教師若需研習時數，可上全球教師在職進修

網進行報名（將依教育主管機關審查情形進行登錄） 

三、 若報名後因故無法參與須取消或改期，請於研習訓練前 3 日來電或

Email（hellocindy@goodshepherd.org.tw 陳欣妤社工）告知，以利

後續名單遞補。 

mailto:hellocindy@goodshepherd.org.tw
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壹拾、 注意事項 

一、 學員需協助完成簽到退及問卷調查，以利公假及研習時數之認證。 

二、 本訓練課程將協助完成參訓之學員申請全國教師在職進修及教保專

業知能研習時數認證，將依教育主管機關審查情形進行登錄。 

三、 新冠肺炎因應事項及相關措施 

(1)本研習訓練以實體為主，若因疫情調整時間、形式，將以 Email

或致電通知完成報名之參訓學員。 

(2)若參訓學員於 14 日內與確診者足跡重疊、不慎染疫或有發燒、

嚴重呼吸道症狀者，請盡速就醫後在家休養，並請通知承辦人員

取消報名。 

(3)團體期間請參訓學員進場前配合測量/記錄體溫，並進行手部消

毒，自備口罩，並依疫情指揮中心規定完整配戴，其他防疫規範

皆依中央疫情指揮中心公布實施。 

(4)若遇疫情三級警戒或中央疫情指揮中心宣布禁止課程辦理，課程

將改採線上視訊模式（Google Meet）進行，請參與來賓提前配

置線上活動所需配備（含視訊鏡頭及麥克風）。 

 

四、 台南市兒少領航員輔導支持資源中心 承辦人員 

陳欣妤 社工員 

電話：（06）312-2260 # 14 

LineID：spongeppyayaya  

Email：hellocindy@goodshepherd.org.tw 

  

mailto:hellocindy@goodshepherd.org.tw
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【附件】
衛生福利部 111年兒少領航員輔導支持資源中心方案

 

【台南市目睹兒少實務教育訓練】 研習訓練報名表 

您的大名  

您所服務的單位/

轄區 

 

您的職稱  

服務年資  

電子信箱  

聯繫電話  

希望報名的 

研習訓練場次 

□8/9（二）09:00～12:00目睹兒少輔導處遇及跨網

絡合作經驗探討 

□8/9（二）13:30～16:30生命中不能承受之重-目

睹家暴兒少輔導現況及處遇 

□8/15（一）13:30～16:30目睹暴力兒童之辨識 

□8/22（一）13:30～16:30與目睹兒家庭之正向親

師溝通與合作 

□9月份幼兒園開學親師日講座預約洽詢 

□10/4（二）09:30～12:00【親子講座活動】正向家

庭互動與幼兒身心發展 

□10/15（六）09:30～12:00【親子講座活動】正向

家庭互動與幼兒身心發展 

任何您想說的話或

提問的問題  

 

 

 

 

 

 

感謝您的報名，填寫完請傳真至 06-3122560並來電確認  


