附件二
         臺南市102年度辦理書包減重自評紀錄表    102年11月27日
	檢核項目
	檢核細項
	學校填寫欄
	書面審查委員填寫欄

	
	
	自評

（檢附佐證資料）
	實施情形概述

(請視需要摘要做文字補充說明，以102年度辦理情形為主)
	達成
情形
(請勾選)
	書面審查結果說明

	
	
	
	
	是
	否
	達成
	

	學校自我檢核40％
	1.是否訂定書包減重實施計畫。10%
	學校擬訂書包減重實施計畫(無資料不給分)
	詳附件
	v
	
	
	

	
	2.是否組成書包減重推動小組。10%
	檢附推動小組成員名單、相關會議紀錄、簽到表、照片等佐證資料(無資料不給分)
	詳附件
	v
	
	
	

	
	3.是否按月實施書包減重抽測，並依抽測結果填寫「書包減重檢核紀錄表」。 20%
	檢附102年度1至11月份「書包減重檢核紀錄表」相關佐證資料、實施抽測照片(無資料不給分)
	詳附件
1.按月抽測2.每學期實施一次全校性書包秤重活動
	v
	
	
	

	相關宣導及活動60％
	1.利用各種管道，向學生、家長宣導書包減重觀念(含告知學生合理書包重量)。20%
	檢附活動成果相關佐證資料及照片
	新生座談會、班親會、朝會、公布欄宣導
	v
	
	
	

	
	2.辦理書包減重相關活動。30%
	檢附活動成果相關佐證資料及照片
	集會宣導、班級宣導、
書包秤重活動
	v
	
	
	

	
	3.其他(含學校辦理書包減重之特色)。10%
	檢附活動成果相關佐證資料及照片
	舊書回收、資源回收、綜合課融入書包整理和抽屜收納整理課程
	v
	
	
	

	辦理優點及特色
	辦理困難或建議事項

	1.利用新生家長座談會、班親會進行宣導。
2.每月辦理1次書包重量抽測。
3.每學期辦理1次全校性書包秤重活動，本學期全
  校書包超重人數比率為3.7%，較上學期5.8%下降

  2.1%，表示書包減重宣導有達到效果。
4.各班皆有置物櫃，指導學生正確收納。
	學童放學後參加安親班的比例超過5成，上學時大部分同學會將安親班教材一起帶來，因此安親班教材造成書包超重的現象較不易改善。

	承辦人：      
	   主任：
	       校長：


審核委員簽章：                      　□審核通過       □審核未通過，需輔導訪視
