台南市○○國(中)小自行車考照實施辦法(參考範本)
1、 依據：
1. 本校○○學年度交通安全教育實施計劃。
2. 健康與體育領域學校本位課程評鑑計劃。

2、 目的：

1. 養成學生重視交通安全的習慣。
2. 建立及檢驗學生騎乘腳踏車正確觀念及技巧。

3. 結合健康與體育領域實施。

3、 對象：騎車上學學生皆必須參加 ，3-6年級未騎車上學學生鼓勵參加  。

4、 時間：○○年○月○日上午8：00在美勞教室筆試

           ○○年○月○日上午8：00在籃球場進行路考

5、 地點：教室，校內自行車路考場。

6、 考照方式及內容：

	關卡
	考照內容
	比例
	地點
	監考官

	筆試
	交通安全基本常識測驗
	10%
	各班教室

（健教課）
	

	車輛裝備
	車輛自我安全檢查(煞車、輪胎)，安全裝備(安全帽)。
	10%
	
	

	直線穩定性
	穩定騎乘一段直線距離。
	20%
	
	

	S型彎道
	檢測學生騎乘腳踏車平衡能力。
	20%
	
	

	障礙彎道
	檢測學生騎乘腳踏車控制能力。
	20%
	
	

	U型實地情境模擬路考
	模擬道路情境，注重停、看、聽。
	20%
	
	

	審核
	各項成績合計總分達80分以上發給自行車○○証明。
	100%
	
	


· 註1：檢核表、考照路線如附件
· 註2：無腳踏車學生自行向同學借用，車輛檢查不列入成績，但筆試佔20％。

· 註3：通過考照活動，將發給○○証明。
七、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。
○○國(中)小自行車考照檢核表

班級：        姓名：
	編號
	姓名
	筆試

（10％）
	車輛裝備

（10％）
	S型彎道

（20％）
	障礙彎道

（20％）
	直線平衡
（20％）
	路況模擬

（20％）
	得分
	合格

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	


○○國(中)小○○年度自行車考照筆試測驗題目

                     _____年_____ 班 座號_____ 姓名_____________

一、是非題 （每題5分 共50分）

1. （    ）交通安全的維護，與秩序的改善，是老師、警政單位及少數人

           的責任。

2. （    ）我們養成遵守交通規則的習慣，也要能勸導家人不要違規。
3. （    ）遵守交通規則可以避免車禍發生，但對交通秩序沒有幫助。
4. （    ）通過平交道，必須停、看、聽，以確保安全。
5. （    ）騎乘機車（自行車）的人要戴安全帽並扣上扣環，可以減少頭

           部受傷。
6. （    ）騎腳踏車前必須檢查車輛是否安全。
7. （    ）下課後一窩蜂的跑向校園的遊戲場是活潑的表現。
8. （    ）意外事故（交通事故…）是全國十大死亡原因之一。
9. （    ）開車或騎機車，必須先通過考試取得駕照，才可上路。
10. （    ）開車不喝酒，喝酒不開車，是保障人車安全的不二法門。

二、選擇題（每題10分 共50分）

1. （    ）騎腳踏車應該行駛在(僅靠慢車道右邊(僅靠慢車道左邊(快

           車道上(隨便都可以。
2. （    ）交叉路口前進方向是綠燈時(要慢慢通過(要停止，等紅燈再

           通過(應該快速通過(要停止，等黃燈再通過。
3. （    ）騎腳踏車可以附載幾人？(一人(二人(不可以載人。
4. （    ）下雨天或夜晚時，開車的人最容易看到的雨衣顏色是(黃色(
           綠色(紅色(黑色。

5. （    ）危險的騎腳踏車方法有？(雙手放開(單車雙載(兩車並排(
           以上皆是。
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

○○國(中)小學生自行車檢查表
班級：           座號：             姓名：               
下列各項檢查後請在適當的欄位打『ˇ』
	檢查項目
	要          點
	合格
	不合格
	備註

	煞    車
	提起車子轉動車輪試煞車。
	 
	 
	 

	把    手
	把手是否與前輪成垂直？
	 
	 
	 

	
	高度是否適當？
	 
	 
	 

	座    墊
	上下車是否會鬆動？
	 
	 
	 

	
	坐在座墊上雙腳可否著地？
	 
	 
	 

	車    鈴
	車鈴是否容易操作？
	 
	 
	 

	
	聲音是否良好？
	 
	 
	 

	踏板曲軸
	踏板與曲軸是否成直角？
	 
	 
	 

	
	曲軸本身有沒有彎曲？
	 
	 
	 

	鍊    條
	鍊條是否鬆脫？
	 
	 
	 

	車    輪
	車輪鋼絲是否鬆動？
	 
	 
	 

	
	會不會搖擺？
	 
	 
	 

	
	胎壓是否足夠？
	 
	 
	 

	
	胎面是否磨損？
	 
	 
	 

	反 光 器
	反光器有沒有破損？
	 
	 
	 

	
	可否反光？
	 
	 
	 

	牛角、火箭筒是否摘除
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主考老師簽章：                       
考照路線分配圖【參考圖】
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             ○○國(中)小學生自行車考照報名表

	編號
	班級
	姓                   名
	是否騎自行車上學

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


第一站


車輛裝備檢查





第三站


S型障礙
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第四站


路況模擬
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第三站


障礙彎道





第二站


直線穩定性








