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臺南市立柳營國中 109學年度生涯發展教育活動 
－抽離式技藝教育課程申辦計畫書 

壹、 依據： 

一、 教育部國民中小學九年一貫課程綱要重大議題（生涯發展教育）。 

二、 國民中學技藝教育實施辦法。 

三、 教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經

費作業原則。 

四、 本校生涯發展教育年度實施計畫。  

貳、 目的： 

一、 針對技藝學習較有興趣的學生，開設技藝教育選修課程，協助其對生涯的認

識，以利於未來之生涯發展。 

二、 輔導學生學習各職群類科之基礎知能，涵養其職業道德，並為繼續升讀職業

學校奠定基礎。 

參、 辦理單位： 

一、 教務處：負責課務安排、學習輔導及成績核算。  

二、 學務處：學生生活之管理及輔導。 

三、 輔導處：學生之生涯輔導，成立遴選小組，召開協調會議，舉辦說明會，並

辦理技藝教育成果展等。   

肆、 實施對象：本校未來 9年級選讀技藝教育課程之學生。 

伍、 學生遴薦與進路輔導機制： 

一、 遴薦及輔導工作 

(一) 宣導：輔導室辦理 8年級學生職群探索活動、9年級導師說明會及家長說明

會、開課行前說明會(本校上課前一週舉行行前說明會，說明上課時間、

交通方式及注意事項等。)： 

 

 

 

 

 

 

 

(二) 推薦：8年級導師和輔導教師共同推薦符合遴輔條件之學生申請參加，

輔導處彙整推薦名單。 

(三) 遴薦：召開遴輔會議，依據遴薦原則，遴選適合選讀技藝教育課程之學

生，並作進路輔導建議。 

(四) 輔導：輔導室辦理技藝教育課程學生相關升學進路輔導工作。 

項次 宣導主題名稱 宣導時間 宣導講師 備註 

1 
8 年級學生職

群探索活動 
109 年 10 月 20 日 

講師姓名：柯枋洲，□內聘■

外聘 
 

2 

9 年級導師說

明會及家長說

明會 

109 年 8 月 30 日 
講師姓名：王志偉，■內聘□

外聘 
 

3 
開課行前說明

會 

109 年 9 月 4 日 

110 年 2 月 22 日 

講師姓名：王志偉，■內聘□

外聘 
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二、 109學年度參加抽離式技藝教育學生遴輔原則： 

(一) 基本條件（遴輔門檻）：有技藝傾向或對學習技藝技能有強烈興趣的學

生。 

(二) 比序標準： 

1. 遴輔標準項目應依學生生涯檔案紀錄，並考量相關領域成績與特殊表

現、性向測驗與職業興趣測驗及輔導紀錄或職群試探評量結果為之。 

2. 上述相關領域成績請依對應領域規劃，如將獎懲紀錄為遴輔原則之

一，則所占比例應低於 20%，且應列為比序順序最後。 

3. 規劃 4項遴輔項目之遴輔標準，總分為 100%，採計項目如下： 

             (1)「適性化職涯性向測驗」（占 30％）：測驗結果。 

             (2)「綜合活動」領域學期平均成績（占 30％）：採計 3學期 

                  學期成績平均，計算至小數點第二位，四捨五入。 

             (3)「藝術人文」（占 30％）：採計 3學期知學期成績平均，計 

                至想數點第二位，四捨五入。 

             (4)「健康與體育」（占 10％）：採計 3學期知學期成績平均， 

                 算至小數點第二位，四捨五入。。 

        2.超額同分比序順序：適性化職涯性向測驗、綜合活動、藝術 

          文、健康與體育。 

           3.若參加人數未超過招收人數，則全數錄取，不再進行積分比 

             序。 

三、 遴薦流程： 

(一) 推輔：8年級導師依遴輔原則協助審查基本條件，推薦符合名單(人數不

限)。 

(二) 審查: 

1. 召開遴輔會議，依比序標準審查排序推薦名單。 

2. 學生依排序選填學校/職群志願。 

3. 公告正取名單。 

(三) 正取學生於規定時間內提交家長同意書予學校，逾期視同放棄。 

(四) 遇有缺額，依遴輔流程審查遞補。 

四、 輔導安置（轉出入作業）： 

(一) 該職群開課 1個月內，學生如因學習適應不良或生涯發展需求，需填具

「轉出入家長同意切結書」，送交遴輔會議討論決議，並依原職群申請

學生排序遞補缺額。 

(二) 學生未遵守選讀職群學校之班級規定者，視情節輕重予以校規處分並違

規記點，累計達 3次（含）者輔導退班。 

(三) 選讀技藝教育課程學生，其日常生活表現有違反校規小過乙次（含）以上處分，經
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遴輔會議討論，情節嚴重者得以輔導退班。 

臺南市立柳營國中 選修國中技藝教育課程 
 

申請書 

 

申請日期： 年 月 日 
 

學生姓名 
 

性別 
 

出生日期 
 

身分證 

統一編號 

 父母或監護人 

姓名 

 

 
申請事項 

目前選修  （合作學校）  職群 
 

，擬退選回原班上課 

 

申請原因 
 

 
申請人資料 

姓名： 聯絡電話： 
 

通訊地址： 

 
檢附證明文件 

□學生暨家長放棄同意書(背面) □醫生診斷證明 
 

□其他   

導師 

輔導紀錄 

 

受理單位 業務承辦人：輔導室主任 

 

家長簽章 
→ 

導師簽章  遴輔會簽章 

  →  

 

------------------------------------------------------------------------------ 

台端申請 貴子弟  退選國三技藝教育課程 乙案 
 

經本委員會核定 □因  ，故不同意所提之申請 

□週二 5、6、7 節回原班  年  班上課 

 

此致  先生/女士 

臺南市立柳營國民中學技藝教育課程遴輔會 

退 出 
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臺南市立柳營國中 109 學年度技藝教育課程 
學生申請退出家長同意書 

本人子弟  申請退出「____ 學年度國民中學技藝教育課程」 (合作學

校)  (職群）回原班上課。 

 

 

 

 

此致 

臺南市立柳營國民中學 

學生簽章：  

法定代理人（家長或監護人）： 連絡電話： 

 

 

 

 

 

 

中 華 民 國 年 月      日 
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109學年度抽離式技藝教育課程學生人數 
 

班別/職群 參加人數 
 

退出人數 備註 

上學期餐旅 24 
 

0 無人轉出入 

下學期動力
機械 

24 0 
 

無人轉出入 

 

 

 

 

 

 



6 

臺南市立柳營國中 109學年度上學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

壹、基本資料： 

◎班次：第 1班(請務必與線上填報一致) 

一、班別：(右
列擇一) 

□自辦式；■合作式；
□特殊自辦式；□特
殊合作式 

七、合作學校(自
辦式及特殊自
辦式免填) 

育德工業家事職業學校 

二、職群 餐旅職群 
八、每週授課節

數及總節數 
每週 3節，共 51節 

三、主題 
職群概論/廚藝製作 /
餐飲服務技術/飲料調製
實務 

九、授課週數 17週 

四、學生數 24人 
十、教室/工場名

稱 
中餐教室二/飲調教室/餐服
教室 

五、授課師資
(請確實填
入實際授課
教師姓名) 

 

在職教師：蔡佩君老師

(育德工家)/該校聘書
字號: 108 育德人聘字
第 031 號。 
 

※如授課教師為在職教師

請填入教師姓名、所屬學

校名稱及該校聘書字號；

如授課教師為業師，請填

入教師姓名、職業證照字

號或現職單位全銜(需符合

該職群或單元內容)。 

十一、上課時段 星期二下午第 5-7節 

十二、特殊情形 

1.學生數低於 15人原因： 

□「特殊自辦式」或「特

殊合作式」；□偏遠學校；

□其他：    。 

2. 上下學期職群相同原

因： 

□「特殊自辦式」或「特

殊合作式」。 

3. 其他：    。 

六、國中隨班
(隊)輔導教
師姓名及身
分 

姓名：劉健宏 
身分：□主任；□組
長；■正式教師；□代
理教師；□代課鐘點教
師；□其他：。 

十三、合作學校
隨班輔導教師 

姓名：鄭志平 
(請勿與授課師資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課
程大綱設計規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及

數量(如有向

教育局申請

技藝設備

者，請務必

列入) 

備註 

1 9/8 職群概論 

1.餐旅職群概論 

2.職業安全與道

德 

1.餐旅的類別與特性 

2.餐旅從業人員的工

作內容與應有素養 

筆、紙本、

白板 

口布 

始業式 
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3.瞭解餐旅業未來的

願景 

4.安全的工作態度與

敬業合作之職業道

德 

鋼盆 

切麵刀 

桿麵棍 

刀具 

砧板 

量匙 

量杯 

炒菜鍋 

鍋鏟 

攪拌鋼 

烤箱 

磅秤 

橡皮刮刀 

烤盤 

篩網 

湯匙 

盤子 

筷架 

味碟 

骨盤 

桌巾 

杯子 

搖酒器 

杯子 

2 9/15 
餐飲旅服務

技術 1 
口布的折疊 口布摺疊演練 

 

3 9/22 廚藝製作 1 

中餐廚房器具的

認識與安全使用

方法 

基礎刀工練習(紅蘿

蔔) 

 

4 9/29 廚藝製作 2 

中餐廚房器具的

認識與安全使用

方法 

基礎刀工練習(紅蘿

蔔)  

(第 1 次校內技藝競賽) 

 

5 10/6 廚藝製作 3 
中餐基本烹調法 

實習 
什錦蛋炒飯 

 

6 10/13 廚藝製作 4 
中餐基本烹調法 

實習 
什錦炒麵 

第一次

段考 

7 10/20 廚藝製作 5 
中餐基本烹調法

實習 

燒- 

紅燒魚 
 

8 10/27 廚藝製作 6 臺灣小吃實習 水餃  

9 11/3 廚藝製作 7 臺灣小吃實習 蔥油餅  

10 11/10 廚藝製作 8 
西餐食材的認識
與烹調法介紹 

法國吐司  

11 11/17 
餐飲服務技

術 2 
餐桌佈置與擺設 中餐擺設  

12 11/24 廚藝製作 9 西餐烹飪實務 
奶油蛤蠣 

義大利麵 
 

13 12/3    
第二次

段考 

14 12/8 
飲料調製實

務 1 
茶的分類及沖泡 珍珠鮮奶茶 

校慶運

動會 

15 12/15 
飲料調製實

務 2 

調味茶及花果茶

的調製及變化 
蝶豆花蘇打  

16 12/22 
飲料調製實

務 3 

冰砂飲品調製及

變化 

鳳梨冰沙、鳳梨船

實 

作 

 

17 12/29 
廚藝製作

10 
烘焙實務 披薩 

 

18 1/5 
廚藝製作

11 
烘焙實務 擠花小西餅  
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上學期請務必排滿 17週。 

 

臺南市立柳營國中 109學年度下學期抽離式技藝教育課程總體計畫 

一、班別：(右
列擇一) 

□自辦式；■合作
式；□特殊自辦式；
□特殊合作式 

七、合作學校
(自辦式及特
殊自辦式免
填) 

育德工業家事職業學校 

二、職群 動力機械職群 
八、每週授課節

數及總節數 
每週 3節，共 45節 

三、主題 
職群概論/機車基礎實
習/引擎基礎實習/汽車
美容 

九、授課週數 15週 

四、學生數 24人 
十、教室/工場

名稱 
汽車工場/航空館 

五、授課師資
(請確實填
入實際授課
教師姓名) 

 

在職教師：李政哲老師
(育德工家)/該校聘書
字號: 108 育德人聘字
第 012 號。 

在職教師：吳木柱老師
(育德工家)/該校聘書
字號: 108 育德人聘字
第 032 號。 
 

※如授課教師為在職教師

請填入教師姓名、所屬學

校名稱及該校聘書字號；

如授課教師為業師，請填

入教師姓名、職業證照字

號或現職單位全銜(需符合

該職群或單元內容)。 

十一、上課時段 星期二下午第 5-7節 

十二、特殊情形 

1.學生數低於 15人原因： 

□「特殊自辦式」或「特

殊合作式」；□偏遠學校；

□其他：    。 

2. 上下學期職群相同原

因： 

□「特殊自辦式」或「特

殊合作式」。 

3. 其他：    。 

六、國中隨班
(隊)輔導教
師姓名及身
分 

姓名：劉健宏 
身分：□主任；□組
長；■正式教師；□代
理教師；□代課鐘點教
師；□其他：。 

十三、合作學校
隨班輔導教師 

姓名：鄭志平 
(請勿與授課師資相同) 

貳、課程規劃，■已確認本學期課程教學內容皆以教育部公布之國民中學技藝教育課
程大綱設計規劃。 

週次 日期 主題名稱 單元名稱 實作名稱 

使用設備及

數量(如有

向教育局申

請技藝設備

者，請務必

列入) 

備註 
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1 2/23 職群概論 

1.動力機械職群

概論 

2.職業安全與道

德 

1.能量的來源及內、外

燃機種類。 

2.安全的工作態度及敬

業合作之職業道德。 

PPT、板書 

機件螺桿保

險台 

鋼繩操作台 

裕隆303引擎 

工具車 

裕隆303引擎 

迪爵機車引擎 

實習車輛 

汽車美容材

料 

始業式 

2 3/2 機車基礎實習 機車定期保養 
學習更換機車引擎機油、

齒輪油 
 

3 3/9 機車基礎實習 機車定期保養 學習更換機車煞車來令片  

4 3/16 機車基礎實習 機車定期保養 學習更換機車 V 型皮帶  

5 3/23 引擎基礎實習 主要附屬零件拆裝 
介紹引擎附零件功用、拆

裝啟動馬達、發電機 
 

6 3/30 引擎基礎實習 引擎主件拆裝 
拆裝引擎汽缸蓋、活塞、

汽門 

第一次

段考 

7 4/6 引擎基礎實習 
基本手工具及設

備之使用 

1.各式手工具及量具的

使用方法及安全注意事

項。 

2.工廠設備的操作方法

及安全注意事項。 

3.螺桿保險功能、要領

及實作。 

 

8 4/13 引擎基礎實習 
基本手工具及設

備之使用 

1.各式手工具及量具的

使用方法及安全注意事

項。 

2.工廠設備的操作方法

及安全注意事項。 

3.鋼繩種類、功能及保

險實作 

 

9 4/20 引擎基礎實習 
引擎基本檢查、

清潔 

1.檢查及更換機油 

2.檢查及補充水箱冷卻

液 

3.檢查及清潔冷卻水箱 

4.手擲機教學及實作 

 

10 4/27 引擎基礎實習 
引擎基本檢查、

清潔 

1.檢查及清潔空氣濾清

器 

2.檢查及補充電瓶液 

3.手擲機教學及實作 

 

11 5/4 引擎基礎實習 引擎調整 
學習汽門間隙調整之工具

使用及技能 
 

12 5/11 引擎基礎實習 引擎調整 汽門間隙調整 
第二次

段考 

13 5/18 汽車美容 
汽車美容手工具及

設備介紹 

認識汽車美容材料、工

具、設備 
 

14 5/25 汽車美容 車身外部清潔維護 車身外部清潔維護  

15 6/1 汽車美容 車身漆面打蠟技巧 手工打蠟、機器打蠟  

16      

□下學期未滿 15週或超過 17週之原因： 



10 

備註： 

1. 請檢附遴輔會議紀錄（含課程討論）及簽到表影本（請加蓋與正本相符章）。 
2. 「週次」請依各校行事曆安排本技藝教育課程上課週次。 
3. 如有因國定休假無法確定上課日期，請務必註明「教育部休假及補課規定彈性調整」。 
4. 上下學期課程總計畫為 1份，每份都需要校內核章。 
5. 送出前，主題及單元名稱需符合「教育部公布之國民中學技藝教育課程大綱」。 
6. 參與學生為特教生者，請於辦理模式呈現「特殊自辦式」或「特殊合作式」。 
7. 自辦式及特殊自辦式班級，合作學校欄位請填無。 
8. 預計於第 1學期初調查國中隨班輔導教師身分及姓名，第 1學期間調查新住民子女及原住民

子女學生數，第 1學期末調查選習學生數。 
9. 第 2週應規劃基本單元，請勿直接規劃延伸單元。 

承辦人：         主任：                   校長： 
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參、臺南市立柳營國中109學年度上學期抽離式技藝教育課

程學生名冊 

第1班次上學期學生名冊 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 朱芳吟 女 901 1 

2 吳巧薏 女 901 2 

3 林宇韓 女 901 3 

4 邱卉珊 女 901 4 

5 施禹彤 女 901 5 

6 張珉綺 女 901 6 

7 連渃昕 女 901 7 

8 陳冠吟 女 901 8 

9 陳珮宜 女 901 9 

10 曾千玲 女 901 10 

11 劉函諠 女 901 11 

12 劉宥妡 女 901 12 

13 蔡如怡 女 901 13 

14 張嘉豪 男 901 14 

15 梁朝淵 男 901 15 

16 曾仕寶 男 901 16 

17 黃柏慎 男 901 17 

18 董育嘉 男 901 18 

19 廖健宏 男 901 19 

20 趙楷誠 男 901 20 

21 蔡淯丞 男 901 21 

22 蕭俊恩 男 901 22 

23 葉芸臻 女 901 23 

24 陳泯心 女 901 24 
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第1班次下學期學生名冊 

序號 姓名 性別 原班級 座號 

1 朱芳吟 女 901 1 

2 吳巧薏 女 901 2 

3 林宇韓 女 901 3 

4 邱卉珊 女 901 4 

5 施禹彤 女 901 5 

6 張珉綺 女 901 6 

7 連渃昕 女 901 7 

8 陳冠吟 女 901 8 

9 陳珮宜 女 901 9 

10 曾千玲 女 901 10 

11 劉函諠 女 901 11 

12 劉宥妡 女 901 12 

13 蔡如怡 女 901 13 

14 張嘉豪 男 901 14 

15 梁朝淵 男 901 15 

16 曾仕寶 男 901 16 

17 黃柏慎 男 901 17 

18 董育嘉 男 901 18 

19 廖健宏 男 901 19 

20 趙楷誠 男 901 20 

21 蔡淯丞 男 901 21 

22 蕭俊恩 男 901 22 

23 葉芸臻 女 901 23 

24 陳泯心 女 901 24 

 

 

 


