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教育部體育署 109 年國民中小學體操教學推廣計畫- 

體操教學模組種子教師反思工作坊計畫 

壹、主辦單位：教育部體育署 

貳、承辦單位：國立臺灣師範大學體育研究與發展中心 

參、參加對象：參與 108 年度及 109 年度體育教學模組種子教師增能研習之中、小學教師(附

件一) 

肆、工作坊日期與地點： 

一、109 年 12 月 12 日(星期六) 上午場 上午 8 時 30 分至下午 12 時 30 分 

二、109 年 12 月 12 日(星期六) 下午場 下午 1 時至下午 5 時 30 分 

三、國立臺灣師範大學公館校區綜合館 2 樓交誼廳(地址：臺北市文山區汀州路四段 88

號)，校區配置圖請參考附件三。 

伍、工作坊報名網址(QRcode)：https://forms.gle/7EvC53oXt1fySzBq6 

一、請各位教師完成報名表單，並於會中進行分享。 

二、報名截止日期為 109 年 11 月 27 日(星期五)。 

陸、教師參與本次工作坊並完成分享，所需差旅費將由教育部體育署「109 年國民中小學體

操教學推廣計畫」經費項下支應。 

柒、說明： 

一、個人簡報分享：以每人發表 6-10 分鐘為原則 (依現場狀況會有所調整，報告順序待

報名截止後將以信件通知)。 

二、工作坊前置作業： 

(一) 完成個人簡報分享內容。 

(二) 完成認證步驟二之各項工作，含實際教學、教學日誌、教學影片及輔導訪視等，

並將相關資料上傳至體育教學模組協作平臺 https://pemodel.org/。 
  

https://forms.gle/7EvC53oXt1fySzBq6
https://pemodel.org/
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捌、研習時程表(暫定，依當日實際狀況調整) 

上午場-中低年級體操遊戲教學模組 

時  間 議  程 

08：30-09：00 報  到 

09：00-09：30 開  場 

09：30-12：00 個人簡報分享 
(每人約 6-10 分鐘) 

12：00-12：30 討論與回饋 

12:30- 午餐暨賦歸 

下午場-中高年級體操教學模組 

時  間 議  程 

13：00-13：30 報  到 

13：30-14：00 開  場 

14：00-16：30 個人簡報分享 
(每人約 6-10 分鐘) 

16：30-16：50 茶  敘 

16：50-17：30 討論與回饋 

17:30- 晚餐暨賦歸 
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玖、備註： 

一、本次活動將邀請分區教學模組推廣輔導教授群參與，共同進行專業對話與專業發展。(附

件二) 

二、簡報規定樣板下載網址如下：

https://drive.google.com/file/d/1cfQDqSySBiTMMen0aYvXphJX5jcJm_sw/view?usp=sharing 

請於 109 年 11 月 30 日(星期一) 23：59 前繳交個人分享簡報檔案至下列信箱

perdc2020@gmail.com，逾時將不列入分享議程，謝謝您的配合。 

三、為利活動籌備及用餐人數統計，請務必於 109 年 11 月 27 日(星期五) 23：59 前完成報名

手續，逾時不候。 

四、待完成模組認證三步驟，確認完成各項認證資料之繳交，且經正式會議審視後，即完成

體操教學模組種子教師認證，將彙整名單報部頒給通過證明。 

五、本次活動聯絡人： 

陳佳吟小姐，電話：02-77493253 

黃詩瑩小姐，電話：02-77343243 

公務信箱：perdc2020@gmail.com 

六、本活動因不可抗力之特殊原因無法執行時，主辦單位/承辦單位保有最終修改、變更、活

動解釋及取消本活動之權利，若有相關異動將會另行通知。 

  

https://drive.google.com/file/d/1cfQDqSySBiTMMen0aYvXphJX5jcJm_sw/view?usp=sharing
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附件一  參與 108 年度體育教學模組種子教師增能研習之中、小學教師名單 

中低年級體操遊戲教學模組(臺北場/新竹場) 
序號 姓名 服務單位 

1 曾正仁 臺中市大里國小 
2 林士凱 臺中市塗城國小 
3 張仕政 臺中市石城國小 
4 吳沐馨 臺中市南屯國小 
5 周昆佑 臺中市石城國小 
6 廖永欽 臺中市永隆國小 
7 張倍安 臺中市大肚國小 
8 鄧國楨 臺中市忠孝國小 
9 張庭蓁 臺中市內埔國小 
10 李建璋 臺南市海佃國小 
11 黃俊榮 臺南市安順國小 
12 陳宥瑜 臺南市德南國小 
13 林士郁 臺南市德南國小 
14 陳靖宜 臺南市鎮海國小 
15 郭惠玲 臺南市永福國小 
16 張裕澤 臺南市新泰國小 
17 張莆尚 臺南市德南國小 
18 李曜宇 臺南市三村國小 
19 盧穎玉 臺南市德南國小 
20 李國隆 臺南市龍崎國小 
21 楊政基 新竹市龍山國小 
22 莊紘珍 宜蘭縣黎明國小 
23 游國連 宜蘭縣光復國小 
24 張  鈴 新北市安康高中 
25 吳瑞萍 新北市福和國中 
26 李云妤 新北市新興國小 
27 陳嘉琪 新北市新興國小 
28 程汶葦 新北市榮富國小 
29 邱雅伶 新北市蘆洲國中 
30 張恩齊 新北市彭福國小 
31 林國榮 新北市永福國小 
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序號 姓名 服務單位 
32 林羿君 新北市頂溪國小 
33 傅一峯 新北市彭福國小 
34 廖政彥 新北市板橋國小 
35 張歆怡 新北市板橋國小 
36 張勇銓 新北市莒光國小 
37 黃健富 新北市中山國小 
38 陳毓茹 新北市桃子腳中小學 
39 王露敏 新北市海山高中 
40 姚正台 花蓮縣明義國小 
41 蔡孟谷 花蓮縣高寮國小 
42 黃啓維 花蓮縣明利國小 
43 黃致欽 花蓮縣玉里國小 
44 陳茂盛 花蓮縣國風國中 
45 高孝麟 苗栗縣梅園國小 
46 羅建忠 苗栗縣新興國小 
47 鍾國卿 苗栗縣後龍國小 
48 陳建興 苗栗縣南埔國小 
49 劉彥志 苗栗縣南河國小 
50 吳錦彬 苗栗縣大埔國小 
51 王志軒 南投縣中原國小 
52 陳志宏 基隆市中華國小 
53 陳欣慧 臺北市螢橋國中 
54 范希真 臺北市石牌國小 
55 江麗玉 臺北市立北一女中 
56 顏貝珊 臺北市新生國小 
57 黃志成 臺北市明湖國小 
58 謝育臻 臺北市國語實小 
59 張文德 臺北市健康國小 
60 張曉亭 臺北市中正國小 
61 高志遠 臺北市湖山國小 
62 張郁婷 臺北市清江國小 
63 張瓊恩 桃園市立大園國際高中 
64 陳惠雯 高雄市中山國小 
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序號 姓名 服務單位 
65 黃思航 高雄市光明國小 
66 史瑞臨 高雄市前金國中 
67 陳小玲 彰化縣民生國小 
68 紀泓志 彰化縣竹塘國小 
69 陳昶瑜 彰化縣南郭國小 
70 陳政冠 雲林縣南陽國小 
71 侯彥廷 新竹縣光明國小 
72 李志豪 新竹縣東海國小 
73 陳泳廷 新竹縣中興國小 
74 盧志豪 新竹縣上舘國小 
75 陳冠傑 新竹縣北埔國小 
76 王郁馨 新竹縣二重國小 
77 葉仰道 新竹縣安興國小 
78 劉宛儒 新竹縣松林國小 
79 林信宇 嘉義縣祥和國小 
80 林坤賢 嘉義縣更寮國小 
81 陳宏栢 嘉義縣南新國小 
82 莊景程 嘉義市垂楊國小 
83 陳詩美 嘉義市北園國小 
84 楊家豪 嘉義巿育人國小 
85 傅玉潔 臺東縣成功國小 
86 王麗珊 臺東縣成功國小 
87 王姵翎 臺東縣賓朗國小 
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參與 109 年度體育教學模組種子教師增能研習之中、小學教師名單 

中低年級體操教學模組(臺北場) 
序號 姓名 服務單位 

1 王明賢 基隆市武崙國小 
2 江麗玉 臺北市立北一女中 
3 陳欣慧 臺北市螢橋國中 
4 郭明諭 臺北市博嘉實小 
5 顏貝珊 臺北市新生國小 
6 張淳智 臺北市麗湖國小 
7 張恬嘉 臺北市麗湖國小 
8 蔡依秈 臺北市幸安國小 
9 林國榮 新北市永福國小 
10 吳瑞萍 新北市福和國中 
11 張鈴 新北市安康高中 
12 劉員池 新北市國光國小 
13 黃凱琳 新北市丹鳳國小 
14 夏淑琴 新北市昌平國小 
15 吳忠霖 新北市正義國小 
16 黃翊智 新北市新林國小 
17 林羿君 新北市信義國小 
18 李雅雯 新北市大觀國小 
19 邱雅伶 新北市立蘆洲國中 
20 吳香蘭 桃園市東勢國小 
21 張瓊恩 桃園市立大園國際高中 
22 陳迪珊 桃園市立陽明高中 
23 侯彥廷 新竹縣光明國小 
24 葉仰道 新竹縣石磊國小 
25 劉凱倫 新竹縣東興國小 
26 王柔文 新竹縣六家國小 
27 黃瓊瑱 國立新竹女中 
28 高孝麟 苗栗縣梅園國小 
29 吳明志 苗栗縣五湖國小 
30 劉玉盈 苗栗縣通霄國小 
31 鄭英信 苗栗縣苑裡國小 
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序號 姓名 服務單位 
32 謝永洵 苗栗縣錦水國小 
33 廖政彥 臺中市大勇國小 
34 林文政 臺中市立臺中女中 
35 楊於珊 臺中市月眉國小 
36 陳玉玫 臺中市月眉國小 
37 許弘欣 彰化縣東山國小 
38 劉心怡 南投縣發祥國小 
39 劉清慧 南投縣坪頂國小 
40 華念萍 雲林縣公誠國小 
41 陳宏栢 嘉義縣祥和國小 
42 陳麗惠 臺東縣福原國小 
43 林哲暉 臺東縣朗島國小 
44 廖坤烽 臺東縣福原國小 
45 楊朝全 花蓮縣政府教育處 
46 鄭芳庭 宜蘭縣萬富國小 
47 李思瑤 宜蘭縣羅東國小 
48 陳煜君 宜蘭縣武塔國小 
49 許家瑋 金門縣中正國小 

 

參與 109 年度體育教學模組種子教師增能研習之中、小學教師名單 

中高年級體操教學模組(臺南場) 
序號 姓名 服務單位 

1 林國榮 新北市永福國小 
2 廖政彥 新北市板橋國小 
3 傅一峯 新北市彭福國小 
4 陳嘉琪 新北市新興國小 
5 陳惠雯 高雄市中山國小 
6 謝育臻 臺北市國語實小 
7 李國隆 臺南市龍崎國小 
8 廖永欽 臺中市永隆國小 
9 張  鈴 新北市安康高中 

10 陳欣慧 臺北市螢橋國中 
11 江麗玉 臺北市立北一女中 
12 邱雅伶 新北市立蘆洲國中 
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序號 姓名 服務單位 
13 王柔文 新竹縣六家國小 
14 劉凱倫 新竹縣東興國小 
15 顏貝珊 臺北市新生國小 
16 張瓊恩 桃園市立大園國際高中 
17 陳彥宏 臺南市德南國小 
18 李志軒 臺南市仙草國小 
19 陳慶林 臺南市二溪國小 
20 沈佳蓉 臺南市中營國小 
21 林士郁 臺南市德南國小 
22 甘俊彥 臺南市德南國小 
23 陳宥瑜 臺南市德南國小 
24 張莆尚 臺南市德南國小 
25 盧穎玉 臺南市德南國小 
26 黃俊榮 臺南市安順國小 
27 李建璋 臺南市海佃國小 
28 廖晉旻 臺南市六甲國小 
29 張裕澤 臺南市新泰國小 
30 李曜宇 臺南市三村國小 
31 陳靖宜 臺南市鎮海國小 
32 蔡貞怡 臺南市德南國小 
33 洪毓智 臺南市仁德國小 
34 陳志宏 基隆市中華國小 
35 張曉亭 臺北市中正國小 
36 黃志成 臺北市明湖國小 
37 邱佳玉 臺北市玉成國小 
38 張勇銓 新北市莒光國小 
39 張歆怡 新北市信義國小 
40 李云妤 新北市新興國小 
41 吳香蘭 桃園市東勢國小 
42 陳政宇 新竹市西門國小 
43 楊政基 新竹市龍山國小 
44 李志豪 新竹縣東海國小 
45 蘇振鑫 新竹縣福龍國小 
46 黃瓊瑱 國立新竹女中 
47 鄭瑜凡 臺中市健體輔導團 
48 張倍安 臺中市大肚國小 
49 張庭蓁 臺中市內埔國小 
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序號 姓名 服務單位 
50 張仕政 臺中市中華國小 
51 吳瓊誠 臺中市永隆國小 
52 周昆佑 臺中市石城國小 
53 鄧國楨 臺中市忠孝國小 
54 韓順進 臺中市豐洲國小 
55 林士凱 臺中市塗城國小 
56 劉小薇 臺中市豐洲國小 
57 陳小玲 彰化縣民生國小 
58 紀泓志 彰化縣竹塘國小 
59 莊景程 嘉義市垂楊國小 
60 陳宏栢 嘉義縣南新國小 
61 史瑞臨 高雄市前金國中 
62 顏義峰 高雄市獅湖國小 
63 杜宜憲 高雄市燕巢國小 
64 陳正中 高雄市龍華國小 
65 陳平恩 高雄市楠陽國小 
66 洪志林 高雄市鳳陽國小 
67 黃俊錡 高雄市鳳陽國小 
68 潘笈怡 高雄市鳳陽國小 
69 葉建宏 高雄市四維國小 
70 黃思航 高雄市光華國小 
71 王姵翎 臺東縣賓朗國小 
72 蔡立偉 屏東縣加祿國小 
73 蔡沛紜 臺南市長榮大學 
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附件二 分區教學模組推廣輔導教授一覽表 
 

北一區 

(臺北市、基隆市、宜蘭

縣、花蓮縣、連江縣) 

北二區 

(新北市、桃園市、新竹

縣、新竹市、金門縣) 

中區 

(苗栗縣、臺中市、南投縣、

彰化縣) 

南一區 

(雲林縣、嘉義市、嘉義

縣、臺南市) 

南二區 

(高雄市、屏東縣、臺東

縣、澎湖縣) 

國立臺灣師範大學 

林靜萍教授 

國立清華大學 

鄭麗媛教授 

國立臺灣師範大學 

掌慶維教授 

國立嘉義大學 

陳昭宇教授 

國立中山大學 

羅凱暘教授 

國立臺北教育大學 

鐘敏華教授 

國立清華大學 

劉先翔教授 

國立臺中教育大學 

林靜兒教授 

長榮大學 

陳安妮教授 

國立高雄師範大學 

鄭漢吾教授 

國立臺北教育大學 

水心蓓教授 

國立臺灣師範大學 

施登堯教授 

國立臺灣體育運動大學 

吳修廷教授 

國立臺南大學 

劉仙湧教授 

國立臺灣師範大學 

張  琪教授 

國立臺灣師範大學 

陳信亨教授 

國立臺灣師範大學 

張  琪教授 

國立臺灣師範大學 

蘇哲賢委員 

國立中正大學 

曾沈連魁教授 

國立臺東大學 

陳玉枝教授 

國立東華大學 

孫苑梅教授 

國立金門大學 

林本源教授 

國立臺中教育大學 

吳佩伊教授 

國立臺南護理專科學校 

歐宗明教授 

國立嘉義大學 

陳昭宇教授 
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附件三 校區配置圖 
 

活動地點：國立臺灣師範大學公館校區綜合館 2 樓交誼廳(台北市文山區汀州路
四段 88 號) 
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建議與會者搭乘大眾交通運輸工具至活動會場，如自行駕車參與活動，將需自

行繳交停車費用。 

往捷運公館站 往捷運萬隆站 


