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影片完整版.mp4
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本府員工協助方案提供服務項目，請多加運用



人事處已整備「臺南市政府員工協助方案資源整合區」，
請各校至本府人事處官方網站員工協助方案專區參閱
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EAP三大實體諮商管道
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公務人員
諮商輔導
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掃描QRCode預約
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EAP三大實體諮商管道之三

衛生福利部提供之諮商服務
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衛生福利部「青壯世代心理健康支持方案」

１１４年度補助15-45歲朋友，每人3次心理個別諮商費用 8



遠距諮商管道
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台南市社區心理衛生中心LINE@

支持+關心
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產後不憂鬱

支持+關心
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另有通訊心理諮商相關訊息、
聯絡方式等，可至人事處官方
網站員工協助方案專區參閱


