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壹、活動緣起
根據本會調查顯示，82%的被害者曾試著說出自己的性創傷遭遇，卻面對周遭親友的否認、淡化、逃避或指責。其中校園性暴力事件的被害人與加害人可能同屬一個交友生活圈，因擔心交友圈的崩解導致被害者失去信任與安全的空間，而使事件更難揭露。被害者只能獨自承受性創傷對身心與生活帶來的衝擊，求助和復原的處境更加艱困，甚至影響校園生活而無法順利修習學業。
社會大眾長期存有性暴力迷思及完美被害人的錯誤想像，而將性侵害的責任歸咎於受害者，不僅加深受害者的傷痛，也使其不敢或不願發聲求助，這樣的情形在網路及科技發達的現今社會中則更加嚴重。因此，現代婦女基金會自2017年起推動「only YES means YES沒有同意‧就是性侵」(簡稱OYMY)的觀念，並持續號召民眾響應國際丹寧日，辦理各式講座及社群串聯等行動，呼籲社會各界關注性暴力議題。
今年以「一萬個無法求助的理由」為主題，希望透過拆解被害者難以對外求助的原因，讓大眾覺察到性暴力迷思存在，以及社會所凝聚的不友善氛圍導致被害人不敢求助的處境。故想邀請師生透過校園丹寧日行動同理性侵被害者的處境，並以「發聲相挺，求助無畏」為號召口號，透過支持與相信，一同打造友善的求助環境，陪伴被害者踏上復原旅程。
貳、主辦單位：財團法人現代婦女教育基金會
參、參與對象：全國各級學校師生
肆、活動期間：2023年4月1日至11月30日
伍、活動內容：
一、校園丹寧日活動：
· 活動名稱：「發聲相挺．求助無畏」──打造友善求助環境
· 活動目的：介紹國際丹寧日的由來與意義，讓參與成員理解性暴力被害人的處境、破除迷思，認知到社會環境對被害人的影響，以及被害人無法求助的原因；並希望成員可以透過產生行動，一同打造友善的求助環境。
· 活動規劃：
	時間
	活動內容

	25分鐘
	【性侵被害者難以求助之情境討論】
將班上同學分組。請學生閱讀情境後，各組針對題目進行討論，並請各組派員分享討論過程與結論。

	15分鐘
	【搶答遊戲及介紹丹寧日】
一、請各組針對問題進行搶答，答對組別即可獲得一張故事卡；最快將完整故事拼湊出來的組別獲勝。
二、介紹丹寧日的由來與意義

	10分鐘
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]【發聲相挺．求助無畏-響應行動】
宣傳並邀請學生採取行動，用行動響應議題，支持被害者，推廣理念，積極打造友善求助環境。



· 參加辦法：請填寫報名表單：https://forms.gle/o3322ack74nCtYY16，本會另將寄送活動素材雲端連結，詳細內容請參考雲端連結「校園丹寧日活動教案」。
· 活動時間：約50分鐘。

[bookmark: _heading=h.30j0zll]二、社群串聯活動——發聲相挺．求助無畏
· 每年四月最後一個星期三是國際丹寧日，各界於此期間辦理聲援性侵被害者、消除強暴迷思的活動。本會今年利用「黑色」元素象徵社會大眾對於性暴力案件的漠視與不友善的社會氛圍，可能導致被害人在事件發生後因擔心遭到質疑或二度傷害而不敢對外求助。

· 本活動以「一萬個無法求助的理由」為題，希望社會大眾可以看見、理解性暴力被害人的處境、停止責備與嘲諷，號召社會大眾展現「發聲相挺．求助無畏」的態度，一同打造讓被害人安心的求助環境。4月12日起民眾可於「現代婦女基金會」Facebook粉絲團響應國際丹寧日的置頂貼文中存取素材圖檔，並在素材上寫下鼓勵性暴力被害人或響應丹寧日的話語，並將完成好的作品張貼至該貼文底下留言處或發布於社群，邀請各界共同以行動響應國際丹寧日。

陸、其他事項
1. 歡迎鼓勵學生關注本會粉專、IG，參與性暴力宣導，藉此深化性別暴力防治教育。本會粉專https://www.facebook.com/MWF38，IG搜尋mwf38。
2. 敬邀合作學校於活動結束之後，回傳執行企劃之成果（回饋單、活動照片、活動成果）至下方承辦人員電子信箱，供主辦單位留存。
3. 承辦窗口：現代婦女基金會 楊小姐
            聯絡電話：(02)23917133分機301，電子信箱：daisy@38.org.tw
