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子計畫B教師增能計畫：B-3任務導向類型社群

109高優申請政策重點之一：深化國際教育

自主學習實施辦法及規劃流程

實務分享三大主軸



子計畫B-教師增能計畫

B-1單科類型社群
B-2跨領域類型社群

 B-3任務導向類型社群



課綱規劃與推動階段，
社群發揮智囊團的重要功能。

課綱正式執行階段，社群益發重要。
透過社群的共同討論、對話及反思，觀察與
收集學生在課綱執行過程之學習樣貌，有系
統地整理與建構各類型課程實施模式。

子計畫B-教師增能計畫



B-3任務導向類型 <彈性學習社群>
 實施現況之觀察與討論，包括選課結果與分析、

學生選課意向與意願。
 自主學習計畫指導方式及自主學習實施成效觀察

與討論。
 微課程回饋問卷題項設計討論及填覆結果分析。



B-3任務導向類型 <彈性學習社群>

 特色活動執行方式與細節討論。
 滾動式修正高二彈性學習及自主學習實施模式。
 持續對照總綱及校內彈性學習實施計畫及自主學

習實施規範，務求符應課綱理念與精神。



一. 維持任務導向型社群運作，以小而美、遍地開
花的形式進行組織學習，是課綱執行階段必要
之穩定力量與養分。

二. 課綱涵蓋多樣類型課程且強調須提供學生選擇
之機制，可適度發展配課排課選課之友善線上
系統或專案管理工具，促進效能。

三. 109學年度將同時涵跨高一與高二兩個年級之彈
性學習與自主學習，課程計畫需要持續反思與
修訂，以及早因應所涉之實施與執行細節。

B-3任務導向類型 <彈性學習社群>



109高優申請政策重點之一：深化國際教育

已辦理之學校本位國際教育計畫
 辦理國際議題及國際教育融入學校課程，開設多門

語文及國際議題多元選修課程(英文戲劇選讀、跨
文化理解與社會議題探究、認識自己，放眼世界)，
及第二外語課程(日、法、德、西、韓及拉丁語)。

 研發國際化課程，統整融入學校課程並採資訊及通
訊技術(ICT)進行國際交流數位教學：北一女中開放
式課程 x 典藏北一酷課師。

http://moodle.fg.tp.edu.tw/~tfgcoocs/blog/


109高優申請政策重點之一：深化國際教育

已辦理之學校本位國際教育計畫
 辦理開設外語、文化課程及辦理相關活動

模擬聯合國、德國文理中學交流、日本中學文化與
科學交流、國際青年科學論壇、新加坡中學環保教
育交流、芬蘭互訪交流、澳洲互訪交流、尼泊爾國
際服務志工。

 其他：青年議會社團、綠衣使節、English Corner
學習扶助、參與FRC國際機器人競賽。



持續推展學校本位國際教育計畫之教師專業成長

一. 參加教育部及主管機關主辦之國際教育專業知
能研習

二. 結合社區其他學校辦理國際教育專業知能研習
三. 自行辦理國際教育專業知能研習
四. 教師組團參加國外舉辦之國際教育專業知能研

習活動



聯合國永續發展目標SDGs



自主學習實施辦法及規劃流程

一. 轉譯課綱政策文件，跨處室共同理解彈性學習
與自主學習相關規範。

二. 盤整學生需求與學校條件，凝聚成員對自主學
習之定位與定義共識。

三. 制定與執行彈性學習及自主學習實施規範與配
套細節。

四. 持續觀察、收集與了解執行細節與回饋結果，
反思與修訂實施方式。



圖書館制定自主學習實施規範學務處制定彈性學習實施計畫

跨處室分工且合作



設置自主學習網頁專區



擬定自主學習計畫書及成果報告書



校內師生可閱覽自主學習成果優秀作品
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