
	時  間
	上午
	下午

	星期一
	 
	國教輔導團國中、小各領域輔導員固定研討時間

	星期二
	國中英語領域教師共同訮討時間
	國中綜合活動領域教師共同訮討時間

	星期三
	國中數學領域教師共同訮討時間
	國中國文領域教師共同訮討時間

	星期四
	國中藝術與人文領域教師共同訮
	國中健康與體育領域
及科技領域教師共同訮討時間

	星期五
	國中社會領域教師共同訮討時間
	國中自然與生活科技領域教師共同訮討時間討時間
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