
108 學年度高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案 

(108-11-1 「來趣漁光島」特色課程發展計畫) 

壹、前言： 

漁光島真的是一座島，位於台南府城安平港的南側，僅藉著漁光橋與府城相連，原本叫

做三鯤鯓，是府城最僻靜的小漁村，但自從漁光島那 1.5公里長的月牙灣海灘公諸於世，漁

光島已經成為台南最熱血的景點，沖浪、風浪板、立槳沖浪都可以玩，也是最浪漫的景點，

超級適合漫步、吹風、看夕陽。漁光島曾經稱為「三鯤鯓」，「鯤鯓」是甚麼意思呢？鯤為

鯨魚，鯓為鯨魚隆起的背部，那為什麼現在又叫做漁光島呢? 漁民的漁船燈火點點，夜晚看

起來像是點點漁光…『漁光點點半月沉江』。除了看夕陽落日，高聳參天的木麻黃林，漫步

在這漁光島上猶如進入另一個世界，讓你暫時忘卻煩惱、時間與吵鬧。還有那蚵仔牡蠣可是

全台之冠，您有吃過軟殼蟹嗎？ 漁光島有個軟殼蟹的秘密基地喔，活動中心前可以看到一個

老奶奶賣著青草茶跟茶葉蛋，古早味的阿婆鐵蛋與青草茶，代表地方風情文化的傳承、漁光

國小豐富的海洋資源教育中心；私密的毛屋、日式建築的餘光民宿，生猛的海洋牧場~不囉

嗦，請跟著我們來趟漁光小旅行吧！！ 

貳、活動目的： 

一、結合理論與實務，以走踏方式深入社區，探討漁光島未來旅遊發展服務的概念。 

二、漁光島的養殖資源豐富，透過產官學界能夠將這些資源整合開發出對在地產業有利基的

產品，設計出具有社區特色之課程教材，達到社區中學子之『適性探索』之應用。 

三、藉由與嘉南藥理大學合作，由大學端資源共享，主動積極和當地社經及產業發展結合，

將知識傳遞給社會大眾，帶動所在地區繁榮與發展，以實踐社會責任強化區域產學鏈

結，協助在地產業發展與升級，期能對區域發展能產生實質貢獻，並可提升在地價值。 

四、研習成果能有助提升教學成效，幫助教師專業知能的提升，將社會資源導入課程，來提

升學生對於在地社區產業人文之認同外，也帶動當地企業及社區文化的創新發展；藉由

學習與參與的過程，也讓學生感受到「被社區需要」，凝聚在地認同創造出更多在地深度

旅遊型態。 

  



參、辦理單位： 

一、主辦單位：臺南市南英商工職校  觀光事業科 

二、協辦單位：嘉南藥理大學 

肆、研習時間： 108 年 11 月 30 日（星期六）上午 08:50~16:00 

伍、研習地點：漁光島(漁光國小集合) 

陸、報名方式：請上「全國教師在職進修資訊網」，於 108 年 11 月 15 日(星期五) 以前 

填寫完成報名，課程代碼：2734414。 

柒、經費支出：本計畫經費由教育部適性學習社區均質化實施方案提供。 

捌、參與本研習教師將核發全國教師進修網研習時數 7 小時。 

玖、連絡人：南英商工觀光事業科王幸娟主任，聯絡電話：06-2132222 分機 721 

壹拾、 活動行程： 

時  間 地點 內  容  說  明 講    師 

08：50 漁光國小集合 相見歡 王幸娟主任 

09：00 

~ 

11：00 

漁光國小 

淺談漁光島 

1.向左走。漁光社區與海生植物園。 

2.甚麼是有豬屎味的植物？ 

3.你知道小鳥喜歡那些植物？ 

4.那些是誘鳥的植物？ 

虱目魚主題館 

館長 盧靖穎 

 

嘉南藥理大學 

范晉嘉 教授 

11：00 

~ 

12：00 

虱目魚主題館 手做--魚鱗膠原蛋白美容香皂 

12：00 

~ 

13：00 

虱目魚主題館 午餐：來趣漁光島午餐，社區媽媽的愛心 

13：00 

~ 

14：00 

虱目魚主題館 

講座：漁光島未來旅遊發展  

講師：范晉嘉 教授 

1.漁產開發爲主題 

2.想想海洋還有哪些可能性的發展 

14：00 

~ 

16：00 

漁光島 

體驗漁光島 

1.向右走漁光養殖產業及水漾森林小旅行 

2.吃過軟殼蟹嗎？ 

3.漁光島有個軟殼蟹的秘密基地喔~  

16：00 漁光島 賦歸 王幸娟主任 

拾壹、本研習活動經呈 校長核定後實施，修正時亦同。 

 


