
臺南市 107 學年度仁和國民小學與課輔機構合作推動視力保健 

健康促進相關增能活動成果表 

活動 

名稱 
與課輔機構合作推動視力保健 

日期 107 學年 實施班級 全校 

簡述課程

內容 

1.與課後照顧及課輔機構宣導視力保健推動要項。 

2.加強落實 3010 用眼原則及採光亮度要充足。 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

  

校務會議研討健康促進議題 護理師測量教室照度 

  

課照老師矯正學生寫字姿勢 課照老師矯正學生寫字姿勢 

 


