


《Turning Red》



《青春養成記》故事主人翁是一位正值青春期的女孩美美，
她是一位驕傲的讀書宅，在學校活潑好動，天不怕地不怕的
她，到媽媽眼前卻是另一個樣子—阿母的乖寶貝，媽媽從小
將她捧在掌心上，這個雙面生活全在美美的掌握中，直到一
天早晨，美美發現自己竟然變成一隻巨大的紅色貓熊，才知
道自己的祖先與紅貓熊有神秘的連結，只要情緒一激動就會
釋放心中的野獸，當生活一夕變調，美美該如何與心中的另
一個自己找到共存之道呢？



https://www.ezmovie.tw/films/movie/play/6320005a3e8f0

影片長度:01h 40mins

https://www.ezmovie.tw/films/movie/play/6320005a3e8f0


1.其實每一個當媽媽的都是外婆的小孩，沒有人天

生就是媽媽，大家都在學習如何當一位母親。

2.你要為自己做的每一個決定承擔後果。

3.溝通一直都是人與人之間的橋樑，和父母也是，

越親近的人越需要好好溝通。

4.每個人都應該好好地重視、面對、擁抱自己、

每個情緒都是真實的你。

出處:https://reurl.cc/qVXZYD


