
ZOOM使用教學 



目錄 

• 前置準備 

• 註冊與安裝(第一次使用) 

• 登入 

• 開啟會議 

• 加入會議 



開始會議前的前置準備 

• 耳機麥克風(必要)  

• 網路攝影機(選用) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



STEP.1註冊帳號 

1. 請先至此註冊帳號
https://zoomnow.tw/zntw_signup.php 



STEP.1註冊帳號 

2. 網頁指示您至信箱完成驗證程序 



STEP.2下載軟體 



STEP.3安裝軟體 

1.點擊兩下開始安裝 2.安裝完成 



登入 

2.輸入帳號密碼 

3.點選登入 

1.雙擊桌面圖示 



即時召開會議 

Step.1  

• 若您不希望視訊被開啟，
點選左上方橙色的按鈕 

• 若您希望視訊被開啟，
點選左上方橙色的按鈕 

 

 



Step.2連結語音設備 

點此進行連接 

點此可進行設備測試 



Step.3邀請參與會議 
方法1:您可複製此網址，
張貼至公佈欄或通訊對
話框 

方法3:寄送Email進行邀請 

方法2:告知您的會議室ID 
(提供給行動載具用戶) 



Step.4設定共享螢幕 



受邀者加入會議 

填寫會議室ID 

填寫個人姓名 



會議功能介紹 

可隨時關閉/開啟 麥克風與視訊 

• 語音裝置 



會議功能介紹 

• 會議中邀請成員 
會議中仍可隨時透過邀請加入成員 



會議功能介紹 

• 管理者與成員的會議權限 

管理成員的發言權限 

可全部設定/解除 靜音 



會議功能介紹 

• 共享螢幕 STEP.1 選擇要分享的螢幕 

STEP.2 點選「共享螢幕」 



會議功能介紹 

• 聊天(文字對話) 



會議錄影與儲存 
• 若要會議錄影，請點選右下角錄影 

• 免費版的只能錄40分鐘 

點此進行連接 



錄影儲存位置 
STEP.1點選「設定」 

STEP.2點選
「錄製路徑」 

STEP.3 
可選擇、開啟存放位置 

打勾後，錄影結束時，
會詢問要存放的位置 


