
 

105 年年年年度度度度「「「「臺南市自殺通報及關懷自治條例說明會暨臺南市自殺通報及關懷自治條例說明會暨臺南市自殺通報及關懷自治條例說明會暨臺南市自殺通報及關懷自治條例說明會暨珍愛生命守門人種子培珍愛生命守門人種子培珍愛生命守門人種子培珍愛生命守門人種子培訓訓訓訓」」」」 

研習營計畫研習營計畫研習營計畫研習營計畫 

 

一一一一、、、、目的目的目的目的：：：： 

(一)增進網絡人員自殺防治認知及風險敏感度與辨識能力。 

(二)提升網絡人員自殺危機處遇技巧及成功介入可能性。 

 

二二二二、、、、指導單位指導單位指導單位指導單位：：：：衛生福利部 

    主辦單位主辦單位主辦單位主辦單位：臺南市政府衛生局 

 

三三三三、、、、日期日期日期日期及地點及地點及地點及地點：共計 2 梯次，請擇一梯次參訓 

第一梯：105 年 4 月 27 日(星期三)下午 1:20 至 5:10。 

衛生局東興辦公室 5 樓大禮堂（新營區東興路 163 號）。 

第二梯：105 年 5 月 2 日(星期一)下午 1:20 至 5:10。 

衛生局林森辦公室 5 樓會議室（東區林森路 1 段 418 號）。 

 

四四四四、、、、參加對象參加對象參加對象參加對象：：：： 

(一)辦理自殺防治、心理健康相關業務之人員。 

(二)可能面對及處理自殺風險、自殺企圖者之人員。 

(三)以上人員請未參加過自殺防治守門人研習課程者優先報名參加。 

 

五、全程參與者發給「研習證明書」及登錄「4 小時公務人員終身學習時數」。 

 

六六六六、、、、課程表課程表課程表課程表：：：： 

時   間 課   程   內   容 主持人/主講人 

13：20-13：40      報   到 

13：40-13：50 長官致詞 
臺南市政府衛生局 

林聖哲 局長 

13：50-15：20 
從情緒監控與心理素質觀點來看 

自殺企圖者之危機辨識與晤談技巧 

成功大學 行為醫學研究所 

郭乃文 副教授 

15：20-16：40 
從強化情緒監控與心理素質之可作為性

來看自殺防治的危機介入 

成功大學 行為醫學研究所 

郭乃文 副教授 

16：40-17：10 
臺南市自殺防治現況與臺南市自殺通報

及關懷自治條例說明 

臺南市政府衛生局 心理健康科 

陳秋呅/陳美雀 技士 

17：10- 賦   歸 



 

105 年度「臺南市自殺通報及關懷自治條例說明會暨珍愛生命守門人種子培訓」 

研習營 報名表 

 

服務單位服務單位服務單位服務單位 

 

參加梯次參加梯次參加梯次參加梯次 
□第一梯(4/27) 

□第二梯(5/2) 

□第一梯(4/27) 

□第二梯(5/2) 

□第一梯(4/27) 

□第二梯(5/2) 

□第一梯(4/27) 

□第二梯(5/2) 

姓名姓名姓名姓名 

    

職稱職稱職稱職稱 

    

聯絡電話聯絡電話聯絡電話聯絡電話 

    

身分證號 

(註 1) 

    

 

說明： 

1.報名方式：請以傳真或至衛生局網站 http://health.tainan.gov.tw/ → 心理健康科 → 社區心理

衛生中心作線上報名或下載報名表回傳，並請來電確認是否報名成功。 

2.連絡窗口及傳真電話： 

(1)報名第一梯次請傳真至 06-6370007 張乃文先生收，報名截止日期為 4 月 13 日(星期三)，，，，

額滿或逾期後不再受理報名，連絡方式 6357716 轉 179，mhp21@tncghb.gov.tw。 

(2)報名第二梯次請傳真至 06-3358161 劉子豪先生收，報名截止日期為 4 月 18 日(星期一)，

額滿或逾期後不再受理報名，連絡方式 2679751 轉 171，mhp12@tncghb.gov.tw。 

3.為嚮應環保，會場將不提供水杯，請參加學員自行攜帶環保杯；請多利用電子報名方式。 

4.本活動如遇天然災害，臺南市政府宣布不上班，活動自然取消，不另公告。 

 

備註： 

1.須登錄公務人員學習時數者，請填寫身分證字號。 

 


