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仙草實小附幼 

社區教保資源中心 
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成立目的： 

(一) 推廣幼兒教育資源及親職講座，營造優質學習的家庭

與學校共學環境。 

(二) 主動關懷社區幼兒家庭生活與衛教，提供家長教養及

親職方面的教保諮詢服務，協助社區家長增進親職知

能。 

(三) 發揮社區教保中心功能，幼教資源社區化傳遞正確幼

教觀念，以符合幼兒教育照顧法之精神。 

(四) 提供圖書借閱，教具、玩具及遊戲場所之使用或借閱

操作，營造親子共讀場域，提升親子關係。 
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臺南市113學年度白河區仙草國小附設幼兒園社區教保資源中心開放時段 

開放日期 

社區教保資源中心

（圖書借閱登錄、

提供諮詢服務） 

親子活動／親職活

動 開放日期 

社區教保資源中心

（圖書借閱登錄、

提供諮詢服務） 

親子活動／親職活

動 

113.09.15(日)  
親子活動－親子幸

福烘焙課體驗1 
114.03.01(六) ✓ 

 

113.09.29(日) 
✓  

114.03.15(六)  
親子活動－親子幸

福烘焙課體驗2 

113.10.12(六) ✓  114.03.29(六) ✓  

113.10.27(日)  
親子活動－親子黏

土創作 
114.04.12(六)  

親子活動- 

親子體能 GOGOGO 

113.11.09(六) ✓  114.04.26(六) ✓  

113.11.24(日) 
✓  

114.05.10(六)  
親子活動-親子多

元文化體驗課2 

113.12.08(日) ✓  114.05.24(六) ✓  

113.12.21(六)  
親子活動－親子氣

球 DIY 
114.06.14(六) ✓ 

 

114.01.05(日) ✓ 
 

114.06.28(六)  
親子活動-親子正

向情緒~桌遊篇 

114.01.19(日)  
親子活動-親子多

元文化體驗課1 
  

 

114.02.16(日) ✓     
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臺南市113學年度白河區仙草實驗小學附設幼兒園社區教保資源中心 

教保教養資訊提供諮詢一覽表 

項

次 
開放日期 工作內容 開放時段 諮詢人員簡介 

1 113.09.29(日) 

教養諮詢:親職教育

含入園前準備、家

庭培力、幼兒發展

與保育、環境適應 

資源諮詢 

1.教育類：特教資

源、幼教資源、優

先入園 

2.非教育類：社

政、衛政及醫療。 

其他:幼兒能力評估 

09:00-12:00 陳俐君  教授 

【學歷】 

⚫ 國立東華大學 多元開發潛能學系教育政策

與行政組博士 

⚫ 國立臺灣師範大學 人類發展與家庭教育學

系碩士 

⚫ 臺北市立教育大學 幼兒教育學系 學士 

【經歷】 

⚫ 目前任職屏東科技大學幼兒保育系-助理教

授 

⚫ 104.08-112.07臺東縣長濱鄉竹湖國小附設

幼兒園 

⚫ 111.02-112.07國立臺東大學幼兒教育學系-

兼任助理教授 

⚫ 崑山科技大學-108-109學年度沉浸式族語教

學幼兒園計畫-擔任新聘族語教員培訓課程

講師、實作講師、訪視委員 

【專長】多元文化、行動研究、生命敘說、老

幼共學、特殊教育 

2 113.10.12(六) 09:00-12:00 

3 113.11.09(六) 09:00-12:00 

4 113.11.24(日) 09:00-12:00 

5 113.12.08(日) 09:00-12:00 

6 114.01.05(日) 09:00-12:00 

7 114.02.16(日) 09:00-12:00 

8 114.03.01(六) 09:00-12:00 

9 114.03.29(六) 09:00-12:00 

10 114.04.26(六) 09:00-12:00 

11 114.05.24(六) 09:00-12:00 

12 114.06.14(六) 

09:00-12:00 
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活動資訊、地點及聯絡專線 

活動資訊：學校網頁與家庭聯絡簿、實體張貼公告 

地點：仙草實驗小學附設幼兒園 

地址：732台南市白河區仙草22號 

電話：6852606 



表件4-2 

 

臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
「親子幸福烘焙課體驗」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期：113年09月15（星期日）9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

    一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

    二、主辦單位：臺南市政府教育局 

    三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容： 

親子幸福烘培-月餅 

時 間 
113年09月15日（星期日） 

課   程   內   容 主講人/主持人 講師：謝秀媛老師 

【學歷】靜宜大學畢 

【經歷】台南市仙草實驗小

學附設幼兒園教保員 

【專長】烘焙、幼兒教育 

 

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：麵團攪拌基礎

發酵 

講師：謝秀媛 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：00 講題：麵團分割整形 

講師：謝秀媛 

11：00～12：00 講題：月餅烤培 

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
～「親子黏土創作」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期：113年10月27日(星期日)9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容：親子黏土創作 

 
   時 間 

113年10月27日（星期日） 

課   程   內   容 主講人/主持人 講師：林寶琦老師 

【學歷】台灣首府大學幼兒

教育學系-碩士畢 

【經歷】現職-台南市白河區

仙草實小附設幼兒園-代理教

師 

【專長】幼兒教育，手工藝 

 

助理講師:吳麗美老師 

【學歷】台東大學文化資源

與休閒產業學系-碩士畢 

【經歷】現職-台南市白河區

仙草實小附設幼兒園-教師兼

園主任 

【專長】幼兒教育，手工藝 

 

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：基本黏土造型介

紹 

講師：林寶琦 

助理講師:吳麗美 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：40 
講題：親子黏土創作 

造型黏土 DIY 
講師：林寶琦 

助理講師:吳麗美 
11：40～12：00 講題：分享與討論 

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
～「親子氣球DIY」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期： 第一場次：113年12月21日(星期六)9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容：親子氣球DIY 

 
時 間 

113年12月21日（星期六）  

課   程   內   容 主講人/主持人 講師：洪琪琇老師 

【學歷】屏東師院初教諮商輔

導組 

嘉義大學特殊教育研究所 

【經歷】現職-台南市白河區仙

草實小附設幼兒園-教務主任 

【專長】學生諮商導、兒童造

型氣球、特色點心烘焙 

 

助理講師:葉雅焦老師 

【學歷】專科畢 

【經歷】仙草實驗小學-幹事 

【專長】烘焙、兒童造型氣球 

 

 

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：簡易氣球造型

介紹 

講師：洪琪琇 

助理講師:林雅焦 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：40 
講題：親子聖誕節氣

球 DIY 
講師：林寶琦 

助理講師:林雅焦 
11：40～12：00 講題：分享與討論 

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
～「親子多元文化體驗課」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期：114年1月19日(星期日)9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容：親子多元文化體驗課-飲食文化 

時 間 
114年1月19日（星期日）  

課   程   內   容 主講人/主持人 一、 講師：溫梓琪老師 

【學歷】國立台東大學-幼教系 

【經歷】現職-台東縣台東市南

王實驗小學附設幼兒園-族語教

保員 

【專長】卑南族文化資源相

關、手工藝 

 

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：卑南族飲食文

化初探 

講師：温梓祺老師 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：40 
講題：原住民 abay製

作 講師：温梓祺老師 

11：40～12：10 講題：分享與討論 

12：10 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 

～～「親子幸福烘焙課體驗」實施計畫 

壹、依據： 

三、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

四、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

三、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

四、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期：114年3月15日（星期六）9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容：親子幸福烘焙-手工餅乾 

時 間 

114年3月15日（星期六） 

課   程   內   

容 
主講人/主持人 

講師：洪琪琇老師 

【學歷】屏東師院初教諮商輔導組 

嘉義大學特殊教育研究所 

【經歷】現職-台南市白河區仙草

實小附設幼兒園-教務主任 

【專長】學生諮商輔導、兒童造型

氣球、特色點心烘焙 

 

08：00～08：30 
課前準備、教室消

毒 
仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：麵團攪拌基

礎發酵 
講師：洪琪琇 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：00 
講題：麵團分割整

形 
講師：洪琪琇 

11：00～12：00 
講題： 手工餅乾

烤烘 

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
～「親子體能GOGOGO」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期： 114年4月12日(星期六)9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容： 
 

時 間 
114年04月12日（星期六）  

課   程   內   容 主講人/主持人 講師：李鴻章 

【學歷】國立嘉義大學教育學

博士 

【經歷】鹽水國小教師10年、

台灣首府大學16年、廣州大

學、肇慶學院4年 

【專長】幼兒體能與遊戲、親

子教養 

 

08：00～08：30 
課前準備、教室消

毒 
仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：大手牽小手-

親子遊戲趣 

講師：李鴻章 

教授 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：40 
講題：簡單的動靜

態親子遊戲-球與牌 
講師：李鴻章 

教授 
11：40～12：10 講題：分享與討論 

12：10 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
～「親子多元文化體驗課」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期：114年5月10日(星期六)9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容：親子多元文化體驗課-飲食文化 

時 間 
114年1月19日（星期日） 

課   程   內   容 主講人/主持人 二、 講師：溫梓琪老師 

【學歷】國立台東大學-幼教系 

【經歷】現職-台東縣台東市南王實

驗小學附設幼兒園-族語教保員 

【專長】卑南族文化資源相關、手

工藝 

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 
講題：卑南族飲食

文化初探 

講師：温梓祺老

師 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：40 
講題：原住民 abay

製作 

講師：温梓祺老

師 
11：40～12：10 講題：分享與討論 

12：10 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園辦理113學年度社區教保資源中心 
～「親子正向情緒~桌遊篇」實施計畫 

壹、依據： 

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月6日臺教國署幼字第1135600202號函辦 

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。 

貳、計畫目標： 

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親職教育活動 

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展 

參、辦理日期：114年6月28日(星期六)9：00～12：00 

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園 

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30

人/場，額滿為止。 

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606) 

柒、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園 
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捌、課程內容： 

時 間 
113年06月28日（星期六）  

課程內容 主講人/主持人 講師：陳俐君  教授 

【學歷】 

⚫ 國立東華大學 多元開發潛能學系教

育政策與行政組博士 

【經歷】 

⚫ 目前任職屏東科技大學幼兒保育系-

助理教授 

⚫ 104.08-112.07臺東縣長濱鄉竹湖國

小附設幼兒園 

⚫ 111.02-112.07國立臺東大學幼兒教

育學系-兼任助理教授 

⚫ 崑山科技大學-108-109學年度沉浸式

族語教學幼兒園計畫-擔任新聘族語

教員培訓課程講師、實作講師、訪視

委員 

【專長】多元文化、行動研究、生命敘

說、老幼共學、特殊教育 

08：00～08：30 
課前準備、教室

消毒 
仙草附幼團隊 

08：30～09：00 報   到/始業式 仙草附幼團隊 

09：00～09：50 

講題 

親子正向情趣桌

遊 

講師：陳俐君   

教授 

09：50～10：10 點心時間 仙草附幼團隊 

10：10～11：40 
講題 

親子桌遊 DIY 講師：陳俐君   

教授 
11：40～12：10 

講題：分享與討

論 

12：10～ 賦歸～ 仙草附幼團隊 
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