
臺南市 108 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團綜合領域輔導國小組 

探索教育在綜合活動領域的課程設計與實施研習計畫 

一、 依據： 
（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

（二）臺南市108學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）臺南市108學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、 現況分析與需求評估： 
（一）新課綱的推動，素養導向的教案設計能力為教師必須精進增能的能力。 

（二）現場教師需要更多教學上的創新能力。 

三、 目的： 
（一）十二年國教綜合活動領域課程綱要理念與實務宣導。 

（二）強化教學輔導機制，提升教學品質。 

（三）精進綜合活動領域教師專業知能，強化教師課程設計能力。 

（四）促進教學經驗交流與資源分享，提升學生學習成效。 

四、 辦理單位： 
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局 

（三）承辦單位：臺南市綜合活動學習領域輔導團、臺南市中西區進學國小 

五、 實施方式：  
（一）辦理日期：109年07月21日(二)09：00-16：00(研習代號：241131) 

（二）研習時數： 

1. 參與研習人員給予公（差）假。 

2. 全程參與研習人員，同意核發研習時數6小時。 

（三）研習地點：東區東光國小二樓會議室 

（四）參加對象與人數：100人 

1. 本市國小18班（含）以上學校，請務必指派綜合活動領域授課教師至少一名，18

班以下自由參加。 

2. 本市綜合活動領域國教輔導團團員。 

六、 研習內容： 

時間 內容 主持人/講座 地點 

08：30～09：00 報到 輔導員 

二樓會議室 

09：00～09：20 主席致詞 
召集人 

周生民校長 

09：20～12：00 
探索教育在綜合活動領域的

課程設計與實施(一) 

內聘講師 

李光正老師 

12：00～13：00 午餐  休息 輔導員 

13：00～15：30 戶外實作課程 
內聘講師 

李光正老師 
戶外場地 

15：30～16：00 綜合討論 
召集人 

周生民校長 
二樓會議室 

16：00 賦歸   



七、 經費來源與概算： 
教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品

質計畫經費。 

八、 成效評估之實施： 
（一）研習教師進行探索教育示例實作、課堂實踐並分享回饋。 

（二）參加研習教師填寫「研習回饋單」，除了作為日後辦理相關研習參考使用，並作為核

發研習時數全程參與之依據。 

九、 預期成效： 
 (一) 領域教師能了解十二年國教綜合活動領域課程網要理念及推動重點。 

（二）增進領域任課教師與輔導團對話交流之機會。 

（三）了解領域任課教師現場的實際困境，輔導團提供可供改善的方法。 

（四）增進領域任課教師探索教育規劃、教學策略與實施技巧。 

十、 聯絡人： 
本案聯絡人：中西區進學國小 蔡佩君，電話：06-2133007轉852 

電子郵件：peipei0322@gmail.com 


