

1、 主    旨：為提倡學生寒假培養正當休閒活動、強健體魄及推廣羽毛球運動。
2、 活動日期：
(1) 第一梯次7月15日~8月2日(週一至週五共15堂課)
A班8:30~11:30  B班13:30~16:30
(2) 第二梯次8月5日~23日(週一至週五共15堂課)
A班8:30~11:30  B班13:30~16:30
3、 活動地點：新興國小新興館。
4、 參加對象：1.對羽毛球運動有興趣的小朋友歡迎報名參加。
2.本校羽球隊選手。
5、 參加費用：每梯次每班1500元，報名時繳交。 
6、 報名日期：即日起至102年6月27日若報名不及，可於活動當天現場報名。
7、 報名地點：學務處。
8、 注意事項：
(1) 請自備羽球拍、水壺、毛巾和替換衣服，並穿著運動服裝及運動鞋。
(2) 請家長確認能親自或委託親友接送學員以維護其安全。

9、 洽詢電話：06-2617452＃703。
10、 活動課程內容：
        整體課程內容設計包含有基本動作(握拍、發球、長球、挑球、短球、平球、
        切球動作講解與練習)、米字步伐、比賽規則，並依年齡、強度做合理安排
        進行分組比賽。
……………………………………………………………………………………………………………
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