臺南市102年度舉辦臺南市秋季射箭錦標賽實施計畫
一、目的：

（一）增加各基層運動選手訓練站培訓選手比賽經驗。

（二）促進訓練站選手持續參與運動訓練興趣。

（三）增進區域性運動交流。

二、實施方式：
（一）申辦運動種類：射箭。

（二）舉辦時間：中華民國102年10月1日起至102年10月2日止（共計二日）。
（三）舉辦地點：臺南市立金城國中操場。
（四）參加對象：臺南市所屬公私立國小、國中、高中、大學及對射箭有興趣人士。
（五）預計參與人數：約共計選手120人。

三、專案小組組織及運作：
	職  稱
	姓  名
	現  職
	負責工作內容

	主任委員
	陳錦生
	射箭委員會

主任委員
	督導計畫執行，並協助行政協調

	副主任委員
	  蘇錦雀
	體育處處長
	督導計畫執行，並協助行政協調

	執行長
	康晉源
	金城國中校長
	督導計畫執行，並協助行政協調

	執行秘書
	黃泰源
	射箭總幹事
	督導計畫執行，並協助行政協調

	總幹事
	陳能陞
	金城國中學務主任
	協助行政協調

	委員
	朱瓊芳
	金城國中輔導主任
	協助行政協調

	委員
	陳麗萍
	金城國中體育組長
	協助行政協調

	委員
	林漢森
	金城國中體育教練
	協助行政協調

	委員
	黃瓊宇
	金城國中體育教師
	協助行政協調

	委員
	李蕙先
	金城國中體育教師
	協助行政協調

	委員
	林巧齡
	金城國中體育教師
	協助行政協調

	委員
	廖永智
	金城國中體育教練
	協助行政協調


四、預期效益：
    （一）發掘更多優質選手，為具有潛力選手尋求更好的發展。

    （二）提昇射箭教練及選手整體之技術水準。

    （三）在國際賽奪牌為目標，為國爭光。

    （四）提升選手對抗賽臨場抗壓性。

    （五）培養學生遵守紀律，養成良好的生活規範。

    （六）培養學生重視團隊精神，爭取團體榮譽之良好態度。

五、其他（檢附經費概算表、競賽規程草案）：如附件1、2
經辦人：                  主任：                   校長：

102年臺南市秋季射箭錦標賽競賽規程
1、 主辦單位：臺南市政府。
2、 承辦單位：臺南市射箭委員會、臺南市立金城國民中學。
3、 協辦單位：社團法人臺南市體育總會
4、 競賽時間：中華民國102年10月1日起至102年10月2日(星期二、三)。
5、 競賽場地：臺南市金城國民中學(運動場)。
6、 競賽項目：
           (1) 公開70公尺組：1.男子組個人/團體/混雙2.女子組個人/團體/混雙。
           (2) 國中50公尺組：1.男子組個人/團體/混雙2.女子組個人/團體/混雙。
           (3) 國中30公尺組：1.男子組個人/團體/混雙2.女子組個人/團體/混雙。
           (4) 國小30公尺組：1.男子組個人/團體/混雙2.女子組個人/團體/混雙。
           (5) 國小20公尺組：1.男子組個人/團體/混雙2.女子組個人/團體/混雙。
           (6) 國中裸弓15公尺組：個人/不分男女。
           (7) 國小裸弓10公尺組：個人/不分男女。
七、參賽資格：
           (1)參賽之(國中、小)運動員必須設有單位學籍，現仍在學者為限。
           (2)各單位團體賽以報名三人為限，不限隊數，但團體賽及混雙賽不可重複報名。
           (3)各單位混雙賽限制一隊(男、女各一位)參賽，出賽名單不可與團體賽重複。 
           (4)公開組不限在學者。
八、競賽辦法：
           (1)比賽規則：依據中華民國射箭協會頒佈之最新版本射箭規則辦理。
           (2)個人賽：男、女雙局排名。(同分者依射箭規則辦理排序)
           (3)團體賽：每隊三人成績加總排名(不可與混雙賽名單重複)。
           (4)混  雙：各單位男、女成績排名(不可與團體賽名單重複)。
           (5)競賽制度：
	組別
	競賽距離
	時間/箭數
	備註

	公開70公尺組
	70M雙局
	4分鐘/6箭
	個人/團體賽/混雙

	國中50公尺組
	50M雙局
	4分鐘/6箭
	個人/團體賽/混雙

	國中30公尺組
	30M雙局
	4分鐘/6箭
	個人/團體賽/混雙

	國小30公尺組
	30M雙局
	2分鐘/3箭
	個人/團體賽/混雙

	國小20公尺組
	20M雙局
	2分鐘/3箭
	個人/團體賽/混雙

	國小裸弓10公尺組
	10M雙局
	2分鐘/3箭
	個人

	國中裸弓15公尺組
	15M雙局
	2分鐘/3箭
	個人


         (6)競賽時間：中華民國102年10月2日(星期三)。
	時間
	
	競賽內容
	備註

	10/1
星期二

	07：00~12：00
	場地整理
	比賽場

	
	14：00~16：00
	場地練習
	比賽場

	10/2
星期三

	08：00~08：15
	領隊會議
	比賽場

	
	08：15~08：45
	公開練習
	4分鐘6箭

	
	09：00~12：00
	公開組70M、國中組50M國中組30M
雙局比賽(賽畢頒獎)
	中場休息15分鐘


	
	12：45~13：00
	領隊會議
	

	
	13：00~13：30
	公開練習
	

	
	13：45~17：00
	國小30M、國小20M、國小裸弓10M、
國中裸弓15M  雙局比賽(賽畢頒獎)
	2分鐘3箭


九、報名辦法：(1)即日起至102年9月20日止。
              (2)郵件報名：E-mail：a89911019@gmail.com
              (3)寄件後請務必電話聯絡告知是否收件。
              (4)聯絡電話：0921-178946/廖永智老師。
十、弓具檢查：運動員之所有器材，應符合射箭規則之規範，若違規使用器材，將遭不予計
              分之處分。
十一、一般規定：
(1) 參賽單位選手一律著有學校名稱或標誌之團體服。
(2) 賽會期間所有公佈之公告與成績，必須有裁判長、紀錄組組長及競賽組組
   長同時簽章方為正式生效。

十二、獎    勵：反曲弓：
(1)個人賽/各組別男、女雙局排名成績前三名頒發獎牌及獎狀；第四名至第八名頒發獎狀。
(2)團體賽/各組別男、女三人成績加總成績前三名頒發獎牌及獎狀；第四名至第八名頒發獎狀。
(3)混雙賽/各組別一男一女加總排名成績前三名頒發獎牌及獎狀；第四名至第八名頒發獎狀。。
(4)裸弓：不分男、女取個人成績排名成績前三名頒發獎牌及獎狀；第四名至第八名頒發獎狀。
(5)各競賽項目8隊（人）以上時錄取6名，7隊（人）以上時錄取5名，6隊（人）以上時錄取4名，5隊（人）取3名，4隊（人）取2名，3隊（人）取1名。
十三、承辦單位有功人員，依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定」辦理敘
獎。
十四、附   則：本競賽規程如有未盡事宜，在不違背規則前提下，得於技術會議時討論修正。
102年臺南市秋季射箭錦標賽報名表
反曲弓：【□男/□女】□公開□國中□國小
	所屬單位
	

	通訊地址
	

	領隊
	
	教練
	

	管理
	
	聯絡電話
	

	聯絡人E-mail
	

	項次
	姓名（選手）
	出生年月日
	身份證字號
	參賽組別

	例：
	王曉明
	90/12/12
	A12345678
	高中男70m組

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	


請各單位務必依照組別分開報名：
公開70m組、國中50m組、國中30公尺組、國小30公尺組、國小20公尺組、國小裸弓10公尺組、國中裸弓15公尺組
