
災難/危機事件校園安心服務語言模式研習 

早期安心服務、長期安心服務 

課程表 

講師：中崙諮商中心 黃龍杰臨床心理師 

地點：公誠國小教師研習中心(7/19-7/20)、崑山國小會議室(8/3) 

時間 105/7/19（二） 105/7/20（三） 105/8/3（三） 

8:30-9:00 學員報到 

9:00-10:30 

從哀慟、創傷到安心服

務(語言模式) 
早期安心服務 

{安心團體} 演練 

長期安心服務 

{經驗重整一}  

10:30-10:40 【休息時間】 

10:40-12:00 
早期安心服務 

{安心講座} 演練 

早期安心服務 

{安心諮詢} 演練 

長期安心服務 

{經驗重整二} 

12:00-13:30 【午餐暨午休時間】 

13:30-15:00 
早期安心服務 

{安心文宣} 講解 

災難/危機{五理學} 

定義與類型 
長期安心服務 

{功能重建一} 

15:00-15:10 【休息時間】 

15:10-16:30 
早期安心服務 

{安心班輔} 演練 

出勤者的自我調適與

心理照顧 
長期安心服務 

{功能重建二} 

16:30 快樂賦歸 

 


