
 

 ~~~小叮嚀~~~~

1.專線預約請務必告知申請【教師個
別諮商輔導服務】。 

2.與【寬欣心理治療所】約定諮商輔
導時間後，因故無法前往請務必於前   

  1日告知，倘遲到15分鐘以上，應自  

  行負擔【當次】諮商鐘點費。 

3.於諮商輔導過程中，得隨時要求終止
服務，全程具倫理規範及保密責任。 

4.諮商鐘點費補助滿4小時，後續仍有 

  需求，服務費用由教師自行支付。 

5.不影響課務為原則，得依相關規定辦 

  理公出或公假登記前往。 

6.服務項目: 

(1)工作適應 

(2)輔導與管教學生 

(3)親師溝通 

(4)生涯規劃 

(5)壓力調適 

(6)人際關係 

(7)情緒管理 

 

    

   ~臺南市新市國中 

    人事室關心您~ 
 專線:06-5991420#6007 

 

教師(含校長/代理教師/附幼教師) 

個 別 諮 商 輔 導 服 務 示 意 圖 

1.教師自行預約 

2.教師同意由學校人事室轉介 

1.電話(06-2510966)預約 
  (寬欣心理治療所) 
2.逕至線上填寫諮商輔導申請書 
  (https://ppt.fEPgDx) 

3.掃描預約 

確認預約的時間及地點 

 教師與專業心理師進行諮商 
(密件處理) 

 評估是否續談 

結案 

是 

否 

★   
每 
年 
最 
高
補
助 
4 
小 
時 
諮 
商 
鐘 
點 
費 

 
★公出或公假登
記(或相關規定) 
★不影響課務 

https://ppt.fEPgDx

