臺南市立永仁高中106學年度高中優質化輔助方案
「應用大腦執行功能於素養導向教學之實務工作坊」實施計畫
壹、依    據：
教育部國民及學前教育署106年7月13日臺教授國字第1050065004A號函核定臺南市立永
仁高中辦理106學年度高中優質化輔助方案「子計畫B-2」。
2、 計畫目標：
一、強化教師對大腦執行功能的相關輔導知能，從分享與互動中增進使用執行功能來促進學生目標設定與計畫方法。
二、教師返校後能設計課程或於日常生活中協助學生提升思考彈性的能力，並應用大腦執行功能產出素養導向教學教案。
3、 主辦單位：本校輔委會

4、 協辦單位：本校教務處、學務處、圖書館
5、 實施對象：對此議題有興趣之全臺南市國高中教師25人。
6、 講座地點：本校圖書館1F
7、 講師：高宗仁 心理師
8、 講座時程表：分兩天進行
	時間
	日期：6/14(四)
	日期：6/21(四)

	09:00-10:30
	什麼是大腦的執行功能?
	看我七十二變 : 如何在教學情境中提升學生思考彈性的能力 (一)

	10:30-10:45
	休息
	休息

	10:45-12:15
	好表現總得有個方向:如何使用執行功能來促進學生目標設定與計畫之功能。
	看我七十二變 : 如何在教學情境中提升學生思考彈性的能力 (二)

	12:15-13:00
	午休
	午休

	13:00-14:30
	三思而後行 : 如何在教育情境中訓練學生的衝動控制能力。（一） 
	成為自己的CEO : 如何在教學情境中訓練學生自我管理的能力

	14:30-14:45
	休息
	休息

	14:45-16:15
	三思而後行 : 如何在教育情境中訓練學生的衝動控制能力 (二)
	應用大腦執行功能產出素養導向教學教案

	16:15-
	賦歸
	賦歸


9、 本計畫經陳　校長同意後實施，修正亦同。
