
週數 日期 王源章 吳珮瑜 甘綉絹 胡翊吟 吳孟欣 備註

1 0830-0831 開學週

2 0903-0907
9/4-5日三年級第

一次複習考（

B.1-2）。

3 0910-0914

4 0917-0921 籃球a 排球 足球 羽球 籃球b

5 0924-0928 排球 足球 羽球 籃球b 籃球a

6 1001-1005 足球 羽球 籃球b 籃球a 排球

7 1008-1012 羽球 籃球b 籃球a 排球 足球
10/10國慶日

放假

8 1015-1019 跑道 跳遠 鉛球 競賽1 競賽2
10/16-17第一次定

期評量

9 1022-1026 跳遠 鉛球 競賽1 競賽2 跑道

10 1029-1102 競賽1 競賽2 跳遠 跑道 鉛球

11 1105-1109 競賽2 競賽1 跑道 鉛球 跳遠

12 1112-1116
11/15、16 校

慶

13 1119-1123 籃球a 排球 棒壘 羽球 籃球b

14 1126-1130 籃球a 排球 棒壘 羽球 籃球b
11/29-30第二次定

期評量

15 1203-1207 排球 棒壘 羽球 籃球a 籃球b

16 1210-1214 排球 棒壘 羽球 籃球a 籃球b

17 1217-1221 棒壘 羽球 籃球a 籃球b 排球
12/20、21、22 三

年級畢旅

18 1224-1228 棒壘 羽球 籃球a 籃球b 排球

19 1231-0104 羽球 籃球a 籃球b 排球 棒壘

12/31元旦彈性放

假【調整至

12/22(六)上課】

1/1放假

20 0107-0111 羽球 籃球a 籃球b 排球 棒壘

21 0114-0119
1/16-17第三次定

期評量

教師自訂

教師自訂

107-1體育課程配課表

1.若要商借場地，請任課教師自行協調更換

2.籃球a為靠近排球之球場；籃球b為靠近車棚之球場備註

3.下午場地使用次序：專訓課程優先、體育課次之、最後為其他

體適能技巧適能要素1

體適能健康適能要素2

教師自訂


