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02 國中生涯規劃
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03 生涯發展教育推行
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教育目標

• 成就每一位孩子

• 適性、揚才

• 愛所擇、擇所愛

學校願景

• 學生圖像

• 校本課程

整合資源

• 內部資源(人、物、財)

• 外部資源(產業)

• 親師溝通與合作

計畫執行

• 核心小組(主管會報)

• 生涯教育發展委員會

• 領域教學研究會

推動生涯發展教育

(人人有責)
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04 志願選填與試探
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05
~以崇明國中為例

學校於適性輔導上
的行政合作(協調)



主要工作进度

 七年級:認識探索-在

地產業參訪、認識各

職群

 八年級:體驗學習-技

職體驗活動

 九年級:適性選擇-技

藝課程、志願選填及

升學輔導、升學博覽

會

 多元學習表現送審

 開設多元社團活動

 辦理體適能檢測

 協助核定志工服務

時數

 班級和學校幹部

 規劃融入生涯發展議

題之領域課程

 辦理各項競賽提供生

涯試探機會

 辦理各項升學輔導措

施

 協助各項升學志願選

填

處室分工

教務處 輔導室學務處校長 總務處

 全校適性輔
導總規劃

 擔任適性輔
導講座宣講
人

 督導生涯輔
導相關活動

 全建置支持
安全與學習
的環境。

 支援教學相
關設備

 整合與引進
資源



未来工作计划

輔導室

舉辦參
訪活動

升學博覽會、
群科展覽

測驗

 一年級：一學期一次（觀光工廠、體驗活動）
 二年級：一學期兩次（參觀學區高職、六類十五群實

作體驗）
 三年級：抽離式技藝課程（開設8種不同職群，加深學

生對該職群的概念，了解自己興趣）

請不同學校、職群到校設攤，讓學生了解不同學校、
職群的特色

一年級：智力測驗
二年級：性向及興趣測驗

生涯發展紀錄手冊、生涯檔案

技職升學
協助

協助技職取向學生報名技優甄審或實用技能輔導分
發



未来工作计划

晤談
(依據教育
會考成績)

11月
志願選填說明(教務
處、輔導室)

發下紙本志願
選填單

學生、家長討
論及簽名

第一次晤談
11月中-12月
底導師輔導室晤談釐清

(依據測驗及學業成績)

修改志願

晤談(依據第一、二次志
願選填結果進行)

第二次晤談
1月初-4月底

第三次晤談
六月初-畢業

修改志願

三年級與學生晤談至少三次



重点工作总结

課程
安排

領域
成績

志願
選填 升學說明

舉辦教育會考說明會
舉辦升學措施說明會

志願選填系統操作說明
及後續報名工作

召開課發會與教學研究會
擬定彈性課程與校訂課程

成績提醒

在校成績表現，針對落後者進行學習扶助課程

成績不及格者，進行補考和其他協助

教務處



工作存在不足

01

02

03

04
處室合作
使學生志願可以根據自己的
興趣、學業表現及多元學習
選填，替學生謀最大福利

校內外合作
藉由校內社團及生涯探
索活動，讓學生發現自
己的興趣

輔導教師和導師合作
瞭解學生狀況及家長態度，
提供親子溝通的建議，讓學
生得以適才適所，追求自己
的興趣及夢想

親師合作
班親會
生涯發展教育家長手冊
學生生涯發展記錄手冊
志願選填紙本
個別序位

資源整合



結 語



教育就是讓孩子
因為相信看到未來
因此孩子就必須
學會相信自己

而學會相信自己的重要養分
就是機會與舞台的提供
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