
第一部分：少年基本資料 

一、性別： □（1）男   □（2）女 

二、生日： 民國        年        月生 

◎你是否為雙(含以上)胞胎：□（1）是       □（2）否 

三、請問你目前就學狀況為何？（單選） 

□ （1）國中一年級 □ （2）國中二年級 

□ （3）國中三年級 □ （4）高中、高職、專科一年級 

□ （5）高中、高職、專科二年級 □ （6）高中、高職、專科三年級 

□ （7）其他：請說明           

四、請問你的主要照顧者是誰？（可複選） 

 □ （1）生父/繼父/養父 □ （2）生母/繼母/養母 □ （3）祖父/外祖父 

 □ （4）祖母/外祖母 □ （5）兄、姊 □ （6）父親的兄弟姊妹 

 □ （7）母親的兄弟姊妹 □ （8）其他：請說明          

五、請問你父、母親的工作狀況及教育程度：  

父親(生父/繼父/養父) 母親(生母/繼母/養母) 

5-1□無父親(5-2、5-3 免填) 5-4□無母親(5-5、5-6 免填) 

5-2、工作狀況 

□ (1)有工作   

□ (2)無工作(續答下題)           

□ (2-1)正在找工作 □ (2-2)料理家務 

□ (2-3)其他：請說明                
 

5-5、工作狀況 

□ (1)有工作   

□ (2)無工作(續答下題)            

□ (2-1)正在找工作 □ (2-2)料理家務 

□ (2-3)其他：請說明                
 

5-3、教育程度 

□ (1)國小及以下 □ (2)國（初）中 

□ (3)高中（職） □ (4)專科、大學 

□ (5)研究所以上 □ (6)不清楚 
 

5-6、教育程度 

□ (1)國小及以下 □ (2)國（初）中 

□ (3)高中（職） □ (4)專科、大學 

□ (5)研究所以上 □ (6)不清楚 
 

六、請問你的父母親國籍為何？(單選，若與繼父母或養父母同住者，請填其狀況) 

6-1、父親□(1)本國籍、非原住民                     □(2)本國籍、原住民  

□(3)本國籍、新移民，原國籍        國籍 

            □(4)外國籍(未取得中華民國身分證者)       國籍  □(5)其他：請說明         

6-2、母親□(1)本國籍、非原住民                     □(2)本國籍、原住民 

          □(3)本國籍、新移民，原國籍        國籍 

            □(4)外國籍(未取得中華民國身分證者)       國籍  □(5)其他：請說明         

七、請問你父母親目前的婚姻狀況：（單選） 

 □ （1）結婚，且同住一起 □ （2）結婚，但不住在一起      □（3）未婚單親 

 □ （4）未婚同居 □ （5）離婚                    □（6）一方去世 

 □ （7）父母親雙亡 □ （8）其他：請說明            

八、請問你目前與哪些人同住：（可複選，同住係指每週五天以上） 

 □ （1）生父/繼父/養父 □ （2）生母/繼母/養母 □ （3）祖父/外祖父 

 □ （4）祖母/外祖母 □ （5）兄弟姊妹 □ （6）父親的兄弟姊妹 

 □ （7）母親的兄弟姊妹 □ （8）其他：請說明                

◎ 誰有吃檳榔的習慣：                    (請填數字代號，若無吃檳榔者免填，可複選) 

九、請問你有幾位兄弟姊妹？(含同母異父、同父異母情形) 

 □ （1）無 □ （2）一位 □ （3）二位 

 □ （4）三位 □ （5）四位           □ （6）五位及以上 

十、請問與你共同居住的人口數？(不包含本身) 

               人 

十一、請問與你同住的成人(20 歲以上)數及無工作者人數？ 

11-1、與你同住的成人（含父母親）有幾人？  

      共        人  

11-2、上述同住的成人(含父母親)中，沒有工作者有幾人？ 

共        位 

十二、請問你家的房間數共有幾間(包括客、餐廳，不含廚房及浴室）？ 

有        間 

十三、請問你是否被醫生或醫療院所評定為身心障礙者？ 

 □ （1）否，非身心障礙者。（請跳至第二部分） 

 □ （2）是，其身心障礙程度及類別為（需續答十四、十五題） 

十四、請問你的身心障礙程度為何？（單選） 

□ （1）極重度   □（2）重度   □（3）中度   □（4）輕度 

十五、請問你的身心障礙類別為？(領有身心障礙手冊請填 15-1、領有身心障礙證明請填 15-2) 

15-1 領有何種身心障礙手冊（單選） 

□ (1)肢體障礙 □ (2)視覺障礙 □ (3)聽覺機能障礙 

□ (4)聲音機能或語言機能障礙 □ (5)智能障礙 □ (6)植物人 

□ (7)顏面損傷 □ (8)慢性精神疾患 □ (9)重要器官失去功能 

□ (10)自閉症                □ (11)多重障礙 □ (12)平衡機能障礙 

□ (13)失智症 □ (14)頑性癲癇症 □ (15)因罕見疾病而致身心功能障礙 

□ (16)其他：請說明                       

15-2 領有何種身心障礙證明(可複選) 

□ （1）神經系統構造及精神、心智功能 □ （2）眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛 

□ （3）涉及聲音與言語構造及其功能 □ （4）循環、造血、免疫與呼吸系統構造及其功能 

□ （5）消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及其功能 

□ （6）皮膚與相關構造及其功能 □ （7）泌尿與生殖系統相關構造及其功能 

□ （8）神經、肌肉、骨骼之移動相關構造及其功能 

第二部分：少年生活狀況 

一、請問以下項目你擁有哪些？(可複選) 

 □ （1）讀書寫字用的書桌 □ （2）安靜的學習環境 □ （3）做功課用的電腦 

 □ （4）教育類電腦軟體 □ （5）網路連線 □ （6）計算機 

 □ （7）字典 □ （8）教科書   

二、請問你過去一星期內有幾天吃了早餐？ 

□（1）有吃，一星期       天有吃        □（2）每天都沒吃 

三、請問你較常參與的休閒活動為何？最常參與 _____；其次 ______ ；再次 ______ 

（1）看電視及數位視聽器材 （2）球類體育活動 （3）彈奏樂器 

（4）閱讀報章雜誌 （5）逛街 （6）看電影 

（7）音樂會或藝文展演活動 （8）去 KTV （9）登山、郊遊、露營等戶外活動 

（10）聊天、講電話 （11）上網咖 （12）家中上網(含打電動玩具) 

（13）社團活動 （14）跳街舞 （15）打撞球 

（16）騎腳踏車 （17）玩手機 （18）跑步 

（19）其他：請說明             

四、請問你每週平均花費多少時間參與休閒活動？（單選） 

 □ （1）未滿 2 小時 □ （2）2 至未滿 5 小時 □ （3）5 至未滿 10 小時 

 □ （4）10 至未滿 20 小時  □ （5）20 至未滿 30 小時 □ （6）30 至未滿 40 小時 

 □ （7）40 至未滿 50 小時 □ （8）50 小時以上   

五、請問最近一週內你曾經運動嗎？(注意唷！運動需要三十分鐘以上，而且有流汗喔！) 

□1.沒有運動 (請跳至第六題) 

□2.有運動： 

(1)最近這一週內你曾經運動的天數有幾天？        天 

(2)你最常運動的時間為何？(單選)   

□(1)體育課          □(2)下課時間       □(3)平日放學         □(4)例假日 

(3)你最常運動的地點為何？(單選)   

□(1)學校           □(2)社區裡或家附近    □(3)其他：請說明               

(4)你平常運動項目為何？(最多選五個) 

□(1)撞球  □(2)躲避球 □(3)棒球  □(4)桌球  □(5)登山  □(6)網球  □(7)跳舞 

□(8)跑步  □(9)游泳   □(10)羽球 □(11)室內運動(搖呼拉圈、伏地挺身、健身等)  
□(12)籃球 □(13)單車  □(14)排球 □(15)其他：請說明                        

六、請根據你的上網經驗回答以下問題：（請在合適的選項圈選） 

□0.完全沒有上網(請跳答第七題) 

6-1 從
來
沒
有 

很
少
這
樣 

有
時
這
樣 

時
常
這
樣 

總
是
這
樣 

(1)我曾經在網路上將自己或家人的私人資料告訴別人 

(例如：本名、電話、地址、或學校等) 1 2 3 4 5 

(2)我曾經瀏覽過註明「未滿十八歲者不可進入」的網站 1 2 3 4 5 

(3)我曾經在沒有大人陪同的情況下和網友單獨見面 1 2 3 4 5 

(4)我曾經下載未獲授權的音樂、影片、或圖片等檔案 1 2 3 4 5 

(5)我曾經在網路上發表攻擊別人的言論 1 2 3 4 5 

6-2、請問你最常上網的類型為何？(可複選) 

□(1)社群網站(如 Fb、Line…)  □(2)線上遊戲  □(3)網路購物  □(4)數位學習(如電子書) 

□(5)觀看影片(如 Youtube )    □(6)搜尋資料  □(7)其他：請列舉                     

6-3、請問你每天平均花多少時間上網？（單選） 

□（1）未滿 1 小時 □（2）1 至未滿 4 小時 □（3）4 至未滿 7 小時 

□（4）7 至未滿 10 小時 □（5）10 至未滿 13 小時 □（6）13 至未滿 17 小時 

□（7）17 至未滿 20 小時 □（8）20 小時以上  

七、請問父母親對待你的方式為何？（單選） 

7-1、父親 

(請在下面格子中填上最符合你與父親相處

狀況的數字，若沒有父親同住請填 0) 

7-2、母親 

(請在下面格子中填上最符合你與母親相處

狀況的數字，若沒有母親同住請填 0) 

  

（1）感情融洽經常聊天 （2）尊重子女，保持適當界線 

（3）不聞不問各行其事 （4）濫用權威自以為是 

（5）有求必應過度溺愛 （6）其他：請說明                 

八、請問你每週有無與父母親共同用餐？(未與父母親同住請跳至第十題) 

□（1）有，每週約        次(每天早、中、晚餐各算一次) □（2）沒有 

九、請問你每天與父母親聊天的時間多長？(單選，未與父母親同住請跳至第十題) 

□ (1)沒有 □ (2)30 分鐘以內 □ (3)31~60 分鐘 □ (4)61~90 分鐘 □ (5)91 分鐘以上 

十、請問通常有哪件事最常導致你和父母親(或主要照顧者)意見發生不一致？(可複選) 

(請就下面十項選，最多選取三項，填寫選號，沒有與父或母同住者填答主要照顧者) 

甲、父親         ：乙、母親            ：(丙、其他主要照顧者           ) 

(1)課業與升學問題        (2)工作適應問題     (3)交友人際問題    (4)個人儀容 

(5)生活習慣              (6)購買物品         (7)網路使用        (8)用錢方式 

(9)很少或沒有意見不一致  (10)其他：請說明                 

十一、請問父母親(沒有與父母親同住者請填主要照顧者)是否知道你放學後去那裡？（單選） 

□(1)從來不知道  □(2)很少知道  □(3)有時知道  □(4)時常知道  □(5)總是知道 

十二、請問父母親(沒有與父母親同住者請填主要照顧者)是否知道你的朋友是哪些人？(單選) 

□(1)從來不知道  □(2)很少知道  □(3)有時知道  □(4)時常知道  □(5)總是知道 

十三、請問你覺得自己家中的經濟狀況為何？（單選） 

□(1)富有 □(2)小康 □(3)普通 □(4)貧窮 □(5)不知道 

十四、請問你每月生活開銷的平均花費大約多少錢？(單選，不包括學費) 

□ （1）未滿 1,000 元 □ （2）1,000-1,999 元 □ （3）2,000-2,999 元 

□ （4）3,000-4,999 元 □ （5）5,000-6,999 元 □ （6）7,000-8,999 元 

□ （7）9,000-9,999 元 □ （8）10,000-12,999 元 □ （9）13,000-14,999 元 

□ （10）15,000-19,999 元 □ （11）20,000-24,999 元 □ （12）25,000-29,999 元 

□ （13）30,000-34,999 元 □ （14）35,000 元以上   
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【 12~未滿 18歲少年問卷 】 

親愛的同學： 

本項訪問係依據「兒童及少年福利與權益保障法」規定，每 4 年辦理一次。主要是為了解您平日的生活及休閒狀況、對福利政策的看法等，以作為政

府訂定少年照顧與福祉政策的參據。您的資訊代表全國相同年齡少年的狀況，所填答的資料僅供整體決策及統計分析應用，個別資料絕對保密，請放

心作答。 

謝謝您的合作！！ 

＊表中選項附有方格「□」者，請於選擇適當答案處打「」符號；附有「       」者，請填數字或文字說明。 

表中所有答案附有方格「□」者，請選擇適當答案填入「」符號。劃有「       」者，應填數字或文字（填註說明）。 

衛生福利部 

兒童及少年生活狀況訪問表 

資料標準日：民國 103 年 11 月 30 日 

附件一 



十五、請問你過去一個月的零用錢大約多少錢？(單選，不含三餐及交通費) 

 

 

 

 

 

十六、請問你的零用錢主要來源為何？ 

□ （1）父母親或家人供給 □ （2）自己工作所得 

□ （3）其他：請說明                   

十七、請問除吃正餐及交通費外，你每月主要開銷是花在哪些方面？（可複選，最多填三個） 

□ （1）購買圖書與文具 □ （2）購買三 C 用品 □ （3）儲蓄 

□ （4）電影、MTV、KTV □ （5）旅遊及戶外活動費用 □ （6）購買唱片 

□ （7）電動玩具(單機及線上遊戲) □ （8）吃零食喝飲料 

□ （9）購買衣服、零食、零碎物(如大頭貼、飾品等) □ （10）上網費用 

□ （11）手機通話費 □ （12）購買美妝產品   

□ （13）其他：請說明                   

十八、請問在你目前的生活中，感到困擾的事情有哪些？(可複選，最多三個，勾選(1)完全

沒有者請跳至第二十題） 

□ （1）完全沒有 □ （2）性問題 □ （3）性傾向 

□ （4）學校課業 □ （5）健康疾病 □ （6）選擇就讀學校 

□ （7）親子關係 □ （8）手足互動 □ （9）師生互動 

□ （10）交友人際 □ （11）感情問題 □ （12）容貌外表 

□ （13）未來前途 □ （14）選擇或尋找工作 □ （15）政黨或政治 

□ （16）家庭經濟問題 □ （17）同儕欺凌 □ （18）零用錢不夠 

□ （19）父母親感情不佳 □ （20）其他：請說明             

十九、請問當你感到困擾時，通常會和誰討論？(可複選，最多三個） 

□ （1）父母親 □ （2）同學朋友 □ （3）兄弟姊妹 

□ （4）老師 □ （5）網友 □ （6）社工 

□ （7）專業輔導人員 □ （8）不跟任何人談 □ （9）宗教團體 

□ （10）親戚 □ （11）其他：請說明                     

二十、請問你通常與朋友做什麼事？(可複選，最多三個） 

□ （1）聊天 □ （2）通電話 □ （3）看電視電影 

□ （4）運動 □ （5）吃東西 □ （6）參加文藝活動 

□ （7）逛街 □ （8）跳舞 □ （9）唱 KTV 

□ （10）參加公益性服務活動 □ （11）研習功課 □ （12）閱讀書報 

□ （13）上網、Facebook、LINE □ （14）郊遊   

□ （15）參加演唱會或藝人簽唱會 □ （16）網路遊戲 □ （17）參加宗教活動 

□ （18）其他：請說明                            

二十一、請問你覺得朋友對你是友善且有幫助的嗎？（單選） 

□（1）非常同意  □（2）同意  □（3）普通  □（4）不同意  □（5）完全不同意 

二十二、請問你是否有打工經驗？(以最近一次打工情形填答) 

□1.從來沒有打工(請跳至第二十三題) 

□2.有打工： 

(1)請問你的工作時間性質為何？（單選） 

□(1)全職工作  □(2)寒暑假  □(3)平日課餘時間  □(4)無固定上班時間  

 □(5)其他：請說明                    

(2)請問你通常在哪一個時段工作？(單選，若工作時間跨時段，以工作時間較長者填答) 

□(1)日間 8:00-18:00    □(2)夜間 18:00-24:00   □(3)大夜 00:00-08:00  

(3)請問你最近一次工作地點為何？（單選） 

□(1)加油站    □(2)貨運物流  □(3)直銷產品  □(4)PUB、舞廳、KTV   

□(5)公家單位  □(6)百貨公司  □(7)檳榔攤    □(8)工廠 

□(9)夜市\攤販 □(10)便利商店 □(11)遊樂場，如：大頭貼、抓娃娃、電玩等   

□(12)自家公司 □(13)餐飲業   □(14)賣場     □(15)補習班 

□(16)學校     □(17)其他：請說明                    

(4)請問你打工的主要理由為何？（單選）  

□(1)分擔家計(如賺取學費)  

□(2)滿足個人慾望(如：賺自己的零用錢、買自己想要的東西)    

□(3)儲蓄      □(4)其他：請說明                    

二十三、請問你現在有沒有參加校外補習？ 

□(1)沒有      □(2)有，每週       天，每週共        小時 

二十四、請問過去一年內，你曾有過以下經驗嗎？（請在合適的選項圈選） 
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(1)喝酒 1 2 3 4 5 (11)瀏覽色情網站、光碟 1 2 3 4 5 

(2)性行為 1 2 3 4 5 (12)嘗試自殺 1 2 3 4 5 

(3)抽菸 1 2 3 4 5 (13)自殘（傷） 1 2 3 4 5 

(4)接觸毒品 1 2 3 4 5 (14)逃學、蹺課 1 2 3 4 5 

(5)施用毒品 1 2 3 4 5 (15)吃檳榔 1 2 3 4 5 

(6)偷東西 1 2 3 4 5 
(16)毆打、踢或踹、或用其他
工具傷害同學 

1 2 3 4 5 

(7)離家出走 1 2 3 4 5 (17)罵髒話或粗話侮辱同學 1 2 3 4 5 

(8)考試作弊 1 2 3 4 5 
(18)被同學毆打、踢或踹、或
用其他工具傷害 

1 2 3 4 5 

(9)參加幫派活動
(未加入幫派) 

1 2 3 4 5 
(19)被同學罵髒話或用粗話侮
辱 

1 2 3 4 5 

(10)參加幫派 1 2 3 4 5       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三部分：對於少年福利措施的需求和使用情形 

一、請問你是否知道政府頒定的各項兒童及少年福利法規？（請在合適的選項圈選） 

 知道且熟悉 知道但並不熟悉 不知道 

（1）兒童及少年福利與權益保障法 3 2 1 

（2）兒童及少年性交易防制條例 3 2 1 

（3）少年事件處理法 3 2 1 

（4）毒品危害防治條例 3 2 1 

（5）菸害防治法 3 2 1 

（6）性侵害犯罪防治法 3 2 1 

（7）家庭暴力防治法 3 2 1 

（8）性別平等教育法 3 2 1 

（9）性騷擾防治法 3 2 1 

二、請問你認為政府應優先提供哪些少年福利措施？（可複選） 

三、請問在填此份問卷之前，你是否知道及使用過下列各種政府提供之少年福利服務? 

（請在合適的選項圈選） 

               

              請依實際情形圈選 
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範例：以第一題為例，我知道「生活扶助」

的服務，有使用過，並認為很有幫助。 
① 2 3 4 5 6 7 8 

（1） 生活扶助 1 2 3 4 5 6 7 8 

（2） 輔導服務 1 2 3 4 5 6 7 8 

（3） 醫療補助 1 2 3 4 5 6 7 8 

（4） 休閒康樂 1 2 3 4 5 6 7 8 

（5） 就業訓練 1 2 3 4 5 6 7 8 

（6） 諮詢服務 1 2 3 4 5 6 7 8 

（7） 親職教育 1 2 3 4 5 6 7 8 

（8） 學習研討 1 2 3 4 5 6 7 8 

（9） 藝文活動 1 2 3 4 5 6 7 8 

（10）保護服務 1 2 3 4 5 6 7 8 

（11）安置及教養機構 1 2 3 4 5 6 7 8 

（12）寄養服務 1 2 3 4 5 6 7 8 

（13）收出養服務 1 2 3 4 5 6 7 8 

（14）其他：請說明                   1 2 3 4 5 6 7 8 

四、請問你曾參與志願服務或公共服務工作為何？ 

1.過去一年來，你是否曾參與志願服務活動，擔任志工？（單選） 

 □ （1）未曾參與(跳答第五題) □ （2）未滿 8 小時 

 □ （3）8 至未滿 24 小時 □ （4）24 至未滿 48 小時 

 □ （5）48 至未滿 72 小時 □ （6）72 小時以上 

2.你曾參與哪些種類的志願服務？（可複選，最多三個，從未參與志願服務者免填） 

 □ （1）社區服務 □ （2）教育類（課業輔導、諮詢等） 

 □ （3）宗教類 □ （4）文化類（展覽表演、藝文活動） 

 □ （5）環保類   □ （6）社會福利服務（兒童/少年/婦女/老人/身心障礙者） 

 □ （7）其他：請說明                

五、請問你有沒有在自家社區附近或校外社團參加過下列的活動？（可複選） 

 □ （1）村里辦公室/社區發展協會辦的活動 

 □ （2）宗教活動（社區中教堂、寺廟所辦的活動） 

 □ （3）利用社區公共設施從事活動（例如：去圖書館看書、到運動場地打球） 

 □ （4）校外社團所舉辦的各式活動（例如：大學營隊、校外樂團、球隊等） 

 □ （5）都沒有參加任何活動 

 □ （6）其他：請說明                                                  

第四部分：未來期許 

ㄧ、請問你畢業後會不會繼續升學？    

□ (1)會    □ (2)不會，因為                             （請說明理由） 

二、請問你希望自己最高達到哪一種教育程度？（單選） 

□ (1)國中  □ (2)高中  □ (3)高職  □ (4)專科  

□ (5)大學  □ (6)碩士  □ (7)博士  □ (8)還在考慮 

三、請問你對於下列事項的同意程度？（請在合適的選項圈選） 

問   項 非常同意 同意 無意見 不同意 非常不同意 

（1）我認為人們是值得信任的 5 4 3 2 1 

（2）我對司法的公正性有信心 5 4 3 2 1 

（3）我對自己的前途覺得樂觀 5 4 3 2 1 

（4）我對目前的教育制度覺得滿意 5 4 3 2 1 

（5）我願意為社會公益犧牲個人利益 5 4 3 2 1 

（6）我認為政府有責任協助弱勢民眾 5 4 3 2 1 

（7）我認為社會大眾的道德水準有待提升 5 4 3 2 1 

（8）我覺得自己是個幸福快樂的人 5 4 3 2 1 

 

□ （1）完全沒有(勾選此項者，第十六題免答) □ （2）1-499 元 

□ （3）500-999 元 □ （4）1,000-1,999 元 

□ （5）2,000-2,999 元 □ （6）3,000-3,999 元 

□ （7）4,000-4,999 元 □ （8）5,000 元以上 

□ （1）提供經濟扶助 □ （2）提供課業、生活與情感上之諮詢服務 

□ （3）提供就業輔導的服務 □ （4）提供課業輔導服務 

□ （5）提供安全打工的機會 □ （6）增設地方的圖書館 

□ （7）提供親職教育講座的服務 □ （8）提供擔任國內、國外志工的機會 

□ （9）提供防治自殺、毒品、性侵害之宣導服務 

□ （10）多舉辦夏（冬）令營隊、園遊會等大型活動 

□ （11）提供有緊急狀況之少年短期離家的住宿服務 

□ （12）增設專屬少年的室內休閒場所（如室內羽球場、游泳池等） 

□ （13）增設專屬少年的戶外休閒場所（如街舞場地、溜直排輪場地等） 

□ （14）提供危機家庭（例如家庭成員有失業、酗酒、隔代教養等問題的家庭）之關懷與訪

視服務 

□ （15）其他：請說明                

                       縣             鄉市           村                       路          巷                    樓 

少年戶籍地址：          市             鎮區           里          鄰           街          弄        號          室  

少 年 姓 名：                  聯絡電話：（      ）                  訪 員 姓 名：                           

 督導檢查代碼 問卷登錄代碼 訪員編號 訪問日期 

                

 


