
臺南市三村國小 112 學年度健康促進暨友善校園藝文休閒活動競賽計畫 

一、依據：112 學年三村國民小學健康促進實施計畫及友善校園宣導。 

二、目的：透過全校藝文及休閒競賽活動，落實學校衛生保健、品德教育、健康促進、正確用藥及交

通安全教育，提升本校親師生相關領域知能，展現學生多元學習成效，創意潛能開發，進

而開創豐富的自我價值，鼓勵學生培養健康的休閒活動，減少校園霸凌的事件發生。 

三、主辦單位：學務處 

四、實施內容及對象： 

年級 主題 比賽種類 內  容  說  明 

一 視力保健 著色彩繪 

1. 「護眼密碼 853240，幫我刪惡視力」著色圖。 

（圖稿出處：臺北市衛生局授權同意使用）。 

2. 作品大小以 A4 紙張，使用畫材形式不拘，空白處可自由發揮。 

二 口腔衛生 兒童繪畫 
1. 涵蓋口腔衛生教育主題相關之畫作。 

2. 使用畫材形式不拘，作品大小以 8 開圖畫紙為原則。 

三 品德教育 四格漫畫 
1. 作品形式不拘，大小以 8 開圖畫紙，並以對話形式呈現。 

2. 黑白、彩色不拘，作品表現以單幅或四格內為限。 

四 
聰明吃 

健康動 
創意口號 

1. 口號字數不超過 20 字為限。(有錯別字作品直接淘汰) 

2. 作品大小以 A4 紙張，畫材形式、橫直不拘。 

五 正確用藥 海報設計 
1. 作品尺寸以 4 開圖畫紙為原則。 

2. 可用各式畫材及創意方式呈現（水彩、剪紙、折紙…等） 

六 交通安全 海報設計 
1. 題目：「汽機車路口慢看停，行人路口停看聽」。 

2. 規格：4 開圖畫紙，橫直不拘。 

五、藝文比賽辦法： 

1.參加資格：若作品數較多，請於班級內先行初賽後，每班至多擇優 3件報名繳件。 

2.收件日期：113 年 3 月 29 日【星期五】前。 

3.收件地點：本校學務處。 

4.作品必須由學生親自創作為主，不得侵犯他人著作權或有臨摹、抄襲、代筆或明確挪用他人創

意等。 

5.評審標準：聘請本校美勞專長老師評分。 

（1）內容主題 40%（含主題內容、正確度、結構表現）。 

（2）美工技法 30%（含圖畫技巧、完整度）。 

（3）創意表現 30%（含整體設計性、創意）。 

（4）作品限於平面繪製，不得以電腦繪製列印。 

六、獎勵辦法： 

    藝文類：每學年選出前 3 名、佳作 3 名，發給獎狀及獎品並依校內獎勵辦法給與榮譽貼紙。 

七、獲獎同學於升旗時頒獎，獲獎作品張貼於公布欄或代表學校送件比賽。 

八、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 


