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『特殊需求學生轉介表 C-125』使用說明 

洪儷瑜（台灣師大特教系） 

97,12, 

一、 內容 

   九大部份：1.生理、2.感官 3.動作、4.學業表現、5.口語能力、6.團體生活、

7.個人生活適應、8.情緒行為、9.家庭社區。 

二、 參考轉介主要問題進行懷疑 

懷疑障礙 參閱之主要項目 總/正/高 

身體病弱（生理疾病） 一(1-8) 8/0/8 

感官障礙或動作問題 視覺：一(9)、二(10-16) 

聽覺：二(17-21) 

動作：三(23-33) 

24/1/23 

智能障礙 ㄧ（9）、二（17）、三（31） 

四（35,39-41,48,51-55） 

五（61,63,65,68）、六（70,71） 

七（86,87,91-93） 

24/1/23 

學習障礙 一（9）、二（22）、三（26,27,31,34） 

四（35,36,39,40,42,43,46-48,51-55） 

五（63,65,69）、六（77,82） 

七（86,87,92,98）、九（125） 

30/6/24 

情緒障礙 一（9）、二（22）、三（34）、四（37,58）

五（69）、六（72-76,78,79,80,81） 

七（83,86,87,93-96） 

八（99-106,108-114） 

37/4/33 

注意力缺陷過動症(ADHD) 一（9）、二（22）、三（34）、四（37,58） 

五(69)、六（70,72,73,75,81） 

七（83,87,93）、八（101,103,113） 

17/4/13 

自閉症 一（9）、二（22）、三（31） 

四（35,41-43,48,54） 

五（59,61,63,65-68）、六（71-74,81） 

七（86,87,90,91,93-96） 

29/2/27 

1.每一大項後括號內所示之題號表示該項行為的出現為該類障礙之高危險群；而

每一大項後括號內所示之題號被勾選越多，表示該生可能有該類障礙的危險

性越高。 

2.學業表現請務必參考第三項註有**題的相對位置，尤其在智能障礙與學習障礙
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之篩選。 

3.智障和學障學生務必參考第九項家庭與社區的資料，以避免文化不利所造成的

假象。 

4.有些學生會有非典型的表現或同時伴隨多種障礙的問題，假設時可以參考各障

礙類別的排除關係或各障礙類別之可能性的多寡來考慮。 

5. 最右邊欄，「總」代表所有題項數量，「正」代表正常題項數量、「高」代表該

類別之症狀危險題項

三、 轉介表結果之用途 

本轉介表可以作教師收集轉介資料之參考用，可以只看各領域的勾選的行

為項目，也可以參考各障礙類別之高危險區的項目。 

（二）使用原則 
� 由完整的表現（包括生理、認知、情緒（心理）、行為表現、學業適應與家

庭）去篩檢出高危險群的類別，再根據可能的類別和勾選的項目去擬定鑑定

所需之評量工作，以免過度先入僵化的判斷。

� 本量表所提供資料除了計分之外，各項勾選題目可提供學生行為表現之資

料。

� 多向度的資料提供學生之優缺點，尤其是與一般學生比較下最明顯的問題或

是與一般同學不明顯的差異（即學生尚有之優勢能力），以及家庭社區的相

關資料，可以提供完整式（多向度）的綜合性診斷之參考。

四、實施方式與注意事項 
1.本轉介表可直接交由轉介教師或家長填寫，或是利用訪談綜合兩方意見填

寫

2. 本轉介表之資料宜結合標準化測驗或觀察、訪談等非正式評量結果，進行

個案綜合研判。

3.如果很多空白連該領域之灰底正常題目也空白過多（超過三個領域完全沒

有勾選），務必懷疑填寫者的合作程度與資料的可信度，不宜採用。

4.如果勾選的項目過少或是項目內容與轉介的緣由不太一致時，建議利用訪

談的方式重新確認本量表所提供的資料之正確性。

5. 本調查表以小一到小四為主，幼稚園大班或小五可以勉強參考使用，其他

年級的適用性仍待考驗。

五、本調查表可洽作者。 



依據 洪儷瑜/C-125 使用說明編製 111.09 臺南市 

『特殊需求學生轉介資料表 C-125』計分表(C-125 範例) 
學生姓名： 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 小 計
身 ○身  身 身 身 身 身 身 身 1

視 視 視 視 視 視 視 視 視
聽 聽 聽 ○聽 聽 聽 1

動 動 動 動
智 智 智
學 學 學
情 情 情
注 注 注
自 自 自

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 小 計
身
視
聽

動 動 動 動 動 ○動  動 動 動 1
○智  智 智 ○智 ○智 ○智  智 4

學 學 ○學  學 學 ○學  學 ○學 ○學 ○學 ○學  學 ○學  學 7
情 情 情
注 注 注

○自 自 ○自 ○自 ○自 ○自 自 5
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 小 計

身
視
聽
動

智 ○智  智 ○智  智 ○智  智 ○智 智 智 智 智 4
學 ○學  學 ○學  學 學 ○學 學 學 3

情 情 情 情 情 情 情
注 注 注 注 注 注 注

○自 自 ○自 自 ○自 自 自 自 自 自 自 自 自 3
76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 小 計

身
視
聽
動

智 智 智 智 智 智
學 ○學  學 學 學 ○學  學 2

情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情
注 注 注 注 注
自 自 自 自 自 自 自 自 自 自

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125 小 計
身
視
聽
動
智

○學 學 1
情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情
注 注 注 注

自

各項計分結果：總/正/高（得分） 

身體病弱 8/0/8（ 1 ） 感官或動作 24/1/23（ 2 ） 智能 24/1/23（  8  ） 學習 30/6/24（ 13  ）

情緒 37/4/33（  0 ） 注意力缺陷過動(ADHD)17/4/13（  0 ） 自閉症 29/2/27（ 8 ）

視+聽+動 

填表日期:         年        月       日      計分人員:



依據 洪儷瑜/C-125 使用說明編制  111.09 臺南市 

『特殊需求學生轉介資料表 C-125』計分表 
學生姓名： 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 小 計
身 身 身 身 身 身 身 身 身

視 視 視 視 視 視 視 視 視
聽 聽 聽 聽 聽 聽

動 動 動 動
智 智 智
學 學 學
情 情 情
注 注 注
自 自 自

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 小 計
身
視
聽

動 動 動 動 動 動 動 動 動
智 智 智 智 智 智 智

學 學 學 學 學 學 學 學 學 學 學 學 學 學
情 情 情
注 注 注

自 自 自 自 自 自 自
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 小 計

身
視
聽
動

智 智 智 智 智 智 智 智 智 智 智 智
學 學 學 學 學 學 學 學 學

情 情 情 情 情 情 情
注 注 注 注 注 注 注

自 自 自 自 自 自 自 自 自 自 自 自 自
76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 小 計

身
視
聽
動

智 智 智 智 智 智
學 學 學 學 學 學 學

情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情
注 注 注 注 注
自 自 自 自 自 自 自 自 自 自

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125 小 計
身
視
聽
動
智

學 學
情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情 情
注 注 注 注

自

各項計分結果：總/正/高（得分） 

身體病弱 8/0/8（   ） 感官或動作 24/1/23（   ） 智能 24/1/23（   ） 學習 30/6/24（   ） 

情緒 37/4/33（   ） 注意力缺陷過動(ADHD)17/4/13（   ） 自閉症 29/2/27（   ）

填表日期:         年        月       日      計分人員:



特殊需求學生轉介表-C125（小一至小四適用） 

特殊需求學生轉介表-C125 
學    校：________國小 年  班：     年     班 學生姓名：___________ 

出生日期 :____年___月____日 實際年齡 : ___________歲 性    別：□男  □女 

轉 介 者 :_____________ 與學生關係：

身障手冊：□無 □有（類別: ____，程度:___)     重大傷病卡：□無 □有（病名： ） 

使用說明：請學校導師與熟悉學生的人員根據該生在普通班或其他教育環境，勾選出該生可能有的適

應狀況，請在下列每一大項中，盡量勾選適合的所有項目（可以複選）。如果沒有適合的項

目，至少在每大項中勾選一項（考慮有網底的題目）。 

一、生理方面 

題

號 
題 目 

勾

選

處 

幼時 

發展 

罹患 

疾病 

體 

能 

正 

常 

題 

1 出生時非順產(□早產兒，□開刀產，□難產，□其他：_____) 1 

2 小時候曾被診斷為發展遲緩 1 

3 罹患有慢性疾病(醫師診斷為___________病) 1 

4 曾罹患過重大疾病(___________病_____歲時罹患) 1 

5 大小便無法自己控制，或需要人提醒或包尿布 1 

6 體質特別差，經常出現過敏或感染疾病 1 

7 身體狀況長期不佳，常因病請假或缺課 1 

8 身材外表與同年齡學童明顯差異（哪一部份？ ） 1 

9 生理狀況與一般同年齡孩子差異不大(或差不多健康) 1 

本項小計（請加總各欄得分） /2 /2 /4 /1 

二、感官方面 

題

號 
題 目 

勾

選

處 

視 

覺 

聽 

覺 

正 

常 

題 

10 有嚴重視力問題（□近視，□遠視，□其他： ） 1 

11 經常揉眼睛，看東西會瞇眼睛，或眼睛和課本和桌面貼得很近 1 

12 經常跌倒或碰撞東西或受傷 1 

13 在不熟悉的新環境，行動顯得比較笨拙 1 

14 在照明不佳的環境，動作顯得比較笨拙或緩慢 1 

15 行走時喜歡伸手觸摸去認識周遭環境 1 

16 經常未注意到周圍的物品或視覺刺激 1 

17 發音不清楚，或聲調不對 1 

18 小時候很遲（二歲以後）才開始說話 1 

19 常要別人大聲說話或需要別人靠近一點再重說一遍 1 

20 聽別人說話時會顯得比在其他活動表現得不專心 1 

21 好像聽不到周圍的噪音，或不容易受噪音干擾 1 

22 視聽感官功能與一般同年齡孩子差異不大，或表現更好 1 

本項小計（請加總各欄得分） /7 /5 /1 

洪儷瑜教授編製



特殊需求學生轉介表-C125（小一至小四適用） 

三、動作方面 

題

號 
題 目 

勾

選

處 

下 

肢 

上 

肢 

動作 

協調 

正 

常 

題 

23 沒有扶持下不能站立太久（約不到 20分鐘） 1 

24 不能單腳站立一陣子（約 10秒以上或慢數到十之久） 1 

25 不能雙腳交替上下樓梯或跳繩 1 

26 不能接球 1 

27 學習踩三輪車或腳踏車有明顯的困難 1 

28 無法拿筆畫出簡單的圖形，如三角形、正方形 1 

29 無法用剪刀沿線剪出簡單的圖形，如三角形、正方形 1 

30 雙手看起來正常，但比一般同學沒有力氣，無法舉起或提東西 1 

31 整體動作明顯的比一般同學慢或笨拙很多 1 

32 不會獨立行走，需要輪椅、柺杖或家具等輔助工具或他人的協助 1 

33 手部（上肢）很明顯的與一般同儕不同（請說明： ） 1 

34 動作方面的發展與一般同年齡孩子差異不大，或甚至更好 1 

本項小計（請加總各欄得分） /4 /4 /3 /1 

四、學業表現方面

題

號 
題 目 

勾

選

處 

整

體

成

績 

閱 

讀 

書 

寫 

數 

學 

就

學

紀

錄 

正

常

題 

35 整體學業成績長期(一學期以上)為全班最後五名 1 

36 
部份學科長期(一學期以上)為全班最後五名 
（哪些學科：    ） 

1 

37 學業表現經常起伏很大，例如由中上水準滑落到全班倒數 1 

38 不會認讀注音符號 1 

39 
不會注音符號拼音或拼音速度很慢 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在□打 X） 

1 

40 
不會認字，或會認讀的字很少 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在□打 X） 

1 

41 
無法自己讀課本或考卷的說明 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在□打 X） 

1 

42 
不會獨自朗讀或朗讀時不流暢 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在□打 X） 

1 

43 
無法理解文章大意或複述閱讀內容的重點 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在此□打 X） 

1 

44 寫字困難，連仿寫或抄聯絡簿有困難 1 

45 不會寫出自己的名字 1 

46 會寫出字形但不知該字的意思，或不會唸 1 

47 
多數學過的字都只會讀和聽寫，但不會用或書寫時想不出來 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在□打 X） 

1 

48 
不會寫出完整通順的句子 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在此□打 X） 

1 

49 不會區分顏色或形狀 1 

50 不會一對一的數數(點數) 1 

洪儷瑜教授編製



特殊需求學生轉介表-C125（小一至小四適用） 

51 不會背出 1-20 的數字 1 

52 
不會直接計算，還需要手指協助運算加減 
(尚未教到或班上多數學生都如此者，請在□打 X） 

1 

53 
不會進位或退位的加減 
(尚未教到或班上多數學生都如此者，請在□打 X) 

1 

54 
會加減運算，但不會解加減的應用問題 
(尚未教到或班上多數學生都如此者，請在□打 X) 

1 

55 
會加減，但不會乘除 
(尚未教到或班上多數學生都如此者，請在□打 X) 

1 

56 曾經申請延緩入學（原因： ） 1 

57 曾經休學或逃學、輟學（原因： ） 1 

58 整體學業表現在班上與一般同學差不多，或甚至更好 1 

本項小計（請加總各欄得分） /3 /6 /5 /7 /2 /1 

五、口語能力方面

題

號 
題 目 

勾

選

處 

表 

達 

理 

解 

語 

用 

正 

常 

題 

59 不說話或話非常得少 1 

60 說話不清楚，一般人不易聽得懂 1 

61 經常只用簡單的詞彙表達 1 

62 經常用動作與手勢表示自己的需求，例如搖頭、拉別人的手 1 

63 
不會把一件事情講清楚，例如無法說明下課去哪裡做了什麼 
（有此現象，但一般同學也都如此，請在□打 X） 

1 

64 聽人講解時，經常僅聽到話中的詞彙，而誤會整體意思 1 

65 聽話理解能力不佳，常抓不到老師或同學說話的重點 1 

66 不會聽指令，需要老師或同學在旁邊協助達成指令的要求 1 

67 自言自語或不斷重複和情境無關的話 1 

68 不能和別人閒談，不太能接續別人的話題 1 

69 口語能力與一般同年齡的同學差不多，或甚至更好 1 

本項小計（請加總各欄得分） /5 /3 /2 /1 

六、團體生活方面 

題

號 
題 目 

勾

選

處 

團 

體 

規 

範 

侵犯 

權威 

或 

他人 

權利 

人 

際 

關 

係 

正 

常 

題 

70 上課經常會隨意離開座位或教室 1 

71 上課經常沒有反應、呆坐或像做白日夢似的 1 

72 難以遵守班上或學校團體的規定 1 

73 遊戲或打球時難以遵守規則 1 

74 下課經常一個人，不喜歡跟人交往 1 

75 上課會亂出聲或作弄別人而影響教室學習 1 

76 愛頂嘴，公開頂撞師長的指示 1 

77 經常不交作業或不做規定的工作 1 

洪儷瑜教授編製



特殊需求學生轉介表-C125（小一至小四適用） 

78 愛惡作劇，故意破壞別人的事物或作弄別人 1 

79 霸道，經常要別人讓他，不能忍受同學超前 1 

80 班上大多數同學都討厭他，不願意與他同坐或一起合作 1 

81 很難在活動中跟別人輪流，或無法等待輪到自己的機會 1 

82 在學校與同學相處方面和一般同年齡孩子差不多 1 

本項小計（請加總各欄得分） /6 /3 /3 /1 

七、個人生活適應方面 

題

號 
題 目 

勾

選

處 

生 

活 

自 

理 

生 

活 

常 

識 

學校

活動

參與

能力 

對環

境變

化的

適應 

正 

常 

題 

83 髒亂或身上有味道、無法維持個人衛生 1 

84 
不會自行穿脫外套 
（有此現象，但和一般同學程度差異不大，請在□打 X） 

1 

85 不會自己大小便，需要別人協助才能如廁 1 

86 應變能力差，經常不會隨著情境調整自己的行為或態度 1 

87 經常跟不上班級活動或團體遊戲所進行的步驟或速度 1 

88 不會自行由教室到廁所、福利社或體育館等學校內其他的地方 1 

89 上課鐘響不會自行回教室 1 

90 
沒有星期的概念，不知道今天、昨天或明天是星期幾 
（有此現象，但和一般同學程度差異不大，請在□打 X） 

1 

91 
不知道一年有幾個月，一個月有幾天 
（有此現象，但和一般同學程度差異不大，請在□打 X） 

1 

92 
分不清楚左右方向 
（有此現象，但和一般同學程度差異不大，請在□打 X） 

1 

93 
無法根據學校的交代，攜帶當天所需的文具或書本 
（有此現象，但和一般同學程度差異不大，請在□打 X） 

1 

94 無法主動參與學校活動，例如要同學幫他加入遊戲或使用遊樂設施 1 

95 
對於環境不預期的變化（如老師請假、換座位）會出現很明顯
不適應的反應 

1 

96 不知道鄰座同學的名字，或不會說出班上五位以上的同學之名字 1 

97 不知道班上級任老師的名字 1 

98 可以像一般同年齡的同學一樣會照顧自己，甚至更獨立 1 

本項小計（請加總各欄得分） /3 /3 /7 /2 /1 

八、行為情緒適應方面

題

號 
題 目 

勾

選

處 

情

緒

表

現

異

常 

外 

向 

性 

內

向

性 

固

執 

情

緒

敏

感 

社

會

技

巧 

正

常

題 

99 非常愛哭，動不動就哭 1 

100 退縮、膽子很小 1 

101 脾氣很大，一不滿意就發很大的脾氣、罵人 1 

102 容易與同學起口角、肢體衝突 1 

103 情緒變化很大，經常會因小事或無緣無故哭或哭鬧 1 
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特殊需求學生轉介表-C125（小一至小四適用） 

104 比一般同學更容易緊張、焦慮 1 

105 不會保護自己，經常受同學欺負或被佔便宜 1 

106 會出現嚴重的咬指甲或拔頭髮等傷害自己的小動作 1 

107 對周遭的人或活動不太有反應，好像不感興趣 1 

108 
對周遭人的違規事件處理與自己預期不合時，情緒反應非常強

烈 
1 

109 
不瞭解或不敏感周遭人的情緒，例如老師、同學生氣，不會
調整自己行為或表現出關心 

1 

110 
固執，經常重複固定的行為，例如握拿某件東西、畫某些圖
形、作某動作 

1 

111 
非常堅持某些特定作息或規則，缺乏彈性，例如非常愛乾淨
或準時、固定位置或行走路線 

1 

112 
不知道如何以適當行為引起同學注意或好感，經常表現出讓
人反感的行為 

1 

113 經常表現出和當時情境不合的情緒，例如犯錯被責備時還出現笑臉 1 

114 會對某些壓力的事件出現比較極端的行為，例如破壞、哭鬧、撕毀 1 

115 行為與情緒表達與一般同年齡同性別的同學差不多，甚至更成熟 1 

本項小計（請加總各欄得分） /4 /1 /4 /2 /3 /2 /1 

九、家庭與社區方面

題

號 
題 目 

勾

選

處 

家庭 社區 
文化 

殊異 

正 

常 

題 

116 
曾經長期（一年以上）居住在海外或境內的偏遠地區 

（國家_____或地區_____，共住多久_________） 
1 

117 放學後沒有人可以提供課業上的協助或督導 1 

118 放學後沒有人會監控學生的作息或行動 1 

119 
長期不和父母雙親同居住在一起（目前照顧者與孩子的關係

____） 
1 

120 家庭作息經常不正常，經常很晚才回家或上床 1 

121 家庭經濟清寒（屬於社會局低收入戶或家長長期失業） 1 

122 
家庭居住環境不佳 
（例如社區有不良的商店、幫派、犯罪組織，或居無定所） 

1 

123 父親或母親是外國籍或原住民（□父親或□母親，___國或   族） 1 

124 家長寵愛，放任孩子為所欲為，從不或很少給予約束或管教 1 

125 家庭狀況與一般同學差不多，或是更好 1 

本項小計（請加總各欄得分） /6 /1 /2 /1 

請檢查所有項目，以免遺漏。 

十、其他：上面沒有列出來項目，但根據您的觀察，學生還有哪些需要被關心的問題?請盡量列舉： 
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