臺南市永康區三村國小106學年度親子運動會   三年級競賽規則
	項目
	參賽人數
	競賽說明

	運球對列接力
	每班26人，班級人數不足25人者，請導師協調同學再多跑一棒。
	1、直接計時決賽。
2、由學生個人在起點線運球出發前往折返處，單程10m，往返共計20m，
   最後一棒請於腰部繫上一條彩色布帶，以供裁判辨識。   

3、選手自起點線運球來回一趟，下一棒選手接到籃球後出發，即完成
交接動作。

4、運球規則需單手運球，不可讓球自行滾動，一反彈一運，球快脫手時，

可以用雙手持球，再繼續運球，球落地檢起後從落地處再出發。

· 備註：
  前後二棒選手交接籃球時，二者均須位在起點線之內，下一棒才能運 

   球出發，違者（由場地裁判認定）成績加計5秒。


	☆獎勵：取成績前三名，各頒發獎狀乙紙，按校內團體獎勵辦法給予合作社點券。
☆器材：籃球、碼錶、彩色布帶、交通錐。


	項目
	參賽人數
	競賽說明

	羽球拍頂球競賽
	每班26人，班級人數不足26人者，請導師協調同學再多跑一棒。
	1、直接計時決賽。
2、由學生個人在起點線出發前往折返處，單程10m，往返共計20m， \  

最後一棒請於腰部繫上一條彩色布帶，以供裁判辨識。
3、每位選手由起點線前進來回一趟，可用走的或跑步，抵達終點線後，將羽球拍和樂樂棒球交給下一位選手，下一位接到後才可由起點線出發，完成接力程序，以最先完成之隊伍為優勝。球落地，撿起後再出發，若球滾太偏或太遠一律由落地處出發。



	☆獎勵：決賽取成績前三名，各頒發獎狀乙紙，第一名給予禮物兩箱、二、三名給予禮物乙箱。
☆場地：中央球場。
☆器材：羽球拍、樂樂球、碼表、彩色布帶、交通錐。。


	項目
	參賽人數
	競賽說明

	樂樂棒球擲遠
	每班得報名人數為男生、女生各2名
	1、分成男童組與女童組二組。每組每人三擲後取成績前五名進行決賽，成績採計同全市運田徑賽。
2、比賽前20分鐘開始點錄，請選手特別注意！點錄組現場唱名點錄三次未到，且經大會廣播三次後依然未向點錄組報到，取消比賽資格。
3、個人最多參加二項。

	60M
	每班得報名人數為男生、女生各2名
	1、分成男童組與女童組二組，分組分道競賽，不可搶跑道，違者取消資格。

2、起點線於司令台前，終點線在北側跑道（阿拉伯數字那條線）。

初賽：

1、每組各分成三場次進行，上場比賽人數分別為5人或4人。

2、每組場次及道次擇日抽籤決定，結果公布於校網。
3、採計時比賽，每組每場次成績第一名選手保障進入決賽。

決賽：

1、每組每場次初賽成績第一名選手保障進入決賽，剩餘二個名額則將其餘選手成績排序，擇取前二名選手，共計五名選手進行決賽。

2、採計時比賽，道次依初賽成績安排。
☆備註：
（1）比賽前20分鐘開始點錄，請選手特別注意！點錄組現場唱名點錄三次未到，且經大會廣播三次後依然未向點錄組報到，取消比賽資格。

	☆獎勵：取決賽成績前五名，各頒發獎狀乙紙，前三名給予獎牌，前五名按校內獎勵辦法給予貼紙。
☆器材：碼錶、皮尺





















































































































































