
6-2-1 行事曆、學校網站、聯絡簿、網路社群或宣導用品等。 

～信義國小成果記錄～ 

 

學校網站行事曆--提供健康活動資訊 

 
學校健康促進網站--最新消息：提供即時健康資訊 

 

學校健康促進網站--提供健康相關訊息：健康影片、常用網站、空氣品質等 



 

運用聯絡簿：配合董氏基金會「健康吃，快樂

動」課程，每學期都會發通知單，邀請家長一

同參與。 

運用網路社群--Line 班級群組，更直接的跟

家長互動，為孩子健康把關努力。 

 


