
臺南市家庭教育中心107年度親職教育活動簡章 
 

日期 核心議題 內涵 內容 

6/2 

星期六 

9:00----

12:00 

資源規畫與

運用 

生活百寶箱 

-家庭需求內涵 

-需要與想要 

1. 影片：感動99鞋子壞掉了、 

      我們這一家媽媽很有效率 

2. 繪本：《一個沒有禮物的日子》 

3. 桌遊：愛的撲克牌+愛的存款簿、打蒼蠅 

6/9  

星期六 

9:00----

12:00 

社會/心理發

展 

 

培養 EQ 高手 

-肯定、接納自我 

-情緒認識與調適 

-了解自己和別人

的情緒 

1. 影片：公車事件、父母是孩子的壞榜樣、烤箱讀 

      書會、大吼大叫的企鵝媽媽 

2. 繪本：《大吼大叫的企鵝媽媽》 

3. 桌遊：疊杯快手 

6/23 

星期六 

9:00----

12:00 

共親職 

父母齊心最給力 

-共負教養責任 

-教養觀念一致性 

1. 影片：大人的家庭作業、 

      家庭從來不是一個人的責任 

2. 繪本：《爸爸的頭不見了》 

3. 桌遊：Ding 上菜囉！  

6/30 

星期六 

9:00----

12:00 

祖孫互動 

建立共好的家人

關係 

-溝通 

-價值觀傳遞 

1. 影片：阿嬤的衛生紙、陪伴也是一種學習、 

        善用3C、幸福3T 

2. 繪本：《爺爺的玩具王國》 

3. DIY 幸福相框：5*7相框、超輕土、白膠、剪刀 

                牙籤、學員照片 

 

一、參加對象：一〜六年級學生與家長，請務必親子一起參加，否則恕不受理報名。 

二、活動目的：透過不同影片及繪本賞析，使親子針對活動議題能有所思考；並藉由 

              親子共學活動，提供互動媒介，增進情感更加親密。 

三、報名日期：即日起至2/27截止（ps：若報名人數超過，則以報名順序優先錄取。） 

四、上課地點：新營國小 勤學樓4樓 e 化教室 

五、辦理期程：共計4場次，每場3小時，每場次計25人次(含家長及學童)。 

六、報名人數： 25名。（額滿截止；上課教材一律由學校準備） 

-------------------------------------------------------------------------- 

 臺南市家庭教育中心107年度親職教育「家庭教育展能支持計畫」報名表 

參加人員：家長：                                                                            斯（  請家長親簽）            

         子女：          年           班  姓名：                                          斯 

          子女：          年           班  姓名：                                       斯 
 

參加場次 

請打 

6/2(六) 6/9(六) 6/23(六) 6/30 (六) 

    

 Ps：欲參加者，請將報名表交給輔導室劉嬙老師，謝謝！                                                                        


