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臺南市 112 年度國中學生暑期技職體驗營 
活動流程總表(溪南區) 

第 2 場次：光華高中 

第 1 天：112 年 9 月 2 日(星期六) 

時間 活動主題 內容 主持 地點 

07：30 ~ 08：30 

各校於上

車集合點

出發 

1.車上活動說明 

2.溪南區體驗教育營專車路線 

承辦單位各車負

責人員 

各校勾選之

集合地點 

08：40 ~ 09：00 開幕式 

1. 歸仁國中吳校長介紹長官及光華高中團隊 

2.長官致詞 

3.光華高中張校長致詞 

4.歸仁國中吳校長引言 

教育局長官、 

歸仁國中吳家增

校長、光華高中

張敬川校長 

光華高中 

大視聽教室 

9：00 ~11:50 

(體驗課程、學習

單填寫) 

【A組】 

設計群 

課程：「紙」愛設計 

內容：利用AI繪圖軟體，結合紙模設計，設計繪製圖樣、列印、

剪裁、組裝，製作出多樣的造型燈飾。 

光華高中 

電腦教室 

外聘講師 

【B組】 

設計群 

課程：「紙」愛設計 

內容：利用AI繪圖軟體，結合紙模設計，設計繪製圖樣、列印、

剪裁、組裝，製作出多樣的造型燈飾。 

光華高中 

電腦教室 

外聘講師 

【C 組】 

餐旅群 

課程：蛋糕甜筒 

內容：透過基礎烘焙課程，學習蛋糕製作的技巧，並讓夏天消暑

的甜筒搖身一變成為不會融化的蛋糕甜筒，除了可以實際體驗烘

焙的工作內容外，亦為生活增添趣味。 

光華高中 

烘焙教室 

外聘講師 

【D組】 

餐旅群 

課程：漸層飲料變變變 

內容：利用糖度、比重、冰塊等科學變化，調製出只屬於自己的

特調飲料，讓飲料調製更加有趣、活潑並貼近生活。 

光華高中 

多功能教室 

外聘講師 

12：00 ~  

12：30 

用餐 

時間 
保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。 

光華高中 

用餐教室 

12：30 ~  

13：00 
午休小憩 安靜午休，為下午課程儲備能量。 

光華高中 

午休教室 

13：00 ~15：50 

(體驗課程、學習

單填寫) 

【A組】 

設計群 

課程：「紙」想要你面面具到 

內容：精進AI繪圖軟體應用，描繪幾何結構組成的「狐狸」或「狗」 

的造型面具，發揮紙樣設計的多元與趣味性。 

光華高中 

電腦教室 

外聘講師 

【B組】 

設計群 

課程：「紙」想要你面面具到 

內容：精進AI繪圖軟體應用，描繪幾何結構組成的「狐狸」或「狗」 

的造型面具，發揮紙樣設計的多元與趣味性。 

光華高中 

電腦教室 

外聘講師 

【C 組】 

餐旅群 

課程：漸層飲料變變變 

內容：利用糖度、比重、冰塊等科學變化，調製出只屬於自己的

特調飲料，讓飲料調製更加有趣、活潑並貼近生活。 

光華高中 

多功能教室 

外聘講師 

【D組】 

餐旅群 

課程：蛋糕甜筒 

內容：透過基礎烘焙課程，學習蛋糕製作的技巧，並讓夏天消暑

光華高中 

烘焙教室 
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的甜筒搖身一變成為不會融化的蛋糕甜筒，除了可以實際體驗烘

焙的工作內容外，亦為生活增添趣味。 

外聘講師 

16：00 滿載而歸 
專車送體驗學生返回母校(16:50 前到達)，請帶隊教師與學校

或家長保持聯繫。 
 

第 2 天：112 年 9 月 3 日(星期日) 

時間 活動主題 內容 主持 地點 

07：30 ~ 08：30 

各校於上

車集合點

出發 

1.車上活動說明 

2.溪南區體驗教育營專車路線 

承辦單位各

車負責人員 

各校勾選之

集合地點 

8：30 ~11：20 

(體驗課程、學

習單填寫) 

【A組】 

設計群 

課程：穿越時空愛上你(隧道書製作) 

內容：繪製Q 版漫畫人物、以及製作場景設計，進行組裝、

黏貼與彩繪，完成一本隧道書。 

光華高中 

電腦教室 

外聘講師 

【B組】 

設計群 

課程：穿越時空愛上你(隧道書製作) 

內容：繪製Q 版漫畫人物、以及製作場景設計，進行組裝、

黏貼與彩繪，完成一本隧道書。 

光華高中 

電腦教室 

外聘講師 

【C 組】 

餐旅群 

課程：我是總舖師 

內容：地方小吃與中式料理製作。 

光華高中 

中餐一教室 

外聘講師 

【D組】 

餐旅群 

課程：我是總舖師 

內容：地方小吃與中式料理製作。 

光華高中 

中餐二教室 

外聘講師 

11：20 ~11：50 綜合座談 

1.分發「學習單」，指導學生填寫並回應問題。 

2.座談結束後，將學習單收齊，俾便歸仁國中彙

報成果。 

光華高中 

服務團隊 
各體驗地點 

11：50 ~  

12：20 
用餐時間 保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。 

光華高中 

用餐教室 

12：20 ~  

13：00 

午休及車

程 
安靜午休，為下午儲備能量；前往參訪企業~~ 

光華高中 

服務團隊 

光華高中 

午休教室 

13：00 ~15：50 

(企業參訪) 
企業參訪 

【A、B組】萬國通路創意觀光工廠 

1. 1979 年萬國通路以傑出工藝，孕育出德

國領導品牌『eminent』，並成為全球知名

大廠指定的設計代工品牌，企業營運總部

與生產基地，整合研發、生產、業務、發

貨、客服、觀光與運籌管理，以堅強的品

牌，通路實力，與精湛的工藝技術享譽全

球。。 

2. 2019 年，全國唯一行李箱觀光工廠誕生，

從品牌故事、工藝美學、產業文化到數位

體驗，帶您一起探索行李箱的創意世界！ 

3. 本行業之工作內容、證照、人格特質等介紹。 

萬國通路創意觀光工廠 

外聘講師 
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【C、D組】黑橋牌香腸博物館 

1. 「民以食為天」，始終秉持著良心事業的黑

橋牌創辦人－陳文輝先生，留給每一個黑橋

人堅持好心腸的企業文化，2012 年，香腸博

物館落成，認真說著屬於我們的故事，透過

館內打造原景重現的展覽內容，與您分享一

路走來的黑橋牌，更以世界的角度表達「香

腸」的飲食文化內涵。透過參觀工廠實際生

產過程，讓學員們了解食品製造的真實面

貌，感受到食品安全的重要性與黑橋牌現代

化製成的嚴謹。 

2. 本行業之工作內容、證照、人格特質等介紹。 

黑橋牌香腸博物館 

外聘講師 

15：50 ~16：10 回程 回到光華高中換乘專車。  

16：10 滿載而歸 
專車送體驗學生返回母校(16:50 前到達)， 

請帶隊教師與學校或家長保持聯繫。 
 

 

第 3 場次：中華醫事科大 

第 1 天：112 年 8 月 23 日(星期三) 

時間 活動主題 內容 主持 地點 

07：30 ~ 08：30 

各校於

上車集

合點出

發 

1.車上活動說明 

2.溪南區體驗教育營專車路線 

承辦單位各車

負責人員 

各校勾選

之集合地

點 

08：40 ~ 09：00 開幕式 

2. 歸仁國中吳校長介紹長官及中華醫事科大團隊 

2.長官致詞 

3.中華醫事科大殷副校長致詞 

4.歸仁國中吳校長引言 

教育局長官、 

歸仁國中吳家

增校長、中華醫

大殷副校長 

中華醫大 

國際會議廳 

09：00 ~ 9：50 
認識技

職教育 
技職教育簡介及未來進路選擇 

中華醫事科大 

講者:殷副校長 

中華醫大國

際會議廳 

9：50 ~11:50 

(體驗課程、學習

單填寫) 

【A組】 

醫護群 

課程：心電感應 

內容：認識細胞電力、心臟及腦部的生理電及相關疾病、操作心電計

及血壓生理參數。 

醫技科教室 

F1-401 臨床

生理實驗室 

【B組】 

化工群 

課程：芳香療法介紹及清涼油的製作體驗 

內容： 1.芳香療法介紹，芳香療法用處多多。 

3. 精油的來源和用途。精油製作清涼油體驗 

生醫科教室

F2-501 分子

檢測實驗室 

【C 組】 

食品群 

課程：我是小小營養師 

內容：1.我的體重標準嗎？  

2.我每天有吃足夠 5 份蔬菜加上水果類嗎？        

食營科教室 

團膳教室 

【D組】 課程：健康促進體驗 醫管科教室 
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家政群 內容：提供非侵入健康量測儀器之操作體驗，如血壓計、身體組成分 

       析儀、健身環活動等 

J705 

12：00 ~  

12：40 

用餐 

時間 
保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。 

中華醫事科

大用餐教室 

12：40 ~  

13：10 

午休小

憩 
安靜午休，為下午課程儲備能量 

中華醫事科

大午休教室 

13：20 ~15：50 

(體驗課程、學習

單填寫) 

【A組】 

醫護群 

課程：認識人體功能與救護 

1.氣管構造:清除呼吸道異物梗塞之緊急救護 

2.周邊動脈循環: 脈搏、血氧測量  3.耳朵聲音傳導: 聽力測試 

護理科教室
J304 

【B組】 

化工群 

課程：感官體驗之旅 

內容：提供一般護目鏡、酗酒模擬眼鏡、主動式耳塞、一般耳塞等工

具進行感官相關體驗，並提供表面溫度情境體驗活動。 

職安科教室 

F3-202 工業

安全實驗室 

【C 組】 

食品群 

課程：涼糕與飲料製備 

內容：1.介紹台南的在地的農產品 2.健康素材與果乾應用於糕餅製作 

  3. 花青素在飲料上的應用  4.健康涼糕的製作 

食營科教室 

團膳教室 

【D組】 

家政群 

課程：寵物愛作戰 

內容：介紹如何利用羊毛氈製作寵物玩偶，並讓參與同學經由講師與

協助學生帶領下完成作品。 

寵美科教室 

E606 

16：00 
滿載而

歸 

專車送體驗學生返回母校(16:50 前到達)，請帶隊教師與學校或

家長保持聯繫。 
 

第 2 天：112 年 8 月 24 日(星期四) 

時  間 活動主題 內容 主持 地點 

07：30 ~ 08：30 
各校於上車

集合點出發 

1.車上活動說明 

2.溪南區體驗教育營專車路線 

承辦單位

各車負責

人員 

各校勾選之

集合地點 

8：30 ~11：00 

(體驗課程、學

習單填寫) 

【A組】 

 醫護群 

課程：立體視覺體驗 

內容：讓學生聽從老師教導並親手製作立體視覺紙板與觀看圖

片而形成立體視覺，從中了解清晰的視力、眼軸，不同觀看距

離對形成立體視覺的影響。 

視光科教室
D401 

【B組】 

 化工群 

課程：柑橘檸檬清潔用品製作 

內容：利用柑橘檸檬類水果果皮中精油的去油垢和汙垢功效，

再加上陰離子界面活性劑清潔原理來製備天然的清潔用品。 

製藥科教室

F2-501 分子檢

測實驗室 

【C 組】 

 食品群 

課程：油品安全知多少 

內容：1. 油品的安全新觀念   2.食用油的選擇 

  3. 介紹油脂檢測的原理 4.市售油品的安全比較 

食營科教室團

膳教室 

【D組】 

 家政群 

嬰幼兒遊戲與照護體驗 

內容：說明不同發展遊戲類型與方法，以及嬰幼兒照護實

例體驗。學生分組進行發展遊戲，照護活動感受與演練。 

幼保科教室 E

407 

11：10 ~  

11：30 
綜合座談 

1.分發「學習單」，指導學生填寫並回應問題。 

2.座談結束後，將學習單收齊，俾便歸仁國中彙報

成果。 

中華醫事

科大團隊 
各體驗地點 
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11：30 ~  

12：00 
用餐時間 保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。 

歸仁國中

及中華醫

事科大服

務團隊 

中華醫事科大

用餐教室 

12：00 ~  

13：00 
午休及車程 安靜午休，為下午儲備能量；前往參訪企業 

歸仁國中

及中華醫

事科大服

務團隊 

中華醫事科大

午休教室 

13：00 ~15：00 

(企業參訪) 
企業參訪 

【A組】南瀛天文館參訪體驗學習 

簡介： 

館區內設有國內首創數位球幕 3D立體劇場，

以及全臺灣平地最大的天文望遠鏡(主鏡面直

徑 76公分)，透過望遠鏡觀測及專業導覽介

紹，觀賞美麗的行星，甚至遙遠的星雲、星團，

體驗宇宙浩瀚無垠的感動。 

另外透過參觀天文館實際體驗的同時，也進行

光學在視光領域的應用說明及體驗。 

南瀛天文館 

地址： 

台南市大內區 34-2號 

【B組】天明製藥農科觀光藥廠 

簡介： 

「天明製藥集團」，國內唯一同時擁有檢驗、

製藥、銷售、醫療軟體、臨床診所等醫、產、

檢、銷、資訊一貫化的中醫藥集團，為國內知

名 GMP優良製藥廠，先後建立北、中、南藥品

通路、中醫醫療整合管理軟體開發及食品、藥

品、化妝品標準檢驗實驗室等，並率先業界通

過 TAF認證實驗室及 ISO 9001品質認證。 

天明製藥農科觀光藥廠 

地址： 

屏東縣長治鄉神農路 3號 

【C組】奇美食品幸福工廠 

簡介： 

奇美食品(CMF)成立於民國 60年，是奇美集團

在奇美實業、 奇美博物館及奇美醫院外的關

係企業之一。奇美食品創新了傳統麵食點心，

以鮮肉包及『大燒包』成功的打開國內冷凍調

理市場，延續了傳統美食的價值，更重食食品

品質。奇美食品幸福工廠位於台南機場正對

面，是由奇美食品所設立的觀光工廠，可以認

識饅頭包子、燒賣小籠包如何製作，以及食品

安全如何把關。參訪行程可以認識食品群職場

環境與發展 

奇美食品幸福工廠 

地址： 

台南市仁德區機場路 1008

號 
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【D組】台南市政府員工子女非營利幼兒園 

簡介： 

台南市基督教青年會所屬之機構，以推展德智

體群美五育均衡發展的全人教育為主之幼兒

園。 

台南市政府員工子女非營

利幼兒園 

地址： 

台南市安平區府前路二段

311號 

15：00 ~15：40 

(返回華醫) 
返回華醫 回到中華醫事科技大學換乘專車 

16：00 滿載而歸 
專車送體驗學生返回母校(17:30 前到達)，請帶隊教師與學校或家長保持聯

繫。 
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【附件 3】 

臺南市 112 年度國中學生暑期技職體驗營 

集合時間及地點一覽表 

溪北區第 1場次(後壁高中) 

體驗營名稱 溪北區 設計群、電機電子群、土木建築群 

體驗日期 112/7/6(四)  ~ 112/7/7(五) 

集合地點 

   及 

集合時間 

甲車 
東山國中 

8：20 

白河國中

8：40 

後壁高中

8:55  

乙車 
新營火車站

8：20 

南新國中

8：30 

新東國中

8：40 

後壁高中

8:55 

 

溪南區第 1場次(光華高中)  

體驗營 

名稱 
體驗日期 車別 

集合時間及集合地點 

上午 7：30 上午 7：50 上午 8：20 

設計、 

餐旅職群 

112年 9月 2日、 

3日(星期六、日) 

甲車 安定國中 安南國中 

光華高中 乙車 歸仁國中 復興國中 

丙車 大成國中 忠孝國中 

溪南區第 2場次(中華醫事科技大學) 

體驗營 

名稱 
體驗日期 車別 

集合時間及集合地點 

上午 7：30 上午 8：00 上午 8：30 

醫護、化

工、食品

及家政職

群 

112年 8月 23日、

24日日(星期三、四) 

甲車 永康國中 復興國中 

中華醫事科

技大學 

乙車 安平國中 南寧國中 

丙車 新化國中 歸仁國中 

丁車 安南國中 安定國中 


