


臺南市108學年度東興國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 體育週比賽 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

108年12月11日 參加人數 410人 五十餘人 36 

簡述活動內容 
1.趣味競賽 

2.大隊接力 

3.60公尺、100公尺個人賽、400公尺接力賽 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：趣味競賽 說明：100公尺比賽 

  

說明：大隊接力比賽 說明：60公尺比賽 

 

 



臺南市108學年度東興國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 健康促進研習 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109年3月4日 參加人數 4 5 30 

簡述活動內容 由慶醫健康管理中心到校說明健康促進的重要性 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：慶醫健康管理中心主任蒞校說明 說明：慶醫健康管理中心主任蒞校說明 

  

說明：慶醫健康管理中心主任蒞校說明 說明：慶醫健康管理中心主任蒞校說明 

 


